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1. YLEISTA

Helsinkilaisille vangeille tarkoitettu Kuntouttava vankityd (KUVA)- ohjelma sisaltaa
paihdekuntoutusta, kuntouttavaa tyotd, asumispalveluita ja muuta tukea, jota Helsingin
kaupungin sosiaalivirasto ja Helsingin tyosiirtola jarjestavat yhteistyéssa. Kuva-ohjelma
on jatkoa vankilan paihdekuntoutukselle, tyohon valmennukselle ja muulle
tukitoiminnalle. Ohjelmaan rekrytointi tapahtuu viimeistaan noin 4 kuukautta ennen
vapautumista ja jatkuu vapautumisen jalkeen. Kuntouttava vankity6é kaynnistyi
kokeiluluonteisesti 15.11.1999 ja se vakinaistettiin vuoden 2001 alusta Helsingin
kaupungin sosiaaliviraston, oikeusministerion vankeinhoito-osaston (nykyisin
Rikosseuraamusvirasto) ja Helsingin laaninvankilan (nykyisin tutkintavankila)
yhteistydsopimuksella.

Sopimuksen mukaan Kuntouttavaan vankitydhon voidaan ottaa vuoden 2001 alusta
lahtien samanaikaisesti yhteensa 10 vankia ja vuoden 2002 maaliskuuhun mennessa
yhteensa 20 vankia. Tulostavoitteeksi on sovittu, ettd vankien maara on korkeintaan 12
tilojen ja toimintaresurssien riittdvyyden vuoksi. Vankeja on ollut Kuva-toiminnassa
vuoden 2001 aikana samanaikaisesti enintadan 8. Ohjelmaan otettiin vuoden aikana 20
vankia (9 vankia vuonna 2000 ) eli yli puolet enemman kuin edellisena vuonna.

Vankien valinta Kuvaan perustuu vankilan ja kaupungin tyontekijoiden arvioon henkilon
sopivuudesta ohjelmaan. Tyésiirtolan ja sosiaaliviraston edustajat haastattelevat vangin
ennen ohjelmaan valintaa. Valintaa varten on kaytettavissa vangin hakemus ja yleensa
myo6s vangin toimintakyvyn arvioimiseksi keratyt tiedot. Paihdetilanteesta tehdéaén
tarvittaessa arvio A-klinikalla.

Kuva-toimintaa johtaa seurantaryhma, jossa on edustajat Helsingin kaupungin
sosiaalivirastosta, rikosseuraamusvirastosta, Helsingin tygsiirtolasta, Helsingin vankilasta
ja Kriminaalihuoltolaitoksen Helsingin aluetoimistosta. Kaytannossa toimintaa ohjaa
koordinaatioryhma, jossa on kaytannon tyontekijoiden edustajia Helsingin kaupungin
sosiaalivirastosta, Helsingin tydsiirtolasta, Helsingin vankilasta ja
Kriminaalihuoltolaitoksen Helsingin aluetoimistosta.



2. SEURANTARYHMAN TOIMINTA

Kuntouttavan vankitydn seurantaryhma piti vuonna 5 kokousta seka lisdksi yhden
kokouksen yhdessa koordinaatioryhmén kanssa. Kokoukset olivat 26.1., 6.3., 21.5.,
16.8.,8.11. ja 11.12.2001.

Seurantaryhman puheenjohtajaksi vaihtui vankeinhoidontarkastaja, sittemmin
ylitarkastaja Katri Jarvinen Jukka Méaen siirryttya sosiaali- ja terveysministerioon,
Helsingin kaupungin sosiaaliviraston johdon tuen edustajaksi tuli projektikonsultti Marja-
Riitta Kilponen erityissuunnittelija Pirjo Virkkalan sijasta ja kriminaalihuollon edustajaksi
sosiaalityontekija Risto Huuhtanen Kriminaalihuoltolaitoksen Helsingin aluetoimistosta
apulaisjohtaja Ami Pyykdsen jaatya virkavapaalle. Seurantaryhman sihteeriksi vaihtui
vankeinhoidontarkastaja, sittemmin erityisasiantuntija Vuokko Karsikas Marketta
Jungnerin tilalle.

3. KOORDINAATIORYHMAN TOIMINTA

Koordinaatioryhméa kokoontui vuoden aikana 9 kertaa. Ryhmassa kasiteltiin mm.
seurantatietojen keraamista, asumispalveluiden turvaamista ja toiminnassa mukana
olevien vankien aikataulujarjestelyja seka keskusteltiin asiakaskohtaisista tilanteista.
Sosiaalityontekijoiden vaihtuvuus on toiminnassa ollut suuri. Yhteensa Kuvassa on ollut
mukana 16-17 sosiaalityontekijad, vuoden lopussa heitd oli 4-5.



4. VANKIEN REKRYTOINTI JA MENESTYMINEN KUVASSA
VUONNA 2001

Vuoden 2001 aikana Kuvaan valittiin yhteensa 20 vankia (vuonna 2000 heita otettiin 9).
Kuvaan osallistui vuoden aikana yhteensa 26 (14) vankia. Sen lisdksi Kuvassa on ollut
edelleen mukana kaksi ennen vuotta 2001 vapautunutta henkilda: toiminnassa on siten
ollut yhteensa 28 henkil6d vuoden aikana. Vuonna 2001 vapautuneista ohjelmassa jatkoi
6 henkil6a.

Vuoden aikana Kuvasta poistettiin 12 vankia, heista 10 paihteiden kayttn takia ja 2
luvattoman poistumisen vuoksi. Vangeista 4 poistettiin alle kuukaudessa, 6 yhden
kuukauden - alle kolmen kuukauden sisdalla ja 2 tatd myéhemmin. Kolme vapautunutta
l&hti ohjelmasta omasta aloitteestaan.

Kuvaan otettiin takaisin yksi vanki noin puoli vuotta sen jalkeen kun hanet oli poistettu
ohjelmasta péaihteiden kayton takia.

Vuoden paattyessa Kuvassa oli mukana 8 vankia ja 6 vapautunutta eli yhteensa 14
henkil6a.

Suurin osa toiminnassa mukana olevista oli ollut vankilassa 2-5 kertaa oman
ilmoituksensa mukaan. Heist& noin puolella oli alle 1 vuoden rangaistus ja noin puolella
yli vuoden rangaistus. Vakivaltarikos oli 10:11&, huumausainerikos 9:lla, omaisuusrikos
8:lla ja petos yhdella.



5. REKRYTOINNIN KEHITTAMINEN JA TIEDOTUS

Helsinkilaisia vankeja oli 1.5.2001 yhteensa 516. Kuntouttava vankityd koskee vain
rangaistusvankeja, joita oli 437. Heita oli Helsingin vankiloiden (185) lisaksi eniten
Konnunsuon (51), Keravan (37), Hameenlinnan (26), Jokelan (19) ja Turun (20)
vankiloissa. Vankien ohjautumista Kuntouttavaan vankitython pyrittiin lisaamaan
parantamalla tiedotusta Kuvasta ja sen rekrytointikriteereistd. Taman vuoksi Kuvan
koordinaatioryhman edustajia k&vi vuoden aikana Konnunsuon, Keravan ja Riihim&en
vankiloissa kertomassa Kuvasta ja sen valintakriteereista. Tarkeé valintakriteeri on se,
ettd vanki on osallistunut kuntoutukseen, yleensa paihdekuntoutukseen jo
sijoituslaitoksessa, mika edellyttaa sitd, ettd vangeille on tarjolla riittavasti
paihdekuntoutusta vankilassa. Vangin motivoituneisuudesta paihdeongelmansa
hoitamiseen seka osallistumisesta kuntoutukseen ja menestymisesta sijoituslaitoksessa
tulee olla tietoa haettaessa Kuvaan.

Vankiloiden paihdekoordinaattoreita informoitiin Kuva-toiminnasta ja sen edellyttdmasta
kuntoutusjatkumosta ja heita pyydettiin ottamaan huomioon Kuntouttavan vankityon
mahdollisuus helsinkilaisten vankien jatkokuntoutusta mietittdessa. Kuvaan
sijoittumismahdollisuuden huomioon ottamista jo sijoittajayksikdssa pyrittiin edistamaan
neuvottelemalla asiasta rikosseuraamusvirastossa toimintaa suunnittelevan henkilon
kanssa.

Muu tiedotus

Tiedotusta parannettiin myos siten, etta seurantaryhman poytakirja jaetaan
koordinaatioryhman jasenille ja rikosseuraamusvirastossa Eteld-Suomen
vankeinhoitoalueen aluejohtajalle.

Esitteet kuntouttavasta vankitydsta

Kuntouttavasta vankityosta laadittiin esitteet vangeille (Selville vesille) ja henkilékunnalle.
Vangeille tarkoitettua esitettd painettiin vuoden lopussa 1000 kappaletta jaettavaksi
vankiloihin, joissa on helsinkildisia vankeja, ja kriminaalihuoltolaitoksen Helsingin
aluetoimistoon.

6. YHTEISTYO HELSINGIN KAUPUNGIN SOSIAALIVIRASTON
KANSSA

Helsingin kaupungin sosiaalivirastolle lahetettiin pyyntt Kuntouttavassa vankityossa
mukana olevien sosiaalitydn keskittamisesta erityissosiaalitoimistoon (ESTO). Vankilasta
vapautuneille haluttiin turvata vapauden alkuvaiheessa tuettu asuminen ja porrastetusti
my6hemmin itsendinen asunto. Helsingin sosiaaliviraston vastasi seurantaryhman
kirjeeseen, ettd se pitaa esitysta perusteltuna ja keskittaa kuntouttavan vankityon
asiakkaiden sosiaalityon erityissosiaalitoimistoon, ellei asiakkailla ole vakituista
asiakassuhdetta oman alueensa sosiaalityontekijaan.



7. TOIMINNAN KEHITTAMINEN VUODEN AlKANA

Kuntouttavan vankitydn tyékohteet ovat olleet vuonna 2001 samat kuin aikaisemmin.
Osanottajat perehdytetéaén tyéhodn n. 6 viikon ajan metsatyossa eri tyopisteissa Ita-
Helsingin alueella. Varsinainen tyo tapahtuu Stansvikin kulttuurihistoriallisesti
arvokkaiden rakennusten entiséimistydssa. Tyotoimisto huolehtii vankien kuljetuksista
tyopisteisiin ja takaisin tyosiirtolaan seka heidan ruokailuistaan. Perehdyttamisvaiheessa
toiminta on kahden tydnjohtajan vastuulla ja varsinainen ty6 tapahtuu kolmen
tyonjohtajan ohjauksessa. Vuonna 2001 vangeista 19 osallistui perehdyttdmisty6hoén ja
18 siirtyi varsinaiseen vankitython. Tyonjohtajien suhde ja ote tydntekijoihinsa kehittyi
vuoden aikana tyontekijoiden henkilokohtaisia ja sosiaalisia edellytyksia vastaavalla
tavalla. Tyotoimisto voi tydllistdd Kuntouttavassa vankitytssa olevat vapautumisen
jalkeen 24 kuukauden ajan. Vangit osallistuivat syyskaudella 4 x 4 tunnin pituiseen atk-
peruskurssiin.

Kuntouttavassa vankitydssa mukana olevien paihdehuolto jarjestetaan asuinalueen
mukaisella A-klinikalla ja vailla vakinaista asuntoa olevien T66l6n A-klinikalla. Suurin osa
Kuntouttavassa vankity6ssa olleista on ollut amfetamiinin kaytt&ji&, monet alkoholin
kayttajia ja pari on kayttanyt heroiinia. Kaikki mukana olleet asiakkaat ovat olleet
kertomusvuonna paihdekuntoutuksessa, 16 T6616n A-klinikalla seka joitakin Itaisella A-
klinikalla, A-klinikkas&éatiolla seké sosiaaliviraston pari- ja perheterapiayksikdssa. Vuonna
2001 on tullut esille kysymys siita, voidaanko kaikki uudet asiakkaat hoitaa normaaleilla
resursseilla, koska kyseesséa on runsaasti sosiaalityéta ja paihdehuoltoa tarvitseva
ryhma.

Vuonna 2001 paatettiin, ettd Kuvassa paihteiden kayton vuoksi epaonnistuneen on
mahdollista palata takaisin toimintaan, jos hanella on tuomiota jaljella riittavasti ja naytt6a
siitd, ettd han on edelleen motivoitunut paihdekuntoutukseen. Normaalisti tama edellyttaa
noin 3 - 6 kuukauden pituisen paihdeohjelman lapikayntia vankilassa.

Asumispalveluista vastaa ensisijaisesti erityissosiaalitoimisto. Vuoden aikana on luovuttu
mahdollisuudesta kayttaa paihdehuoltopalveluja tarjoavan hoitokoti Sillanpirtin palveluja,
koska asiakkaat eivét ole halunneet sijoittua laitosmaisiin olosuhteisiin vapauduttuaan.
Vuonna 2001 vapautui 6 vankia; heista 3 sai tukiasunnon ESTOn kautta soluasunnosta.
Itsendisen pienasunnon sai 3. Vapautuneista 1 meni asumaan av(i)ovaimonsa asuntoon.
Osa vapautuneista joutui odottamaan asunnon saamista 2-3 kuukautta. He kavivat
tydsséa odotusajan ja yhdelle heista sosiaalivirasto jarjesti tilapaismajoituksen.

Kuntouttavaan vankity6hon osallistuvien sosiaalitydta on tehostettu osallistujien
psykososiaalisen kuntoutuksen ja yhteiskuntaan sopeutumisen edistamiseksi.
Sosiaalityon koordinointi tapahtuu ESTOssa. Sosiaalityd jarjestetaan Helsingin
sosiaaliviraston normaalin aluevastuuperiaatteen mukaisesti. Vailla vakinaista asuntoa
olevien sosiaalipalveluista vastaa ESTO. Suurin osa Kuntouttavan vankityon osallistujista
on ollut ESTOnN asiakkaina vuoden aikana. Kaikille vapautuneille asiakkaille on vuoden
aikana myoénnetty toimeentulotukea. Vuoden 2001 aikana sovittiin, etta osallistujien



velkajarjestelyt ja sopimukset ulosottomiesten kanssa hoitaa Helsingin tydsiirtolan
sosiaalityontekija.

Kuvassa mukana olevien vankien vapaa-ajan toimintaa jarjestaa Helsingin tydsiirtola.
Vangit ovat kayneet kerran kuukaudessa tyosiirtolan ulkopuolella erilaisissa
tapahtumissa omana ryhmanaan. Liséksi heilla on ollut mahdollisuus osallistua
tydsiirtolan muuhun vapaa-ajan kaynteihin.

Tyobsiirtolassa taataan paihteeton ymparist6. Paihdetestauksia lisattiin vuoden aikana.
Koska asiakkaiden kaynnit erilaisissa tilaisuuksissa lisaantyivat vuoden aikana, kunkin
vangin ohjelmasta alettiin laatia tarkka viikkoaikataulu valvonnan tehostamiseksi.

Kuvassa mukana olevien vankien tukea tyodsiirtolassa pidettiin tarpeellisena lisatad, koska
vangeilla on havaittu olleen ongelmia ensimmaisten kahden kuukauden aikana
tydsiirtolassa. Tydsiirtolan valvontahenkilokunnasta on tarkoitus nimeta projektin
vastuuhenkil®, jonka tehtavana tulisi olemaan mm. paihdetydn ohjaus, vankien
informointi ja motivointi, tukihenkilén& toimiminen, tydpaikoilla kaynti ja vapaa-
aikatoiminnan jarjestaminen.



8. TOIMINNAN KUSTANNUKSET

Rikosseuraamusvirasto maksaa Helsingin kaupungille Kuntouttavaan vankityhén
osallistuvien palkkojen ja sosiaaliviraston tydpalveluiden korvaukseksi n. 68
euroa/paivalvanki. Vuosikustannus on vankia kohden n. 24 900 euroa.

9. YHTEISTYO MUIDEN PROJEKTIEN KANSSA

Helsingin Diakonissalaitoksen Duuni-projekti on kaynnistynyt vuoden 2000 alusta ja se
kattaa paédkaupunkiseudun seka Lahden. Projektin edustajia kuultiin seurantaryhmén
kokouksessa. Projektin tavoitteena on huumeriippuvuudesta toipuvien sijoittuminen
tydelamaan. Erityiskohderyhmind ovat mm. vieroitus- ja korvaushoidossa olevat seka
Suomenlinnan tygsiirtolassa olevat. Diakonissalaitoksen tydntekijat toimivat projektissa
mukana olevien palveluohjaajina normaalipalveluihin kuten valmentavaan koulutukseen,
tydkokeiluun ja ty6harjoitteluun ja toimivat yhteistydssa ko. viranomaisten kanssa.

Kuvan ja Duuni-projektin edustajat ovat tavanneet vuoden aikana ja miettineet
toimintojen valista yhteistyota.

10.KOULUTUS

Seuranta- ja koordinaatioryhmien yhteinen opintomatka Ruotsiin jarjestettiin 11-
14.12.2001. Matkalla tutustuttiin Vasterasissa Krami-toimintaan seka paihteettoman
Osterékerin laitoksen toimintaan. Krami-toiminnan tavoitteena on parantaa
rikosoikeudellisen jarjestelmén kanssa tekemisiin joutuneiden henkildiden
tybhonsijoittumista. Toimintaa jarjestetdén yhteistydssa kriminaalihuollon,
tydvoimatoimiston, kunnallisen sosiaalitoimen ja vapaa-aikatoiminnan kesken. Krami-
toiminnassa kaytetaan seurauspedagogiikkaa.

Helsingin tyosiirtola jarjesti Tartossa koulutustilaisuuden, johon osallistui kolme Kuva-
toiminnan edustajaa Helsingin sosiaalivirastosta. Tilaisuudessa kasiteltiin Kuntouttavan
vankityon kehittamista.



11.TOIMINNAN SEURANTA

Kuntouttavaa vankitydkokeilua koskeva seurantaryhman raportti ilmestyi alkuvuonna.

Anne Laurila Espoo-Vantaan ammattikorkeakoulusta on tehnyt tutkielman KUVALLA
KOTIIN — kokemuksia ja ndkemyksia Kuntouttavasta vankitytkokeiluprojektista. Laurila
oli seurantaryhman kokouksessa kertomassa havainnoistaan elokuussa.

Syyskaudella paatettiin, ettd Kuva-toiminnassa mukana olevista kerataan perustietojen
lisdksi jatkuvasti tietoja mm. paihderiippuvuudesta, tydtaidoista ja velkatilanteesta.
Erityisesti tarkeina pidettiin Kuvasta poistuneiden tietojen keraamista.

12.TOIMINNAN ARVIOINTI

Kuntouttavassa vankitydssa on ollut vasta varsin vahan osallistujia. Toimintaan on pyritty
tietoisesti valitsemaan alkuperéisen toiminta-ajatuksen mukaisesti sellaisia vankeja, jotka
eivat muutoin olisi tulleet valituiksi tydsiirtolaan paihdeongelman tai heikon tyokyvyn
vuoksi. Myds toimintamallia kehitetdén edelleen. Vaikeuksia on aiheuttanut erityisesti
monenlaisen hoito- ja hallintokulttuurin yhdistaminen. Tarkeaa on myds 16ytaa oikea
kohderyhmé. Perusideana on palveluiden raatalointi yksilokohtaisten tarpeiden
perusteella. Toiminnan aikana on myds vankiloiden tietoisuus ja mahdollisuudet erilaisiin
kuntoutusvaihtoehtoihin kasvaneet ja vangeille on pyritty rakentamaan
kuntoutusjatkumoita, joihin Kuva-toiminta siséltyy loppuvaiheessa.

Kuntouttavasta vankityosta kerataan jatkuvasti seurantatietoja, joita voidaan kayttaa
toiminnan arvioinnissa. Toimintaa voidaan kuitenkin arvioida aikaisintaan vuonna 2003
toimintamallin vakiinnuttua ja osallistujamaarien noustua niin suuriksi, etta niiden
perusteella on mahdollista tehd& yleistyksi& toiminnasta.

13.KUNTOUTTAVAAN VANKITYOHON SUUNNITELLUT
MUUTOKSET VUONNA 2002

Helsingin ty6siirtola siirtyy vuoden 2002 alusta Helsingin vankilan alaisuuteen.

Erillisella mé&&rarahalla on tarkoitus parantaa paihdekuntoutusta tehostamalla
Kuntouttavassa vankitydssa mukana olevien vapaa-ajan toimintaa.



