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1. Allmänt 

Du har anlänt till Övertorneå fängelse, som är en öppen anstalt med 40 platser för män 

och som hör till brottspåföljdscentral i norra Finland. Förutom rehabilitering lägger 

fängelset stor vikt vid aktiv arbetsdrift och studieverksamhet. Övertorneå fängelse är en 

anstalt där fångarna ska förbinda sig att avstå från allt missbruk av alkohol och droger. 

Nykterhet och drogfrihet kontrolleras med regelbundna test. 

Du håller i händerna informationsbroschyr för nyintagna där du ska ta del av hur det 

fungerar i Övertorneå fängelse och vad som gäller när man avtjänar straff. Det är också 

viktigt att du sätter dig in i de regler och föreskrifter som grundar sig på lagen och det 

gemensamma dagliga schemat som följs på alla avdelningar och som bland annat 

bestämmer måltider och arbetstider. Dagordningen och ordningsstadgan finns anslagna 

på anslagstavlorna i varje cell och trapphuset. I tidningsrummet finns en pärm med lagar, 

förordningar, föreskrifter och anvisningar vilka reglerar avtjänande av fängelse. 

Viktiga meddelanden och instruktioner finns på anslagstavlorna i fängelset. Det är viktigt 

att regelbundet följa med anslagstavlorna för att hålla sig uppdaterad om evenemang och 

regler. 

• Huvudentrén: Kontaktuppgifter till tillsynsmyndigheter, viktiga datum och listor där du 

anmäler dig till träningspass och när man far ut och handlar. 

• Trapphuset: Officiella föreskrifter och anvisningar som ger ramar för aktiviteterna. 

• Hallarna och tidningsrummet: Aktuell info om vad som pågår i fängelset. 

Utländska fångar bereds möjlighet att stå i kontakt med sitt hemlands beskickning och, 

om möjligt, hjälp med tolkning. 

Är du tveksam eller undrar över något så är det bäst att du vänder dig till personalen, så 

du får korrekta besked och förhållningsregler. 

Kontaktuppgifter: 

Rajantie 410, 95600 Övertorneå, Finland 

Jour tel. +358 29 56 86600 

ylitornio.vankila@om.fi 
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1.1. Ansvarig tjänsteman och förtrogenhet med förhållandena på 
anstalten 

Du får en egen ansvarig tjänsteman utnämnd för dig för den tid du är intagen. Din 

ansvarige tjänsteman är aktivt närvarande i vardagen när du avtjänar ditt straff och ser till 

att verkställigheten flyter på smidigt. Med din ansvarige tjänsteman kan du ta upp frågor 

som gäller dig själv, såsom målen i planen för strafftiden, främjandet av målen och 

metoderna för att uppnå målen, beredningen av tillstånd (t.ex. permissioner), elektronisk 

kommunikation och andra vardagliga ärenden. 

När du tas in till Övertorneå fängelse ska en väktare berätta hur det går till på anstalten 

samtidigt som du får en plats anvisad för dig. En av brottspåföljdsanställda som jobbar på 

anstalten utses till din kontaktperson, det vill säga din egen ansvarige tjänsteman. Han 

tar en intagningsintervju med dig så fort som möjligt, inom 3 till 6 dagar efter att du anlänt. 

Med honom går du igenom praktiska frågor som gäller avtjänande av straff, eller så kan 

du också hänvisas till en specialhandledare som du kan främja dina mål med. Även 

väktarna hjälper dig att nå upp till målen, och i brådskande ärenden kan du vända dig till 

personal som är i tjänst och till ditt team. 

1.2. Plan för strafftiden 

Innan du blev intagen i fängelse har du fått en individuell plan för strafftiden gjord upp för 

dig. Den styr hur du kommer att avtjäna straffet och utslussas och eventuellt få villkorlig 

frihet. I planen slår man fast de mål du ska jobba gentemot under din tid i anstalten. 

Utgående från planen och de alternativ som fängelset har att bjuda på blir du placerad i 

någon sysselsättning. Du kan själv påverka hur planen framskrider genom att aktivt 

samarbeta med personalen mot de mål som är uppställda i din plan. Hur bra planen för 

din strafftid framskrider har inverkningar bl.a. på dina permissioner och dina chanser att 

få övervakad frihet på prov. Man följer regelbundet upp hur planen framskrider, och 

planen tas upp för granskning och uppdatering minst tre gånger om året. 

Din ansvariga tjänsteman som utnämnts till dig följer med och ansvarar för hur din plan 

framskrider, tar planen upp till granskning med dig och hjälper dig att fundera över hur du 

kan gå vidare mot dina mål. Dina mål bedöms och främjas av ett multiprofessionellt team 

som består av en brottspåföljdstjänsteman, en väktare och eventuellt en 

specialhandledare, personal från arbetsdriften och en handledare. I samverkan med dig 
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gör man iakttagelser om hur det går undan för dig och kommer överens om fortsatta 

åtgärder. 

1.3. Beslut om strafftid 

På verkställighetsenheten tar man fram ett beslut som gäller tidsfristerna för ditt straff. 

Detta sker strax efter att du påbörjat avtjäna straff. Av beslutet framgår grunderna för 

beräkningen av strafftiden, tidpunkten då fängelsestraffet eller förvandlingsstraffet för 

böter kommer att vara avtjänat till fullo, tidpunkten för villkorlig eller annan frigivning samt 

datumet då prövotiden går ut. Där står även den tidigaste tidpunkten då permission på 

basis av strafftidens längd kan bli aktuell. 

I strafftidsbeslutet för den som avtjänar fängelse på livstid står angiven den tidpunkt vid 

vilken fången tidigast kan friges villkorligt. I beslutet som gäller kombinationsstraff anges 

övervakningstiden och tidpunkten vid vilken den börjar löpa. 

I frågor som gäller domar och strafftider ska du vända dig till den brottspåföljdsanställd 

som är kontaktpersonen som koordinerar verkställighetsrelaterade ärenden. 

1.4. Övervakad frihet på prov 

Mot slutet av verkställigheten är det möjligt att få övervakad frihet på prov, om 

förutsättningarna för detta är uppfyllda. Övervakad frihet på prov kan enligt fängelselagen 

beviljas sex månader före din frigivningsdag. Övervakad frihet på prov förbereds 

omsorgsfullt i samverkan med fängelsepersonalen. Du kan själv påverka din eventuella 

frihet på prov genom att vara aktiv och samarbeta med personalen mot de mål som 

ställts upp i din plan för strafftiden samt genom att uppföra dig klanderfritt under 

strafftiden. 

På Övertorneå fängelse inleds beredningen av frihet på prov genom att du tar en 

diskussion med din ansvariga tjänsteman eller specialhandledaren om innehållet i 

friheten på prov. Du bokar tid på ett ärendeformulär. Efter diskussionen tar man och går 

igenom din plan i teamet och kollar hur väl planen för strafftiden har realiserats, varfeter 

man börjar bereda din frihet på prov. 
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2. Basvård och boende 

2.1. Lokaler du disponerar över 

I Övertorneå fängelse bor man två i samma rum, och det finns ett begränsat antal 

enkelrum med en person. Du kan anhålla om att få eget rum på ett ärendeformulär. 

Enkelrum ges åt dem som ställt sig i kön i takt med att enkelrum blir lediga. Rummen är 

färdigt inredda, och dina personliga tillhörigheter ska rymmas i de förvaringsutrymmen 

som reserverats för dem på ditt bostadsrum. Se till att ha det propert i ditt rum och kom 

ihåg att tänka på brandskyddet. 

Vid intagningen får du nyckeln till ditt bostadsrum. Lås dörren när du lämnar ditt rum. Du 

ansvarar själv för att hålla dina saker i säkert förvar. Alltid när du lämnar anstaltsområdet 

ska du lämna nyckeln i receptionen. Om du tappar nyckeln är du skyldig att utge 

ersättning med 15 euro. 

Tystnaden börjar kl. 22.00 och slutar enligt dagordning när avdelningarna öppnar. 

Matlagning, städning, telefonsamtal mm. ska skötas innan tystnaden börjar. När 

tystnaden börjar går var och en till sitt rum så att det blir tyst i huset. Du får gå ut och röka 

på balkongen, bara du gör det utan att orsaka olägenhet. 

2.2. Klädsel, linne och klädvård 

På öppen anstalt använder man egna kläder. Att ha egna kläder kan dock nekas om 

fängelsets ordning eller säkerhet kräver det. Förvägras du att inneha ett klädesplagg har 

du rätt att få ett skriftligt beslut i saken med anvisning om hur man begär omprövning. Du 

får inneha egna kläder upp till en sådan mängd som brandskyddet och 

förvaringsutrymmena på ditt rum m.m. möjliggör. 

Vid behov kommer du ut för att köpa kläder i butiker och lopptorg i Övertorneå, men det 

ska du avtala med personalen. 

Man ska vara korrekt klädd på fängelseområdet. Blir något oklart när det gäller klädsel 

kan du alltid vända dig till personalen och fråga. Du ska även ta del av fängelsets 

ordningsstadga och kolla vad som sägs om korrekt klädsel. 
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När du jobbar ska du ha klädsel som uppfyller krav som gäller för den konkreta sysslan, 

detta bland annat med tanke på arbetarskydd. Om arbetet förutsätter att du använder 

skyddskläder, får du lämpliga arbets- och skyddskläder som du kan använda. För 

arbetsklädseln ansvarar överarbetsledaren och arbetsledaren på ditt arbetsställe. När du 

placeras i arbete får du detaljerad information om hur det funkar på den konkreta 

arbetsplatsen. 

Du sköter själv tvätten av dina egna kläder i tvättrummet på din avdelning, Kom ihåg att 

ta hänsyn till andra användare. 

Linnet, såsom lakan, får du av fängelset. När du tas in får du sängkläder och 

sängöverkast samt handdukar som du också tvättar själv. 

2.3. Renlighet 

Du ska plocka och städa i ditt bostadsrum och andra rum där du vistas, och dessutom 

ska du sköta om annan renhållning och hushållsarbete. Personalen ger närmare 

anvisningar om praxis och arbetsfördelning när det gäller städning av allrum. På varje 

avdelning finns anslagna listor för städturer och anvisningar som gäller städning. Var och 

en ska dock för sin del bidra till trivsel och trygghet på avdelningen. 

2.4. Mathållning 

På Övertorneå fängelse går mathållningen ut på att intagna lagar sin mat på egen hand 

på enheter de bor på, och de får mattpenning att anskaffa livsmedel för. Anstalten utger 

matpenning för anskaffande av livsmedel. Matpenningen utgår med 1,65 € för frukost, 

2,75 € för lunch, 2,75 € för middag och 1,20 € för kvällsmat, sammanlagt 8,35 € per dag. 

Men dessa medel ska du handla tillräckligt med matförnödenheter i butiken så det räcker 

för en veckas måltider för dig. Vid behov ger personalen dig handledning i hur du lagar 

din mat på egen hand. Dessutom kan du delta i Marthornas matlagningskurser. 

Ingen matpenning betalas ut för permission som varar minst 12 timmar. Tiden beräknas 

utifrån fängelsets öppettider, så att om fängelset till exempel har öppet från kl. 06.00 till 

22.00 betalas ingen måltidsersättning ut till en fånge som har permission i minst 12 

timmar under den tiden. Om en fånge har beviljats permission på minst 12 timmar men 

återvänder tidigare, betalas ingen matpenning ut. Utbetalning av matpenning fastställs 

alltså på grundval av de beviljade timmarna, inte de faktiskt utnyttjade timmarna. 
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Man far ut och handlar måndagar, tisdagar, torsdagar och fredagar, och du kan välja två 

dagar. Vi rekommenderar att du väljer en dag i början av veckan och en i slutet av 

veckan, så att du lättare kan uppskatta ditt matbehov under de dagar då du inte kan 

handla. Följ med anslagstavlan i stora aulan där det finns anmälningslistor till butikbesök 

och skriv ditt namn vid den affär där du vill gå och handla i senast kvällen före. Kom ihåg 

att uppföra dig korrekt alltid när du är ute och förrättar dina ärenden. Märk väl att du inte 

har tillstånd till några personliga möten med utomstående personer medan du är ute och 

handlar. Utgångspunkten är att du har 20 minuter på dig att handla i butiken, så för att 

underlätta det för dig tänk på att skriva en inköpslista! Dina postärenden ska du i princip 

sköta när du är ute och handlar. 

Det är förbjudet att besöka apoteket och Alko! Telefonen får du inte ta med till butiker om 

det inte finns något motiverat behov för det och om du inte har kommit överens med 

övervakningspersonalen att du ska ta telefonen med dig. 

Om du är osäker på hur mycket saldo du har på ditt kort ska du kolla det i dog tid innan 

du ska ut och handla. Saldot på fängelsets betalkort kan du kontrollera vid jouren, och 

när det gäller ditt eget kort går det lättast på bankomaten när du är ute och handlar. 

Fängelset håller ett litet lager torrmat, såsom bröd, grötflingor och pasta, som du kan be 

om att få på jouren. 

2.5. Rökning 

Rökning är endast tillåten på särskilt anvisade platser. På innergården finns ett tobakstak 

med askbehållare där man kan röka på dagarna, och på balkonger i korridorens ände är 

rökning också tillåten. På kvällen och natten efter att avdelningarna stängts ska rökning 

endast ske på balkonger. 

På arbetsställena ska man särskilt beakta säkerheten och röka får man endast på platser 

som personalen anvisar! 

Det är förbjudet att röka i fångvagnar som går i tågtrafiken. På grund av förbudet 

tillhandahåller man fångarna i fångvagnar en behövlig mängd 

nikotinersättningsprodukter. 
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3. Innehav av egendom 

3.1. Saker du får ha hos dig 

Du tillåts inneha en rimlig mängd personliga tillhörigheter, dock med hänsyn till bl.a. 

tillgång till förvaringsutrymmen, brandskydd och möjlighet att granska och inspektera 

föremålen i fråga. Förvägras du att ha ett föremål eller ämne, har du rätt att få ett skriftligt 

beslut i saken med anvisning om hur man begär omprövning. 

Läs noga fängelsets ordningsstadga och anvisningen som gäller innehav av ämnen och 

föremål! Där definieras reglerna för innehav av egendom samt föremål som inte får 

innehas. 

Observera att om du har planer på att skaffa dig saker utifrån, ska du på förhand försäkra 

dig om att du kan få ha dem i din besittning eller att de kan tas till förvaring i fängelset. 

Man gör upp en förteckning över alla dina tillhörigheter som tas in till förvaring på 

anstalten. På din begäran kan en förteckning även göras upp över särskilt värdefull 

egendom som du tillåts ha i din besittning. Det som du inte tillåts ta med dig till 

bostadsrummet tas i förvar och du får det tillbaka när du lämnar enheten. Detta gäller inte 

föremål eller ämnen som är farliga eller förbjudna enligt lag. 

Frågor som gäller tillhörigheter och innehav ska riktas till brottspåföljdschefen på ett 

ärendeformulär. Ta del av anvisningen som gäller innehav av ämnen och föremål! Du kan 

ansöka om att få inneha egendom och motivera ditt behov, blanketten får du på begäran 

av fängelsets jourhavande. Genom att visa upp ett bifallande beslut kan du få 

tillhörigheterna du ansökt om att få ha hos dig till din besittning vid jouren på en separat 

överenskommen avhämtningstidpunkt. 

3.2. Att ta saker till fängelset 

Du kan ta emot saker per post. Varorna ska vara sådana som är tillåtna att innehas i 

fängelset. Försändelserna kan kontrolleras i din närvaro innan de överlämnas till dig. I 

osäkra situationer ska du försäkra dig om att varan kan överlåtas till dig innan du ber att 

din besökare för med dig eller någon skickar den till dig. 
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Den som kommer och besöker dig kan i samband med besöket överlåta en mindre 

mängd tillåtna varor för vidare befordran till dig. Det kan handla om tidningar och 

tidskrifter, kläder och föremål för personligt bruk. Besökarna får föra med sig saker enbart 

till den fånge som de kommit för att besöka. Varorna ska lämnas till personalen vid 

jouren, där de saker som din besökare för med sig kontrolleras innan de överlämnas till 

dig. 

Observera att förvaringsutrymmena på fängelset är begränsade, vilket innebär att ifall 

varorna inte får plats kan de skickas dit du anvisar på din bekostnad. 

3.3. Att lämna saker ifrån sig 

Utgångspunkten är att de saker som du vill lämna ifrån dig ska du föra bort när du åker 

på permission. Det är också möjligt att posta varor på egen bekostnad. Vill du lämna 

saker ifrån dig ska du avtala om det med jouren. 

3.4. Förvaring av motorfordon på fängelsets parkering 

För att ta in ett fordon på fängelseområdet ska man skriftligen ansöka om tillstånd hos 

brottspåföljdschefen på ett ärendeformulär. Eftersom det finns begränsat med 

parkeringsplatser ska behovet av att ha fordonet motiveras, och du ska uppvisa skriftlig 

handling som styrker din rätt att använda fordonet (t.ex. Trafiksäkerhetsverkets utskrift 

eller fullmakt från bilens ägare). 

4. Kontakter med omvärlden 

4.1. Telefoni 

I Övertorneå fängelse får du, om du så vill, en telefon från fängelset, egen telefon får man 

inte inneha. Sim-kortet skaffar du själv. SIM-kortet får inte tas ut ur telefonen, får du 

problem ska du vända dig till personalen. Byte av abonnemang eller sim-kort från en 

anordning till en annan sker alltid enligt överenskommelse med personalen och under 

uppsyn på jouren. Din telefonanvändning får inte orsaka olägenhet. Använda telefon på 

arbetsplatsen är i regel förbjudet. Du måste alltid få tillstånd från din arbetsledare för att 

använda telefon under arbetstid. I övrigt måste telefonen förvaras i ditt bostadsrum/cell. 

Mer information om begränsningar och riktlinjer för telefoni finns i reglerna och 

ordningsstadgan. 
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Du kan ges tillstånd att använda din egen mobiltelefon under övervakning och i 

situationer där du behöver ha telefonnumret eller tillgång till en intelligent funktion för 

bankidentifiering. Användningen av telefon ska du kommer överens om med personalen. 

4.2. Brev och postförsändelser 

Du har rätt till korrespondens per post. Brev du skickar ska du kasta in i postlådan med 

posten orange logo i stora aulan. Breven ska ha portot betalt. Postlådan töms dagligen 

7.00. På postförsändelser som skickas från fängelset ska avsändarens namn tydligt 

anges. Om du inte vill att ditt namn ska synas, ska du överlämna försändelsen 

personligen till fängelsepersonalen. 

Man kan skicka dig post till fängelset på adressen Rajantie 410, 95600 Övertorneå. På 

kuvertet ska antecknas mottagarens namn och avsändarens uppgifter utifall försändelsen 

ska återsändas. 

Ska du få ett paket, tänk på följande: I Övertorneå (postnummer 95600) kan du avhämta 

paket på Posten i S-market eller i paketautomaten på K-supermarket. På de här ställen 

kan du avhämta paket när du är ute och handlar mat. Vid behov avhämtas paketet på 

Matkahuolto. 

Brev och andra postförsändelser kan granskas i fängelsets jour. Undantag görs för brev 

från och till advokater samt tillsynsmyndigheter som övervakar fängelsets verksamhet. 

Inkommen post kan avhämtas vid jouren efter kl. 16, då största delen av posten är färdig 

att delas ut. 

Om ett brev eller en postförsändelse innehåller föremål eller ämnen som är förbjudna att 

innehas i fängelset, ska dessa omedelbart lämnas till fängelsepersonalen. Du ansvarar 

själv för de ägodelar som du innehar och att du inte innehar saker som är förbjudna på en 

öppen anstalt. 

Om du vill kan du göra en tillfällig adressändring så att din personliga post kommer till 

fängelset och når dig. Adressändringen kan göras på webben med bankkoder eller också 

kan du begära ett adressändringsformulär från ett postkontoret när du är ute och handla. 
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4.3. Att motta mejl 

På en öppen anstalt får du ta emot mejl. Adressen är vankiposti.ylitornio@om.fi. I mejlets 

adressfält ska avsändaren skriva in ditt förnamn och efternamn. I mejlets textdel ska 

avsändaren skriva in sitt eget förnamn och efternamn så att uppgiften om vem som är 

avsändaren förmedlas till dig. Av säkerhetsskäl tar systemet bort alla bilagor och bilder 

från meddelandena. Personalen printar ut mejlet. Du får endast ta del av själva 

meddelandet, inga bilagor. 

4.4. Tillgång till internet och elektroniska tjänster 

Enheten disponerar över 4 arbetsstationer för elektroniska tjänster där fångarna har 

begränsad tillgång till Internet och kan ha kontakt via videolänk. Arbetsstationerna är 

belägna i webbrummet rum, och en del av dem i jouren, där du får en dator och en plats 

anvisad för dig. 

Du kan ansöka om tillstånd att använda internet för ändamål som hänför sig till din 

utkomst, arbete, utbildning, rättsliga ärenden, sociala eller boenderelaterade ärenden 

eller om du har något annat motsvarande viktigt skäl. Vid ansökan ska 

internetanvändningen motiveras individuellt (t.ex. betalning av räkning via nätbank). 

Internetanvändningen kan vid behov övervakas. Tillstånd söks med en separat 

ansökningsblankett. 

Du kan också få tillstånd att skicka och ta emot mejl. Mejl får användas för att sköta 

myndighetsärenden, studier och kontakter med omvärlden. 

Personalen kan ge dig ytterligare information och handleda dig i användningen av 

tjänster som kräver stark autentisering, detta gäller många myndighetstjänster, bland 

annat FPA och Skatteförvaltningen. Vissa elektroniska tjänster kan även användas för att 

uppnå målen i planen för strafftiden (t.ex. rehabilitering och studier). På 

arbetsstationernas ingångssida Portti https://www.rikosseuraamus.fi/sv/index/portti.html 

finns länkar till dessa elektroniska tjänster enligt tema. 

Mer information om möjligheterna och funktionerna i elektroniska tjänster finns under 

avsnittet Elektroniska tjänster. Information om kontakthållning via videoförbindelse (Vipu) 

finns under avsnittet Besök. 
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5. Inkomster och penninghantering 

5.1. Inkomster 

Om du deltar i arbetsdriften eller någon annan sysselsättning, utbildning eller 

rehabilitering betalas du sysselsättningspenning, som är skattefri inkomst. 

Sysselsättningspenningen utgår med 4,62 respektive 7,35 euro per sysselsättningsdag. 

Kategorin av sysselsättningspenningen betingas av hur bra de mål som är uppställda i 

planen för strafftiden har blivit uppfyllda och hur regelbundet och varaktigt deltagandet i 

sysselsättningarna har varit. 

Sysselsättningspenningen kan dock helt eller delvis dras in ifall du får stöd från någon 

annan myndighet exempelvis studiestöd. 

Utöver sysselsättningspenningen betalas du en brukspenning på 1,60 euro för varje dag 

som räknas in i strafftiden, även för helger. 

5.2. Penninghantering 

Inkomster och förmåner betalas till ditt eget bankkonto och du disponerar över ditt eget 

bankkort. Du får ha dina kontanter och betalkort på dig. Saknar du eget bankkonto och 

bankkort, ska du ta det upp med personalen. 

Ska du betala räkningar, kontakta personalen. 

6. Besök 

Du får träffas med din familj, dina vänner och bekanta under fängelsetiden. 

Övervakat besök, barnbesök, oövervakat besök och besök av ombud är alla olika former 

av besök. Det är också möjligt att få ha besök via videoförbindelse (Vipu). 

Läs noga fängelsets ordningsstadga! Ordningsstadgan innehåller närmare uppgifter om 

besökstiderna, hur länge besöken får vara, vilka villkor som gäller och hur man ansöker 

om besök av olika typer. 

Kom ihåg att boka tid för dina besök i god tid så att man hinner med förberedelserna! 
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Övertorneå fängelse har ett fristående radhus för familjemöten med två lägenheter som 

kan användas för oövervakade besök. Ute på gården finns en gunga för barn och 

möjlighet att vistas utomhus i lugn och ro. På jouren får du ytterligare information om 

besökspraxis, bl.a. om varor och livsmedel som du får ta med dig till besöket. 

Information om familjelägren får du av anstaltens specialhandledare. 

6.1. När besökaren är yngre än 18 år 

Att en minderårig besökare får komma in i fängelset för att träffa någon annan än sin 

förälder förutsätter vårdnadshavarens samtycke. En besökare som har fyllt 15 år får dock 

träffa en nära anhörig utan vårdnadshavarens samtycke, om inte vårdnadshavaren 

uttryckligen har meddelat att han eller hon motsätter sig besöket. Om den minderåriga 

besökaren är omhändertagen, är det barnskyddsmyndigheten som beslutar om 

samtycket. 

En besökare under 15 år släpps i regel inte in i fängelset utan ledsagare. 

7. Permissioner 

Du kan beviljas tillstånd att för en kortare tid avlägsna dig från fängelset (permission). 

Permission kan beviljas på grund av strafftidens längd (RP), viktigt skäl (TS) eller 

synnerligen viktigt skäl (ETS). Dessutom kan permissionen beviljas under ledsagning 

(LS), vilket innebär att en tjänsteman från anstaltens personal följer med till permissionen. 

Syftet med permission är att stödja dig i att bevara dina kontakter och anpassa dig i 

samhället samt att lindra de negativa effekter som förlusten av friheten medför. 

Blanketter för permissionsansökan och mallar för resplan, som du ska bilägga ansökan, 

hittar du i blankettfacket i huvudentrén. Du kan diskutera permissionsplaner med dina 

egna anställda och hjälp med att fylla i blanketten får du av personalen. Kollektivtrafikens 

tidtabeller kan du titta om du bokar tid för webbanvändning eller har personalens tillstånd 

att använda dator. Planera permissionen omsorgsfullt! Ansök om permission i god tid, för 

behandlingstiden är två veckor. I oförutsedda situationer kan ansökan om permission av 

viktigt skäl behandlas snabbare. Tänk på också att du står själv för resekostnaderna. När 

du ansöker om permission av synnerligen viktigt skäl, kan resekostnaderna enligt 

prövning betalas med statsmedel om skriftligen motiverad anledning föreligger. 
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Permissionsnsökan med bilagor kan lämnas till jouren till en väktare som checkar och 

registrerar den. Detta kan du göra dagligen mellan kl. 10.45–11.15 (de som har frigång 

för civilt arbete eller studier kan lämna in ansökan om permission även på morgonen eller 

kvällen). 

Beslut om permission tas av fängelsets enhetschef eller biträdande direktör. I vissa fall 

fattas beslutet av direktören för Brottspåföljdsmyndighetens ansvarsområde för operativ 

verksamhet, om han eller hon inte har delegerat beslutanderätten till fängelsets 

enhetschef. 

Tänk på att lämna in permissionsansökan i god tid så att man hinner handlägga den! 

7.1. Permission på basis av strafftidens längd (RP) 

Permission på grund av strafftidens längd kan beviljas när den tidigast möjliga 

permissionstidpunkten är nådd. Den tidigaste permissionstidpunkten får du veta av 

beslutet om strafftid eller genom att fråga personalen. 

Förutsättningarna för att bevilja permission på grund av strafftidens längd är 

- det främjar genomförandet av planen för din strafftid 

- att det är sannolikt att villkoren för permissionen följs; och  

- du förbinder dig att genomgå kontroll av nykterhet och drogfrihet och annan behövlig 

övervakning.  

Permissioner på grund av strafftidens längd kan beviljas för högst tre dygn under en 

tvåmånadersperiod.  

7.2. Permission av viktigt skäl (TS)  

Permission kan också beviljas av viktigt skäl. Ett viktigt skäl kan handla om att sköta 

ärenden som gäller familjen eller arbete, utbildning, sociala frågor, boende, försörjning 

eller hälsovård. 

Permission beviljas för den tid som är absolut nödvändig för att sköta ärendet. 
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7.3. Permission av synnerligen viktigt skäl (ETS)  

Ett synnerligen viktigt skäl kan vara en nära anhörigs eller annan närståendes allvarliga 

sjukdom, begravning eller annat liknande skäl. 

Permission beviljas för den tid som är absolut nödvändig för att sköta ärendet. 

8. Deltagande i sysselsättning 

Du är skyldig att delta i någon aktivitet som är ordnad eller godkänd av fängelset. 

Skyldigheten gäller under fastställd arbets- och sysselsättningstid. Hälsotillstånd, 

funktionsförmåga eller ålder kan vara grund för befrielse från sysselsättningsplikten. 

Planen för strafftiden avgör primärt vilken sysselsättning du blir placerad i. 

Sysselsättningen kan bestå av arbetsdrift, utbildning eller rehabiliterande insatser såsom 

åtgärdsprogram eller individuella insatser. 

Personalen handleder dig i hur du kommer åt alla tjänster som finns tillgängliga på 

fängelset. 

8.1. Arbetsdrift 

I arbetsdriften på Övertorneå fängelse har intagna möjlighet att sysselsätta sig inom 

metall- och snickeriindustri och underhåll av fastigheter och städning. Avsikten är att 

placera dig i arbete så snart som möjligt. Dina önskemål hörs vid intagningsintervjun och 

dessutom beaktas din plan för strafftiden. 

Övertorneå fängelse har ett samarbete med yrkesinstitutet Lappia. Det är möjligt att 

kombinera arbetsverksamheten med TUVA-utbildning som förbereder för 

examensinriktade studieryrkesutbildning. 

Du kan beviljas frigång för att kunna arbeta eller delta i arbetspraktik utanför fängelset. 

Detta kallas för civilt arbete. Förutsättningen för civilarbete är att lönen och övriga villkor i 

huvudsak motsvarar de villkor som allmänt tillämpas i liknande arbete. Innan du kan söka 

till civilt arbete ska fängelsepersonalen bekanta sig med dig och kunna bedöma hur 

planen för strafftiden har framskridit. Efter diskussioner med din ansvariga tjänsteman 

kontaktar fängelset arbetsplatsen och avtalar de praktiska arrangemangen kring civilt 

arbete. Beslut om tillstånd till civilt arbete fattas av fängelsets brottspåföljdschef. 
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Du kan beviljas tillstånd till att inne i fängelset för egen räkning syssla med någon 

acceptabel arbetsverksamhet som lämpar sig för att utföras i fängelse (så kallat eget 

arbete). Egna alster som utförts med tillstånd av arbetsledaren ska förvaras på 

arbetsplatsen och får inte tas med till cellen utan tillstånd. Du får ta dem med dig när du 

beviljas permission eller när du friges. 

8.2. Studier 

På Övertorneå fängelse kan du studera inne i fängelset eller få frigång för att kunna 

studera utanför fängelset (studietillstånd). Det är möjligt att studera på vuxengymnasiet i 

Uleåborg självständigt så att man deltar i lektioner via videoförbindelse. Dessutom kan du 

söka dig till yrkesutbildning på yrkesinstitutet Lappia och andra samarbetspartners 

utbildningar. Frågan om hur väl utbildningarna och kurserna lämpar sig för din aktuella 

situation kan du ta upp med specialhandledarna och brottspåföljdstjänstemännen. 

8.3. Rehabiliterande insatser 

Specialhandledarna ansvarar för verksamheten som sker i rehabiliteringssyfte. De 

arbetar med dig för målen i planen för strafftiden med tanke på socialt arbete och 

rehabilitering.  

Rehabiliterande program i Övertorneå kan du diskutera med din ansvarige anställde. 

Specialhandledarna utför också social- och familjearbete och hjälper dig att hitta tjänster 

som stöder dig ute i det civila och som du kan utnyttja efter fängelsetiden. Det är också 

möjligt att diskutera missbruksproblematik under fängelsetiden, och ha andra 

stöddiskussioner, t.ex. med diakonen och organisationer såsom Aggredi. 

Fängelset har hel rad samarbetspartners, såsom medborgarinstitutet och biblioteket, som 

håller olika kurser som främjar sysselsättning eller lär ut digitala kunskaper. Marthorna 

håller regelbundet matlagningskurser, som är omtyckta. Brottspåföljdstjänstemännen ger 

råd om verksamhetsmöjligheterna och främjar dina mål i planen för strafftiden i ett 

multiprofessionellt team. Du kallas till kurser när kursen främjar dina mål. 
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8.4. Elektroniska tjänster 

Du kan uppfylla en del av din plan för strafftiden genom att använda dig av elektroniska 

tjänster. Information om användning av arbetsstationerna för elektronisk kommunikation 

finns under rubriken Tillgång till internet och elektronisk kommunikation. 

Du kan på ett formulär ansöka om tillstånd att använda internet av motiverade skäl. 

Lämna in det ifyllda formuläret i jourens brevlåda. Om biträdande direktören beviljar 

tillståndet, får du tillbaka din ansökan och i den står angiven den tid tillståndet är i kraft. I 

tillståndet fastställs också hur många gånger i veckan du har möjlighet att reservera en 

webbtid på 30 till 60 minuter. Du bokar tid vid jouren och uppvisar tillståndet. Om kontakt 

via Vipu-videokonferens ansöks på ett formulär, och beslut i ärendet fattas av 

brottspåföljdschefen. 

På arbetsstationerna kan du sköta dina personliga ärenden inför frigivningen. Du kan 

också studera via Moodle. En av datorerna har en skrivare tillkopplad som man kan 

använda för utskrift. Personalen hjälper dig så mycket de kan. Du kan på förhand fråga 

personalen om råd för att kunna sköta ditt ärende på webben. 

8.5. Befrielse från sysselsättningsplikt för viss tid 

Har du regelbundet deltagit i någon sysselsättning kan du med beaktande av hur planen 

för strafftiden framskridit bli befriad från sysselsättningsplikten. Då kan du få ledigt två 

vardagar för varje kalendermånad under vilka du regelbundet deltagit i någon 

sysselsättning. Befrielse ansöks med en separat blankett. 

9. Fritid 

9.1. Fritidsaktiviteter 

På fritiden kan du delta i fritidsaktiviteter som ordnas i fängelset. Tiderna står angivna i 

fängelsets dagordning. Utbudet varierar från anstalt till annan. Du kan vara med och 

påverka hur aktiviteterna planeras och genomförs genom att komma med förslag till 

tjänstemannen med ansvar för fritidsaktiviteterna. 
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Med fritid menas tiden mellan kontrollerna som sker i enlighet med dagordningen och 

tiden utanför den verksamhetsskyldighet som ålagts dig. På din fritid är du dock skyldig 

att sköta ärenden med tjänstemännen enligt de tidsbokningar du kommit överens om. 

På den här anstalten kan du gå ut och ta en joggingtur på motionsspåret som är markerat 

i terrängen eller gå till gymmet. För att man ska kunna avlägsna sig från innergården 

krävs att man anmäler sig i jouren när man går och återvänder. Anmälningsintervallet är 

1 timme. På stranden finns det en kåtan som man får använda och där kan man också 

fiska med spö. På vinter kan skida. Andra möjligheter att syssla med motion, såsom 

hallturer och utflykter, meddelas på anslagstavlan eller via högtalarutrop. Ljudböcker och 

lyssnarapparater kan beställas av specialhandledaren. Dessutom finns det redskap och 

utrustning för fiske, sport och motion som man kan få låna. 

9.2. Bibliotek 

Du har tillgång till kommunala bibliotekstjänster. Bokbussen besöker fängelset varannan 

onsdag. Det är möjligt att få tillträde till kommunala biblioteket genom en särskild 

ansökan. Diskutera saken med din egen ansvarige tjänsteman i ansvarsteamet. Man 

samåker till biblioteket och man ska anmäla sig till transporten på ett ärendeformulär. 

Bibliotekskort får du från biblioteket eller bokbussen. För det ska du fylla i ansökan och 

visa upp en identitetshandling med foto, körkort går bra. Om du inte har något som visar 

att du är du, kan du begära ett intyg från jouren. 

Kom ihåg att du ansvarar personligen för de böcker och annat material du lånat! 

9.3. Andlig verksamhet  

Du har möjlighet att delta i andliga sammankomster och få diskutera andliga frågor. 

Evangelisk-lutherska gudstjänster firas i kyrkan i kommuncentret. Särskilt tillstånd för 

gudstjänster kan du anhålla efter samråd med en tjänsteman i ansvarsteamet och efter 

att ansvarsteamet har bedömt att det är tillräckligt sannolikt att du kommer att iaktta 

villkoren för tillståndet. Tiderna för gudstjänsterna finns på församlingens webbplats. 

Representanter för olika andliga grupper besöker fängelset varje vecka har 

musikevenemang och andakter i salen. Andakter hålls regelbundet 1 till 2 gånger i 

månaden. Information om tillställningarna ges på anslagstavlor och via högtalarutrop. 
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Det är möjligt att träffa en diakon eller annan själavårdare eller någon annan företrädare 

för det egna religionssamfundet genom att kontakta kontaktpersonen för det andliga 

arbetet i fängelset och komma överens om mötet. Du kan fråga personalen efter andlig 

litteratur på ditt modersmål. 

Om du vill kan du ansöka om permission för att kunna delta i andliga sammankomster 

inom ditt eget trossamfund. 

10. Hälsovård 

Fånghälsovården har en poliklinik i fängelset där du kan sköta dina hälsorelaterade 

ärenden. Sjuksköterska finns på plats på Övertorneå fängelses poliklinik i regel varje 

vecka. Polikliniken tar inte emot ärendeblanketter, utan du måste själv kontakta 

polikliniken per telefon för bedömning av vårdbehovet. 

Bedömning av vårdbehov görs varje vardag kl. 11–12. Vid brådskande hälsoproblem 

utanför den dagliga telefontiden anlitas den riksomfattande jourhjälpen. Till jourhjälpen 

ringer man från övervakningens telefon. Mer information, såsom telefonnumret, hittar du 

på fängelsehälsovårdens anslagstavla som finns i fängelsets huvudentré. Är du sjuk eller 

skadad och inte kan vårdas inom fånghälsovården, tas du till undersökning och vård 

utanför fängelset. 

I akuta sjukdomssituationer kontakta personalen och meddela arbetsledaren om din 

sjukfrånvaro. Sjukfrånvaro ska anmälas varje arbetsdag personligen, om inte annat 

avtalats, t.ex. om du har lämnat in ett sjukintyg. Du kan boka tid hos läkare och 

tandläkare genom att ringa till bedömning av vårdbehovet. 

Mediciner ska tas enligt läkarens anvisningar. Tomma docetter ska lämnas till jouren på 

morgonen den dag som sjuksköterskan bestämmer för vidare befordran till 

sjuksköterskan. Mediciner som blivit över ska du lämna tillbaka med dosetten. En ny 

docett får du på begäran från jouren, om sjuksköterskan har lämnat en sådan åt dig. 

Andra läkemedel ska ta under väktarens uppsikt när läkemedel delas ut. Du ska ha något 

att dricka med dig. 

Vid akuta hälsorelaterade problem kontakta fängelsepersonalen! 
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11. Uppförande i fängelset 

Fängelsestraffet regleras av ett flertal normer, regler och anvisningar. Kom ihåg att ta del 

av fängelselagen och fängelsets ordningsstadga. Läs också dagordningen för din 

avdelning, den finns på anslagstavlan i ditt rum. 

Du ska uppträda korrekt mot personalen och andra fångar såväl som andra personer du 

möter i fängelset. Dessutom är du skyldig att följa personalens anvisningar och 

befallningar. 

Du kan påföras disciplinstraff om du brutit mot bestämmelserna i fängelselagen, 

statsrådets förordning om fängelse, föreskrifter utfärdade av Brottspåföljdsmyndigheten 

eller fängelsets ordningsstadga. 

Du kan även få disciplinstraff om du i fängelset eller under uppsikt av en tjänsteman vid 

Brottspåföljdsmyndigheten gjort dig skyldig till ett brott som inte kan förutses medföra 

strängare straff än böter. Till sådana brott och förseelser räknas bl.a. straffbart bruk av 

narkotika, hindrande av tjänsteman, motstånd mot tjänsteman, lindrig misshandel, 

misshandel eller försök därtill, lindrig skadegörelse, skadegörelse, olaga hot och fånges 

vapeninnehav. 

Om du uppsåtligen eller av oaktsamhet orsakar skada för fängelset (exempelvis 

utrustning som försvunnit eller gått sönder) är du skyldig att utge ersättning. Frågan 

avgörs i sista hand av domstol. 

12. Rätt att anföra klagomål och begära omprövning 

12.1. Att anföra klagomål 

Om du upplever att du har behandlats osakligt eller misstänker att en myndighet eller 

tjänsteman inte har iakttagit lagen eller fullgjort sina skyldigheter, kan du skriva ett 

klagomål till laglighetsövervakaren. Vid problem- och konfliktsituationer rekommenderas 

det dock att i första hand försöka reda ut saken genom att diskutera med personalen. Att 

diskutera med personalen är oftast det snabbaste sättet att lösa saker. 

Klagomålet anförs skriftligen, och det kan du skriva i fri form på ditt modersmål. Av 

klagomålet ska framgå klagandens namn och kontaktuppgifter. Det är bra att bifoga 
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eventuella beslut som gäller ärendet samt andra relevanta handlingar. En 

förvaltningsklagan som gäller ett sakförhållande som är äldre än två år utreds inte, om 

det inte finns särskilda skäl. 

12.2. Innehållet i klagomålet 

1. I klagomålet ska det preciseras vilken åtgärd eller underlåtenhet av 

Brottspåföljdsmyndigheten eller tjänstemannen som kritiken avser. 

2. Klaganden ska i klagomålet framföra sin uppfattning om på vilka grunder han eller hon 

anser att Brottspåföljdsmyndighetens eller tjänstemannens förfarande är felaktigt. 

3. I klagomålet bör uppges tidpunkten för den åtgärd eller underlåtenhet som kritiken 

gäller. 

4. Det är bra att i klagomålet ange om ett klagomål om samma sak är anhängigt någon 

annanstans. 

12.3. Tillställande av klagomålet till myndighet som utövar 
laglighetsövervakning 

Lagligheten i Brottspåföljdsmyndighetens, dess enheters och tjänstemäns verksamhet 

övervakas genom intern kontroll. Därtill utövar bland annat riksdagens biträdande 

justitieombudsman tillsyn över Brottspåföljdsmyndighetens verksamhet. Ett klagomål kan 

inte anföras om samma sak till mer än en tillsynsmyndighet. En förteckning över de 

huvudsakliga tillsynsmyndigheterna för fängelsernas verksamhet hittar du på 

anslagstavlan på din avdelning. Du kan själv posta din klagoskrivelse direkt till myndighet 

som utövar laglighetsövervakning eller be fängelsepersonalen vidarebefordra den. 

Brottspåföljdsmyndigheten är inte behörig att utreda klagomål som gäller hälso- eller 

sjukvård. Hälsovårds- och sjukvårdstjänster för fångarna produceras av Enheten för 

hälso- och sjukvård för fångar och lagenligheten i dess verksamhet övervakas av 

Regionförvaltningsverket i Norra Finland. 

12.4. Begäran om omprövning 

Begäran om omprövning är det primära rättsmedlet när det gäller att söka ändring i ett 

beslut. Brottspåföljdsmyndighetens beslut där man kan begära omprövning är 

uppräknade i lagarna om respektive påföljder (20 kap. 1 § i fängelselagen, 15 kap. 1 § i 

häktningslagen, 40 § i lagen om övervakad frihet på prov). Till ett beslut i vilket 



23 

 

omprövning får begäras fogas en anvisning om hur man begär omprövning. Där ges 

anvisningar om hur begäran om omprövning ska framställas. Begäran om omprövning 

ska anföras i skriftlig form inom sju dagar från delfående av beslutet. Ändring i beslut som 

meddelats i ett ärende som gäller begäran om omprövning får sökas genom att anföra 

besvär hos förvaltningsdomstolen. 

I en klagoprocess behandlas i princip inte beslut i vilka ändring får sökas genom 

omprövningsförfarande. I en klagomålsprocess är det dock möjligt att undersöka 

processuella aspekter av ärendet, till exempel frågan om huruvida rätten att söka ändring 

har förverkligats. 

13. Personalen och uträttande av ärenden 

Syftet med verkställigheten av fängelse är att öka din beredskap för ett liv utan 

kriminalitet och skapa förutsättningar för din återanpassning till samhället. Det är mot 

detta mål som fängelsepersonalen arbetar i samverkan med dig, var och en i enlighet 

med sin respektive arbetsbeskrivning. Syftet är att främja ditt fysiska, psykiska och 

sociala välbefinnande samt att stödja dig i att uppnå de mål som ställts upp för dig för den 

tid du avtjänar straff. I alla frågor du möter kan du alltid vända dig till din ansvarige 

tjänsteman eller någon annan anställd. 

Det finns också ett flertal externa aktörer som medverkar i fängelserna och besöker 

fångar. Du kan diskutera med deras representanter och delta i den mångsidiga 

rehabiliterande verksamhet som de anordnar. Mer information om externa aktörer får du 

på anslagstavlan i din avdelning och av personalen. 

Har du ärende till någon av fängelsets tjänstemän ska du boka tid. På ett ärendeformulär 

kan du meddela att du behöver träffa någon av de anställda. Blanketter finns i hyllan i 

huvudentrén. Blanketten sänds vidare till en tjänsteman som handlägger ditt ärende eller 

till den tjänsteman du namngett. Ärendeformulären ska lämnas i postlådan i entréhallen 

vardagar före kl. 7.00, varifrån de tas vidare. Det är bra att uppge ditt telefonnummer på 

blanketten ifall ärendet inte kan utredas ansikte mot ansikte på mottagning (till exempel 

på grund av influensasymtom, att du har frigång för arbete osv.). 

Råd om hur du uträttar ärenden kan du fråga övervakningspersonalen på jouren eller de 

anställda som sköter dina ärenden. 


	Information för nyintagna i Övertorneå fängelse
	Innehåll
	1. Allmänt
	1.1. Ansvarig tjänsteman och förtrogenhet med förhållandena på anstalten
	1.2. Plan för strafftiden
	1.3. Beslut om strafftid
	1.4. Övervakad frihet på prov

	2. Basvård och boende
	2.1. Lokaler du disponerar över
	2.2. Klädsel, linne och klädvård
	2.3. Renlighet
	2.4. Mathållning
	2.5. Rökning

	3. Innehav av egendom
	3.1. Saker du får ha hos dig
	3.2. Att ta saker till fängelset
	3.3. Att lämna saker ifrån sig
	3.4. Förvaring av motorfordon på fängelsets parkering

	4. Kontakter med omvärlden
	4.1. Telefoni
	4.2. Brev och postförsändelser
	4.3. Att motta mejl
	4.4. Tillgång till internet och elektroniska tjänster

	5. Inkomster och penninghantering
	5.1. Inkomster
	5.2. Penninghantering

	6. Besök
	6.1. När besökaren är yngre än 18 år

	7. Permissioner
	7.1. Permission på basis av strafftidens längd (RP)
	7.2. Permission av viktigt skäl (TS)
	7.3. Permission av synnerligen viktigt skäl (ETS)

	8. Deltagande i sysselsättning
	8.1. Arbetsdrift
	8.2. Studier
	8.3. Rehabiliterande insatser
	8.4. Elektroniska tjänster
	8.5. Befrielse från sysselsättningsplikt för viss tid

	9. Fritid
	9.1. Fritidsaktiviteter
	9.2. Bibliotek
	9.3. Andlig verksamhet

	10. Hälsovård
	11. Uppförande i fängelset
	12. Rätt att anföra klagomål och begära omprövning
	12.1. Att anföra klagomål
	12.2. Innehållet i klagomålet
	12.3. Tillställande av klagomålet till myndighet som utövar laglighetsövervakning
	12.4. Begäran om omprövning

	13. Personalen och uträttande av ärenden

