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1 Allmant

1.1 Om fangelset

Du har anlant till Vaala fangelse. Vaala fangelse ar ett slutet fangelse med 100 platser for
man belaget i Vaala kommun i Norra Osterbotten. Fangelset har avdelningar for
langtidsfangar, korttidsfangar, haktade, fangar som avtjanar forvandlingsstraff for boter,
fangar med sarskilda stodbehov, utlandska fangar, haktade, for fangar som ska overforas
till Gppen anstalt samt en avdelning for nyintagna. Nar man tas in i fangelset sa gar man
alltid via avdelningen for nyintagna. Vaala fangelse hor till brottspaféljdscentral i norra

Finland.

Det du haller pa att lasa ar broschyren med information for nyintagna till fangelset. Har far
du ta del av hur det fungerar i fangelset och vad som galler ndr man avtjanar straff eller
sitter haktad. Du ska a@ven ta del av fangelsets ordningsstadga, som du ar skyldig att

efterleva.

Varje avdelning har en egen dagordning dar tidschemat for sysslorna pa avdelningen
framgar, sasom tider for sysselsattningar, promenader, maltider och nar dorrarna till
cellerna halls upplasta. Pa varje bostadsavdelning finns en parm med lagar, férordningar,
foreskrifter och anvisningar som reglerar avtjanande av fangelse, och en férteckning 6ver
anvisningar om forfaranden samt fangelsets ordningsstadga. Parmen kan du hitta i de
gemensamma utrymmena pa varje avdelning, dar &ven andra instruktioner och blanketter

som fangarna behdver finns att tillga.

Kontaktuppgifterna till tillsynsmyndigheterna, som 6vervakar verksamheten i fangelset,

hittar du i parmen pa din avdelning.

Ar du inte finsk medborgare far du kontakta ditt hemlands beskickning och, om mdjligt, far
hjalp med tolkning. Ar du haktad kan dock dina kontakter med diplomatisk beskickning
eller konsulat begransas om sarskilt vagande skal foreligger som hanfor sig till

brottsutredning.

Ar det nagot du vill friga eller undrar éver ska du kontakta personalen.



Kontaktinformation till Vaala fangelse:
e Jarvikylantie 104, 91700 Vaala, Finland.
e tfn +358 295 686200
e vaala.vankila@om.fi

e vankiposti.vaala@om.fi

1.2 Ansvarig tjansteman och fortrogenhet med foérhallandena pa

anstalten

Du far en egen ansvarig tjansteman utnamnd for dig for den tid du ar haktad eller avtjanar
straff. Det blir han eller hon som ar aktivt narvarande i vardagen medan du ar haktad eller
avtjanar straff och ser till att det hela flyter pa. Med din ansvariga tjansteman kan du ta
upp fragor som galler dig sjalv, sasom handlaggning av saker som galler besok och
permissioner, elektronisk kommunikation med begransad tillgang till internet och andra

saker i vardagen.

Den ansvariga tjanstemannen gar tillsammans med dig igenom din plan for strafftiden

och de mal som &ar uppsatta i den och hur du kan jobba mot dem och na& dem.

Tjanstemannen som arbetar pa din boendeavdelning tar med dig en intagningsintervju,

satter dig in i hur det funkar pa boendeavdelningen och ger dig rad i om dagliga saker.



1.3 Plan for strafftiden

Om du &r intagen i fangelse for att avtjana straff har du fatt en individuell plan for

strafftiden gjord upp for dig innan du kom in. Planen kommer att preciseras i fangelset.

Planen styr hur du kommer att avtjana straffet och friges eller eventuellt slappas villkorligt
fri. 1 planen for din strafftid slar man fast de mal du ska jobba mot under din tid i anstalten.
Utifran planen och de alternativ som fangelset tillhandahaller blir du hanvisad till nagon

sysselsattning.

Du kan sjalv paverka hur planen framskrider genom att aktivt samarbeta med personalen
mot de mal som &r uppstéllda i din plan. Hur bra planen framskrider har inverkningar bl.a.
pa dina permissioner och dina chanser att bli 6verford till en 6ppen anstalt och fa
dvervakad frinet p& prov. Planens genomférande uppfoljs regelbundet, och planen tas

upp for granskning och uppdatering minst tre ganger om aret.

Om du &r haktad, far du ingen plan for strafftiden utarbetar for dig innan du tas in. Med
ditt samtycke kan arbetet med att ta fram en plan for din strafftid dock paborjas redan

under haktningstiden.

Har nagra fragor om din plan for strafftiden eller hur du ska fa den uppdaterad, kontakta

din handledare eller nagon pa évervakningssektorn.
2 Haktning

Haktning ar inget straff i sig utan ett tvangsmedel som anvands medan
forundersokningen och lagforingen pagar. Syftet med haktning ar att sakra
forundersokning, lagforing och straffverkstéllighet och att forhindra fortsatt brottslig
verksamhet. Beslut om haktning av personer som misstanks ha begatt ett brott fattas av

domstol.

Haktningen upphor om domstolen, aklagaren eller polisen eller ndgon annan
anhallningsberattigad tjansteman beslutar att den haktade ska forsattas pa fri fot.
Haktningen upphor senast nar tingsrattens dom vinner laga kraft eller hovratten meddelar

sin dom.



Redan innan domen vunnit laga kraft kan du samtycka till verkstallighet av straffet och
ndja dig med den dom som tingsratten eller hovratten som forsta instans meddelat till den
del du har domts till fangelse. | sa fall borjar du tjana av pa ditt fangelsestraff som du

adomts och istallet for att tillhdra kategorin haktade 6vergar till kategorin domda.

De som ar haktade har delvis andra rattigheter och skyldigheter &n de démda, bland
annat kan den haktades kontakter begransas under forutsattningar stipulerade i
tvangsmedelslagen. Restriktionerna kan galla brevvaxling, telefoni, besok eller andra
kontakter utanfor fangelset eller i fraga om samvaro. Beslut om restriktioner av kontakter i
samband med héaktning och om beslutets fortsatta giltighet fattas av domstolen. Som
haktad far du inte delta i sysselsattningar utanfor fangelset, sdsom arbete eller studier ute
i det civila. Som héktad kan du varken placeras i en anstalt utanfor fangelset eller beviljas

frigang for extern verksamhet under 6vervakning.

Om du déms till ovillkorligt fangelse for det brott pa vilket du blev haktad, dras
haktningstiden av fran tiden for ditt egentliga fangelsestraff. Har du daremot suttit haktad
utan grund, har du ratt att fa ersattning av statliga medel pa grund av frihetsberévandet.
Ersattningen ska s6kas hos Statskontoret.

Haktningen kan komma som en Gverraskning och utan du haft tid pa dig att gora dig redo
for det. Ar du tveksam eller undrar 6ver ndgot s& ska du alltid vanda dig till personalen

och fraga.
3 Fangelsestraff och syftet med verkstalligheten

Syftet med verkstélligheten av fangelse ar att 6ka din beredskap for ett liv utan
kriminalitet och skapa forutsattningar for din ateranpassning till samhallet. Det &r mot
detta mal som fangelsepersonalen arbetar i samverkan med dig, var och en i enlighet
med sin respektive arbetsbeskrivning. Syftet ar att framja ditt fysiska, psykiska och
sociala valbefinnande samt att stédja dig i att uppna de mal som stallts upp for dig for den
tid du avtjanar straff. | alla fragor du méter kan du alltid vanda dig till din ansvarige

tjansteman eller ndgon annan anstalld.



3.1 Beslut om strafftid

Pa verkstallighetsenheten tar man fram ett beslut som galler tidsfristerna for ditt straff.

Detta sker strax efter att du pabdrjat avtjana straff. Av beslutet framgar

e grunderna for berakning av strafftid
e tidpunkten da fangelsestraffet eller forvandlingsstraffet for boter blir fullt avtjanat
e tidpunkten for villkorlig eller annan frigivning, samt

e dagen nar provotiden l6per ut.

| strafftidsbeslutet fér den som avtjanar fangelse pa livstid anges den tidpunkt vid vilken
fangen tidigast kan bli villkorligt frigiven. | beslutet som galler kombinationsstraff anges

overvakningstiden och tidpunkten vid vilken den bérjar 16pa.
3.2 Overvakad frihet pa prov

Mot slutet av verkstalligheten kan du bli slappt och fa 6vervakad frihet pa prov, om
forutsattningarna for detta ar uppfyllda. Om du avtjanar kombinationsstraff kan du inte

placeras i 6vervakad frihet pa prov.

Du kan slappas fri pa prov under elektronisk 6vervakning tidigast sex manader innan du
raknas bli villkorligt frigiven. Overvakad frihet p& prov férbereds omsorgsfullt i samverkan
med fangelsepersonalen. Du kan sjalv paverka din eventuella frihet pa prov genom att
samarbeta med personalen mot de mal som stallts upp i din plan for strafftiden samt
genom att uppféra dig klanderfritt under strafftiden. | fragor som ror frihet pa prov ska du
kontakta specialhandledaren som arbetar pa din avdelning. Du kan ocksé sjalv ansdka

om att fa frihet pa prov.

Kontakta dvervakningssektorn i alla fragor som galler frihet pa prov.
4 Basvard och boende

4.1 Kladsel, linne och kladvard samt renlighet

Du far anvanda dina egna klader i fangelset. Anvandningen av egna klader kan dock

begrénsas, bland annat av skal som hanfoér sig till ordningen i fangelset. Om du vagras



att ha ett kladesplagg har du ratt att fa ett skriftligt beslut i saken med anvisning om hur
man begar omprovning. Du har ocksa ratt att fa persedlar fran fangelset om du inte har
lamplig egen kladsel med dig.

Du ska vara korrekt kladd pa fangelseomradet. Ar du inte saker pa om din kladsel ar

korrekt, kan du alltid friga personalens mening.

Nar du jobbar ska du ha kladsel som uppfyller krav som géller for den konkreta sysslan.
Om sysslan forutsatter anvandning av vissa arbetsklader med tanke pa arbetarskydd, far
du lampliga sadana och skyddsutrustning fran fangelset.

Linnet, sdsom lakan och drngott, far du av fangelset. Fangelset star for tvattvatskor som
du behover for att uppratthalla normal daglig hygien. Vid behov kan du fraga personalen

efter dem.

Brottspaftljdsmyndighetens textilier, alltsa linne och anstaltspersediar, tvéattas
centraliserat pa en extern tvattinrattning. Personalen ger dig narmare anvisningar om
dagarna for byte av persedlar och textilier. Dina egna klader ska du tvatta sjalv i lokaler

som ar avsedda for andamalet.

Det &r ditt ansvar att se till att du har det rent och prydligt i din cell. Var och en plockar
upp efter sig i gemensamma lokaler, bland annat efter att ha lagat mat. Avfall ska man
sortera enligt anvisningarna. Personalen ger dig narmare anvisningar om stadredskap,

praxis och arbetsférdelning i samband med stadning av gemensamma lokaler.
4.2 Mathallning och kiosk

Pa vardagar serverar fangelset dig fyra maltider, narmare bestamt frukost, lunch,
middag och kvallsmat. De dagar som inte &r nagra egentliga arbetsdagar i fangelset

serveras frukost, en kombinerad lunch/middag och kvéallsmat.

Nar du skrivs in fragar personalen dig om du foljer en sarskild diet och ger dig en blankett
att fylla i. Behover du ha specialkost av halsoskal eller pa grund av religios eller annan

grundad Overtygelse, ska du sjalvmant tala om for detta genast nar du tas in.

Livsmedel och en del andra saker du behdver i vardagen kan du képa i kiosken. Det du

handlar i kiosken betalar du med ett betalkort du far dig utstallt av
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Brottspafdljdsmyndigheten (se narmare under Penninghantering). Om nagot som du
behover inte finns att kopa i kiosken, kan du héra dig fér om det vore mojligt att fa képa in
det utifran.

4.3 Rokning

Rokning ar absolut forbjudet i alla inomhuslokaler i fangelset. Du far roka en gang om
dagen under promenaden, om du inte du fatt promenaden vagrad. Tillfalle att roka

forsoker man ordna aven oftare under dagen dar det ar mojligt.

Tobaksprodukterna forvaras i fangarnas personliga lasbara skap som finns pa

avdelningarna.

Du kan fa nikotinersattningsprodukter for dina eventuella avvanjningsbesvar. Om du vill
far du ocksa stod for att sluta roka fran Enheten for halso- och sjukvard for fangar samt

av personalen vid Brottspafdljdsmyndigheten.

Det ar forbjudet att roka i fordon som anvands for fangtransporter och i fangvagnar som
gar i tagtrafiken. Pa grund av forbudet tillhandahaller man i fangvagnarna en behdvlig

mangd nikotinersattningsprodukter.
5 Innehav av egendom

5.1 Saker du far ha

Du tillats inneha en rimlig mangd personliga tillhérigheter, dock med hansyn till tillgang till
forvaringsutrymmen, brandskydd och mgjlighet att granska féremalen i fraga. Forvagras
du att ha ett foremal eller &mne, har du ratt att fa ett skriftligt beslut i saken med anvisning

om hur man begar omprovning.

Las noga fangelsets ordningsstadga. Dar star bestammelser som géller innehav av

egendom och vilka foremal som du inte far ha.

Observera att om du har planer pa att skaffa dig saker utifran, ska du pa forhand forsakra

dig om att du kan fa ha dem i din besittning eller att de kan férvaras i fangelset.
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Personalen pa mottagningen gor upp en férteckning over all din medhavd egendom vid
inskrivningen. Det som du inte tillats ta med dig till cellen tas till séakert forvar, och du far
det tillbaka nar du skrivs ut. Detta géller dock ej saker eller amnen som ar farliga eller

forbjudna i lagen.

Du kan byta ut eller hamta av dina egna personliga tillhérigheter fran ditt skap pa
mottagningsavdelningen vid tidpunkter som star angivna dagordningen for din egen

boendeavdelning.
5.2 Att ta saker till fangelset

Din bestkare kan i samband med besdket lamna till dig en mindre mangd varor som du
tillats ha under din fangelsevistelse. Det ar bland annat tidningar och tidskrifter, klader
och féremal for personligt bruk. Om din besdkare tar till dig matvaror eller
tobaksprodukter far du inte dem till dig sjalv i besittning, utan matvarorna forstors och

tobaksprodukterna laggs in i ditt personliga skap.

Varorna ska lamnas till fangelsepersonalen vid porten. Nar bestkaren [amnar in varorna,

sa fogas en foljesedel till dem. | féliesedeln ska uppges

e ditt namn
e namnet pa den som fort med sig sakerna och

e vad det ar for saker.

En mindre mangd saker till dig kan lamnas in vid fangelsets port vardagar 8.00—-16.00.
Sakerna ska atfoljas av en likadan folijesedel som nar en besokare tar saker med sig till

ett besok. En mindre mangd varor kan ocksa levereras till fangelset per post.
Alla varor som levereras till fangelset inspekteras.

Forvaringsutrymmena pa fangelset ar begransade, vilket innebar att inte alla dina
agodelar kan tas till forvaring pa fangelset. Far sakerna inte plats i fangelset blir de séanda

dit du anvisar pa din bekostnad.
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5.3 Att lamna saker ifran sig

Du kan ge av dina overflodiga tillhorigheter till din besdkare som tar dem med sig eller

ocksa kan du posta dem vart du vill pa din egen bekostnad.
6 Kontakter med omvariden

6.1 Telefoni

Du far ringa samtal till personer utanfor fangelset, om inte du ar belagd med restriktioner i
kontakter (las mer om restriktionerna i kapitel 2 Haktning). Samtalstid koper du i kiosken.
Det gar inte att ringa till dig utifran. Fangelset lamnar heller inte i telefon nagra uppgifter

om vilka som &r intagna p& anstalten.

Din telefonanvandning betalar du i princip sjalv med dina egna medel. Du far dock ringa
pa fangelsets bekostnad till bland annat

e din advokat,

¢ tillsynsmyndigheterna,

e ett samtal n&r du skrivs in, och

e fOr att underratta en nara anhorig eller ndgon annan narstdende om att du blir

overford till ett annat fangelse

Las noga fangelsets ordningsstadga, dar hittar du avdelningsspecifika tider som géaller

telefoni och relaterade bestammelser.
6.2 Brev och postforsandelser

Du har ratt till brevkorrespondens per post om inte du har restriktioner pa dina kontakter

(las mer i kapitel 2 Haktning).

Frimarken och kuvert finns att kdpa i kiosken. Brev du vill posta ska du lagga i brevladan
pa avdelningen. Pa utgdende postforsandelser ska du anteckna ditt namn sa att det syns.
Om du inte vill att ditt namn ska sta synligt, ska du 6verlamna férsandelsen personligen
till fangelsepersonalen. Brev eller postforsandelser till tillsynsmyndigheter behdver du inte

skriva ditt namn pa. Postladan toms dagligen i samband med morgonens narvarokontroll.



13

Man kan skicka post till dig till fangelsets adress, som ar Jarvikylantie 104, 91700 Vaala,

Finland.

Pa forsandelsen ska sta
e fangelsets namn och adress
e ditt namn

e uppgifter om avsandaren.

Mark val att i fraga om postpaket som kommer till dig ska det i adressféltet for mottagaren

antecknas i féljande ordning:

1. Vaala fangelse
2. ditt namn
3. som adress: Jarvikylantie 104, 91700 Vaala, Finland.

Pa detta satt forsakras att ditt paket kommer fram. Observera att fangelsepersonalen inte
avhamtar fran posten paket som adresserats till dig, utan det blir posten som tar dem

anda fram till anstalten.

Brev och andra postférsandelser inspekteras i fangelset. Korrespondens mellan dig och
tillsynsmyndigheterna inspekteras inte. Brevkorrespondens mellan dig och din advokat

kan endast inspekteras i undantagsfall.
Brev och annan post férsoker man dela alltid ut samma dag som de anlant.

Om pengar, foremal eller substanser som det ar forbjudet att inneha i fangelset anlander i
ett brev eller en postférsandelse ska du omedelbart dverlamna dem till

fangelsepersonalen.
6.3 Att motta mejl

Pa ett slutet fangelse kan du fa ta emot mejl. Mejlet ska sandas till adressen for meijl till

fangarna: vankiposti.vaala@om.fi.

| &mnesfaltet ska avsandaren skriva ditt férnamn och efternamn. | textfaltet ska
avsandaren skriva sitt eget fornamn och efternamn sa att uppgiften om vem som skickat

mejlet féormedlas till dig.
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Av informationssakerhetsrelaterade skal avlagsnar mejlsystemet alla bilagda filer och

bilder automatiskt. Du far endast sjalva meddelandet, inga bilagda filer.

Du kan beviljas tillstand att skicka och ta emot mejl, om dina kontakter inte begransats
och mejlanvandningen inte anses aventyra ordningen i fangelset. Mejl kan du fa anvanda

for att skota arenden med myndigheter, studera och kommunicera.

6.4 Tillgang till internet och arbetsstationer for elektronisk

kommunikation

Enheten disponerar Odver arbetsstationer for elektronisk kommunikation med begrénsad
tillgang till internet och studieplattformen Moodle fér fangar. Tillstand att anvanda internet

soks pa en separat tillstandsblankett.

Du kan ansoka om tillstdnd att anvanda internet i &renden som galler
e forsorjning och utkomst,
e sysselsattning och arbete,
e utbildning,
e rattsliga fragor och rattsprocesser,
e sociala arenden,
e boenderelaterade arenden eller

e nagot annat motsvarande angelaget arende.

Nar du soker om tillstandet ska du motivera varfor du ska ha tillgang till internet
(exempelvis for betalning av rékningar i natbanken). Internetanvandningen kan

overvakas.

Personalen ger dig ytterligare information och handleder dig i anvandningen av tjanster
som kraver stark autentisering. Sddana ar manga myndighetstjanster, bland annat FPA
och Skatteférvaltningen. En del av de elektroniska tjansterna kan du dessutom utnyttja
for att uppna malen i din plan for strafftiden, exempelvis nar det géller rehabilitering eller

studier. Pa ingangssidan https://www.rikosseuraamus.fi/sv/index/portti.html finns

tematiskt grupperade lankar till elektroniska tjanster.


https://www.rikosseuraamus.fi/sv/index/portti.html
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Mer information om mdéjligheterna att anvanda elektroniska tjanster och funktionerna i
dem finns under rubriken Elektroniska tjanster. Information om kontakthallning via

videolank finns under rubriken Besok.

7 Inkomster och penninghantering

7.1 Inkomster

Om du deltar i arbetsdriften eller ndgon sysselsattning, utbildning eller rehabilitering
betalas du sysselsattningspenning, som ar skattefri inkomst. Sysselsattningspenning
utgar med 3,01 respektive 4,62 euro for var dag du deltagit i verksamhet.
Sysselsattningspenning brukar till en borjan utga enligt den lagsta kategorin.

Ar du domd fange, sa betingas kategorin av sysselsattningspenningen av hur bra de mal
som ar uppstallda i din plan for strafftiden har blivit uppnadda och hur regelbundet och
varaktigt du deltagit i sysselsattningarna. Om du ar haktad, bestams kategorin av
sysselsattningspenningen i forsta hand utifran hur lange och regelbundet deltagandet i

sysselsattning har pagatt.

Sysselsattningspenningen kan dock helt eller delvis dras in ifall du far stod fran nagon
annan myndighet, till exempel atnjuter studiestdd, eller om den av nagon annan

jamforbar orsak inte behovs.

Utbver sysselsattningspenningen betalas du en brukspenning om 1,60 euro for varje dag

som raknas in i strafftiden, aven for helger.

Nar du skrivs in kan brukspenning for 14 dagar betalas ut i forskott sa att du ska kunna
handla det allra nodvandigaste. Forskottet dras av pa paféljande utbetalningar av
brukspenning.

7.2 Penninghantering

| fangelset far du ett forbetalt Visa-betalkort till ditt férfogande. Betalkortet forvaras hos

personalen. Det behdvs en personlig PIN-kod for att kunna anvanda kortet.
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Med betalkortet kan du handla i kiosken. Betalkortet accepteras ocksa utanfor fangelset, i
butiker, pa kaféer och pa tag, 6verlag pa stallen dar det gar att betala med chipforsett
betalkort. Dessutom ar det mojligt att ta ut pengar fran bankomater i Finland for upp till
200 euro i manaden. Daremot funkar betalkortet inte for blippbetalning, och det kan inte
anvandas for inkop pa natet. Du kan vanda dig till personalen i frdgor som galler

anvandning av betalkortet.

Ta inte med dig nagra kontanter nar du kommer till fangelset. De allara férsta inkopen i
kiosken far du géra med ditt eget bankkort nar du skrivs in, om fangelsets betalkort inte ar
fardigt da. Alla formaner som tillkommer dig betalar Brottspaftlidsmyndigheten in pa ditt
betalkort.

Dina narstaende kan inte 6verfora pengar direkt till kontot som hor till betalkortet du har
fatt. Pengar kan overforas till Brottspafoljdsmyndighetens konto, varifran de overfors till
ditt betalkortskonto. Du ska sjalv se till att den som skickar pengar till dig kanner till
rekvisiterna pa Brottspafoljdsmyndighetens konto. P& webbplatsen Rikosseuraamus.fi

finns mer detaljerade anvisningar for hur man overfér pengar.

Vill du sjalv skicka pengar eller betala rakningar, ska du kontakta fangelsepersonalen.

8 BesOk

Du far ta emot besok bland annat av din familj, dina vanner och bekanta, om du inte ar

alagd restriktioner i kontakter.

Det kan handla om ett

e Overvakat besok,

e o00vervakat besok,

e besok av barn,

e besok av ombud eller

e Overvakat besok fangar emellan.

Besok kan aven &ga rum via videolank.
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Las noga fangelsets ordningsstadga. Ordningsstadgan innehaller narmare uppgifter om
besokstiderna, hur lange besoken far vara, vilka villkor som galler vid och hur man
ansoker om besok av olika typer.

Tank pa att ansoka om besok i god tid s& att man hinner med forberedelserna.

| fangelset finns 6 lokaler for dvervakade besdk, 2 lokaler for o6vervakade bestk och 1

besokslokal dar besok av barn ska aga rum.

Du kan soka till familjelager, narmare uppgifter far du av handledningssektorn. Haktade

far inte delta i familjelager.

Nar besdkaren ar yngre an 18 ar

En minderarig kan komma till fangelset for att besoka nagon annan &n sin egen foralder
endast med vardnadshavarens samtycke. En bestkare som fyllt 15 ar far dock besoka
sin nara anhorig utan samtycke fran vardnadshavaren, om inte vardnadshavaren explicit
motsatt sig besoket. Om den minderarige besokaren ar omhandertagen, blir det
barnskyddsmyndigheten som beslutar om samtycket.

En bestkare under 15 ar ges i regel inte tilltrade till fangelse utan ledsagare.
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Forutom barnet och ledsagaren kan ocksa andra besdkare delta i 6vervakade moéten med

barn under 15 ar. Under besoket far du bara réra barnet, inga andra personer.
9 Permission

Du kan beviljas tillstand att for en kortare tid avliagsna dig fran fangelset, och det kallas

for permission.

Om du &r déomd och avtjanar straff, kan du fa permission med hanvisning till strafftidens
langd, ett viktigt skal eller ett synnerligen viktigt skéal. Den som ar haktad kan endast
beviljas permission om ett synnerligen viktigt skal féreligger. Den som ar haktad kan
dessutom fa en kort permission under ledsagning for att kunna skota ett bradskande och

tvingande arende.

Permissionsansokan ska lamnas in i skriftlig form. Du kan f& en anstkningsblankett fran
avdelningens allmanna utrymmen eller fran avdelningens kansli. Ansékan med bilagor

ska du lamna in till personalen pa avdelningen.

Beslut om permission tas av fangelsets enhetschef eller bitrddande direktor. | vissa fall
fattas beslutet vid Brottspafoljdsmyndighetens av direktoren for ansvarsomradet for

operativ verksamhet. Permission kan ocksa beviljas under ledsagning.

Tank pa att lamna in permissionsansokan i god tid sa att man hinner handlagga den.
9.1 Permission pa basis av strafftidens langd
Permission pa basis av strafftidens langd kan du fa om

e det framjar genomférandet av planen for din strafftid
e det kan anses sannolikt att du kommer att iaktta permissionsvillkoren och
e du forbinder dig att genomga kontroll av nykterhet och drogfrihet och annan

behovlig 6vervakning.

Permission pa grundval av langden pé din strafftid kan du fa efter att du avtjanat straff sa
lange att du har kommit fram till den tidigast mdjliga permissionstidpunkten. Tidpunkten
kan tidigarelaggas, om du omsorgsfullt har iakttagit planen for strafftiden. | sa fall kan

permission beviljas om det ar behovligt for genomférandet av planen eller om det i
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enskilda fall &r motiverat for att bevara dina kontakter, uppratthalla din handlingsformaga

eller av nagon annan motsvarande anledning.

Du kan fa permission pa basis av strafftidens langd i upp till tre dygn inom forloppet av

tvd manader.
9.2 Permission av viktigt skal

Du kan ocksa fa permission om du har ett viktigt skal. Viktigt skal kan ha att géra med din
familj eller med att skdta arenden som galler sysselsattning och utbildning, sociala eller

boenderelaterade saker, utkomst och halsovard.

Permission beviljas for den tid som skotseln av det &rende som ligger till grund for

permissionen ofrankomligen kraver.
9.3 Permission av synnerligen viktigt skal

Ett synnerligen viktigt skél kan vara en allvarlig sjukdom eller begravning av en nara

anhorig eller nagon annan narstaende eller ndgon annan likartad orsak.

Permission beviljas for den tid som skotseln av det arende som ligger till grund for

permissionen ofrankomligen kraver.
10 Deltagande i sysselsattning

Om du ar intagen for att avtjana fangelse ska du delta i nagon aktivitet som anordnas
eller godkéands av fangelset under faststalld arbets- och sysselsattningstid. Planen for
strafftiden avgor primart vilken sysselsattning du blir placerad i. Sysselséattningen kan ga
ut pa att du deltar i fangelsets arbetsdrift, ndgon utbildning eller rehabiliterande aktivitet,
bland annat atgardsprogram eller individuella insatser. Halsotillstand, bristande
funktionsformaga eller alder kan ligga till grund for att du far dispens fran

sysselsattningsplikten.

Om du ar haktad, ar det frivilligt for dig att delta i arbete och andra aktiviteter. Om du
onskar delta sa ordnas det sa langt det ar mojligt. Du kan dock inte beviljas frigang for
aktiviteter utanfor fangelset, sdsom civilarbetstillstand, studietillstand eller tillstand for

placering utanfor fangelset eller i en extern anstalt.



Haktade arbetar i regel som lokalvardare vid avdelningen.

Personalen ger dig vagledning i anvandningen av alla tjanster som finns att tillga i
fangelset.

10.1 Arbetsdrift

Du kan beviljas tillstand till att inne i fangelset for egen rékning syssla med nagon
acceptabel arbetsverksamhet som lampar sig for att utforas i fangelse. Detta kallas for
eget arbete. Det kan handla till exempel om 6versattningar eller sléjd och hantverk.
Beroende pa vad det ar for arbete kan du fa syssla med det ocksa i din cell. Du kan fa

arbetsredskap fran fangelset till ditt férfogande avgiftsfritt.

Information om arbetsdriften far du av personalen pa din avdelning.
10.2 Studier

Nar du avtjanar fangelsestraff kan du studera inne i fangelset. Du kan ocksa fa
studietillstdnd med frigang for att kunna studera utanfor fangelset.

| fangelset kan fangarna bedriva grundskole- och gymnasiestudier och delta i utbildning
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som ger fardigheter for att lasa till examensutbildning. | fangelset anvands larplattformen

Moodle, som gor det mojligt for fangarna att studera sjalvstandigt eller under personalens

Overinseende. Personalen ger dig ytterligare upplysningar.

For mer information kontakta studiehandledaren.
10.3 Rehabiliterande insatser

Rehabiliterande insatserna utgar fran de personliga mal som ar uppstallda i din
individuella plan for strafftiden som man gjort upp for dig. Till rehabiliterande aktiviteter

hor samtal, som sker i grupper och individuellt.

Handledare och specialhandledare leder program som syftar till att stodja fangen i att
halla sig fri fran alkohol och droger, ta sig ur kriminalitet och valdsamma
beteendemonster. Rehabiliterande insatser som genomférs av externa aktorer varierar

efter utbudet.
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Du kan soka dig till rehabiliterande programtjanster genom att fylla i ett &rendeformulér,

som du adresserar till den tjansteman som utsetts for den aktuella verksamheten.
10.4 Elektroniska tjanster

Du kan uppfylla en del av din plan for strafftiden genom att anvanda dig av elektroniska
tjanster. Information om anvandningen av arbetsstationerna for elektronisk

kommunikation finns under rubriken Tillgang till internet och elektronisk kommunikation.

Du kan skota arenden pa distans med FPA, arbets- och naringsbyran och andra

samarbetspartners.

| fangelset anvands larplattformen Moodle, som gor det mojligt for fangarna att studera
sjalvstandigt eller under personalens dverinseende. Personalen ger dig ytterligare

upplysningar.
10.5 Temporar dispens fran sysselsattningsplikt

Har du regelbundet deltagit i nAgon sysselsattning kan du med beaktande av hur din plan
for strafftiden framskridit bli befriad fran sysselsattningsplikten och fa ledigt tva vardagar

for varje kalendermanad under vilka du regelbundet deltagit i ndgon sysselsattning.

Om du star atalad for brott, beviljas du befrielse fran sysselsattningsplikten i behovlig
omfattning for att kunna forbereda ditt forsvar. Du kan fa tidsbunden befrielse fran
skyldigheten att delta ocksa av ndgot annat viktigt skal eller pa grund av temporar

arbetsoférmaga.

11 Fritid

11.1 Fritidsaktiviteter

Pa fritiden kan du delta i fritidsaktiviteter som ordnas i fangelset. Tiderna star angivna i
fangelsets dagordning. Utbudet varierar. Vill du vara med och paverka hur aktiviteterna
planeras och genomfdérs, kan du ta upp saken men tjanstemannen med ansvar for

fritidsaktiviteterna.
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Fritidsaktiviteterna omfattar musik, sport, utomhusaktiviteter och andra meningsfulla

aktiviteter, som anordnas efter mdjligheter.

Uppdaterad information kan du ta del av pa anslagstavlian pa din avdelning. Kolla ocksa i

dagordningen.

11.2 Bibliotek

Du har mojlighet att anvanda anstaltens bibliotek och anvanda allménna
bibliotekstjanster. Bibliotekstiderna hittar du i dagordningen for din avdelning. Fangarna

far bestka biblioteket en gang i veckan avdelningsvis.

Om du inte hittar den bok du vill ha i fangelsebiblioteket, kontakta studievagledaren och

fraga om du kan fa boken via fjarrlan.

Rum med bokhyllor. P& hyllorna finns bocker. | rummet finns tre fatoljer och ett litet runt
bord.

11.3 Andlig verksamhet och sjalavard

Du har mojlighet att delta i andliga sammankomster och fa diskutera andliga fragor.
Andliga begivenheter anordnas varje vecka i fangelsets multireligiésa lokal, och du kan
delta i dem enligt avdelningens dagordning. Om du vill kan du ocksa delta i en andlig

begivenhet fran din egen cell via videolank.
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Du kan boka tid for att traffa diakonen genom att fylla i ett arendeformulér, som du hittar

pa din avdelning.
12 Halsovard

Halsovard for fangarna i de finlandska fangelserna tillgodoses av Enheten for halso- och

sjukvard for fangar, som ar understalld Institutet for halsa och valfard.

Fanghalsovarden har en poliklinik i fangelset dar du kan skota dina halsorelaterade
arenden. Via polikliniken gar det att boka tid till lakare och tandlakare. Sjukskotaren ar

antraffbar vardagar. Polikliniken ska du kontakta aven i fragor som géller mental hélsa.

Sekretessen for handlingar och uppgifter som du lamnar till halso- och sjukvarden
tryggas genom att fangelset har kuvert tillgangliga pa avdelningarna.

Du flyttas tillfalligt till vard eller undersékning utanfor fangelset, om din sjukdom eller
skada inte kan behandlas inom ramen for halso- och sjukvarden for fangar. Du star under

Overvakning av fangelsepersonalen nar du befinner dig utanfor fangelset.

Du kommer i kontakt med mottagningen genom att fylla i en arendeblankett, som du

adresserar till polikliniken och lagger in i postladan pa din avdelning.

Mediciner forskrivna till dig som du har i besittning ska du ta enligt lakarens anvisningar.
Medicinerna ska forvaras i dosett. Mediciner som blivit 6ver ska du lamna tillbaka med

dosetten.

Vid akuta halsorelaterade problem kontakta fangelsets personal.
13 Hur man ska bete sig i fangelset

Fangelse och haktning regleras av ett flertal normer, regler och anvisningar, och det
galler for dig att ta del av fangelselagen respektive haktningslagen. Mera ingaende
anvisningar och foreskrifter finns i fangelsets ordningsstadga, som du ar skyldig att

efterleva.
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Du ska upptrada korrekt mot personalen och andra fangar saval som andra personer du
moter i fangelset. Dessutom ar du skyldig att félja personalens anvisningar och

befallningar.

Du kan paforas disciplinstraff om du brutit mot bestammelserna i
e fangelselagen,
e héaktningslagen eller férordning som galler dem, eller

e Brottspafoljdsmyndighetens foreskrifter.

Disciplinstraff kan ocksa paféras om du bryter mot en ordningsstadga dar det anges att
forseelsen kan leda till disciplinstraff. Disciplinstraff kan ocksa paféras om du inte foljer
personalens uppmaning eller befallning som gett i syfte att uppréatthalla ordningen eller

sékerheten i fangelset.

Du kan aven fa disciplinstraff om du i fangelset eller under uppsikt av en tjansteman vid
Brottspafdljdsmyndigheten gjort dig skyldig till ett brott som inte kan forutses medfora

strangare straff an boter. Sadana ar till exempel

e straffbart bruk av narkotika

e hindrande av tjansteman

e motstand mot tjansteman

e rymning eller forsok dartill

e lindrig misshandel

e misshandel eller forsok dartill
e lindrig skadegorelse

e skadegoérelse

e olaga hot, och

e fanges vapeninnehav.

Om du uppsatligen eller av oaktsamhet orsakar skada for fangelset (exempelvis
utrustning forsvunnit eller gatt sénder) ar du skyldig att utge erséattning. Arendet avgors i

sista hand i domstol.
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14 Ratt att anfora klagan och begara omprovning

14.1 Klagan

Om du upplever att du har behandlats osakligt eller misstanker att en myndighet eller
tjansteman inte har iakttagit lagen eller fullgjort sina skyldigheter, kan du skriva ett
klagomal till laglighetsévervakaren. Du kan ocksa, om du sa onskar, informera till
exempel enhetschefen for fangelset om missforhallanden som du upplever. Om du alltsa
vill diskutera ditt arende konfidentiellt med enhetschefen, kan du fylla i ett &rendeformuléar
och forsegla det i ett slutet kuvert som du adresserar till enhetschefen och lagger i

postladan pa avdelningen eller be om audiens hos enhetschefen pa ett arendeformulér.

Nar problem och konflikter uppstar ska du i férsta hand diskutera saken med personalen.

Att tala med personalen brukar vara det snabbaste sattet att fa problemet lost.

Klagomalet ska lamnas in skriftligen och det ar avgiftsfritt. Du kan skriva klagomalet i fri

form pa ditt eget modersmal.

Klagomal tas inte upp till prévning om sakforhallandet som det géller har intraffat for mer

an tva ar sedan. Avvikelse fran detta kan goras endast av sarskilda skal.
14.2 Innehallet i klagan

| klagoskriften ska du precisera vilken verksamhet eller atgard eller underlatelse av

Brottspafdljdsmyndigheten eller dess tjansteman som du riktar kritik mot.

Du ska uppge pa vilka grunder du anser att Brottspaftljdsmyndigheten eller dess

tjansteman har forfarit pa ett felaktigt satt.

Sa langt mojligt bor man aven lamna uppgift om tidpunkten for det forfarande eller den

underlatenhet som kritiken galler.

Det ar tillradligt att i klagoskriften ange om klagan rérande samma arende anhangiggjorts

pa annat hall. Kom ihag att ocksa lamna ditt namn och dina kontaktuppgifter.
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14.3 Tillstallande av klagan till myndighet som utovar

laglighetsévervakning

Lagligheten i Brottspafoljdsmyndighetens, dess enheters och tjanstemans verksamhet
Overvakas vid myndigheten genom intern tillsyn. FOr den interna tillsynen svarar

rattsenheten vid Brottspafoljdsmyndigheten.

Brottspafdljdsmyndighetens verksamhet 6vervakas dessutom av riksdagens bitradande
justititombudsman. Du kan anféra klagomal i samma arende hos flera myndigheter som
utovar laglighetsovervakning, men klagomalet provas i regel endast hos den myndighet
dar det forst blir anh&ngiggjort.

En forteckning 6ver de huvudsakliga tillsynsmyndigheterna for fangelsernas verksamhet
hittar du pa anslagstavlan pa din avdelning. Du kan sjalv posta din klagoskrivelse direkt
till myndighet som utdvar laglighetsdvervakning eller be fangelsepersonalen
vidarebefordra den. Du har tillgang till brevpapper och kuvert som fangelset erbjuder nar
du vill skriva klagoskrivelse. Du kan skicka skrivelsen till tillsynsmyndigheten i ett kuvert
som du far forsegla. Du kan lamna den for vidarebefordran pa fangelsets bekostnad eller

posta det sjalv om du sé onskar.

Ditt klagomal till myndighet som ut6var laglighetsévervakning kan du lagga i ett slutet
kuvert i postladan pa avdelningen. Fangelsets personal vidarebefordrar klagomalsbrevet

med utgdende post.

| klagomalsfoérfarandet behandlas i regel inte sadana beslut som du kan stka andring i
genom begaran om omprovning. | en klagomalsprocess ar det dock mojligt att undersoka
processuella aspekter av arendet, till exempel fragan om huruvida ratten att soka andring

har forverkligats.

Brottspaf6ljdsmyndigheten ar inte behorig att préva klagoarenden som galler halso- eller
sjukvard. Halsovards- och sjukvardstjanster for fangarna produceras av Enheten for
halso- och sjukvard for fangar och lagenligheten i dess verksamhet 6vervakas av

Regionforvaltningsverket i Norra Finland.
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14.4 Begaran om omprovning och anférande av besvéar hos

forvaltningsdomstol

Begaran om omprovning ar det priméra rattsmedlet nar det galler att sbka andring i ett
beslut. Brottspaféljdsmyndighetens beslut som du kan begara omprévning i raknas upp i

lagarna som galler respektive pafoljd. Dessa lagrum ar

e 20 kap. 1 §ifangelselagen
e 15 kap. 1 §i haktningslagen
e 40 §ilagen om dvervakad frihet pa prov

e 14 kap. 86 §ilagen om verkstéllighet av samhallspaféljder.

Till ett beslut i vilket omprovning far begéaras fogas en anvisning om hur man begar
omprovning. Dar ges anvisningar om hur begéran om omprovning ska framstallas.
Begaran om omprdévning ska goras skriftligen inom sju dagar fran det att du fatt beslutet

delgivet.

Du kan sjalv sdnda begaran om omprdévning till den som enligt anvisningen om hur man
begar omprévning avgor arendet, till exempel per brev eller mejl. Utéver att du sjalv kan
lamna in begaran om omprovning till den som enligt anvisningen om hur man begéar
omprovning avgor arendet, kan du aven ge det till enhetschefen for fangelset for

vidarebefordran.

Om du postar sjalv din begaran om omprovning, observera att det sker pa ditt eget
ansvar. | regel ska brevposten vara framme hos adressaten inom 4 till 5 vardagar fran
inlamningsdagen. Det ar mojligt att begaran om omproévning som du sjalv postat pa grund
av postgangen och eventuella férseningar inte nar den som avgor omprovningsarendet

inom sju dagar, varvid din begaran om omprovning inte kan prévas.

Om du inte ar nojd med beslutet som du fatt genom omproévningsforfarandet, kan du
anfora besvar hos Helsingfors forvaltningsdomstol, se narmare i besvarsanvisning som ar
bifogad beslutet du fatt. Du kan lamna in besvaren till forvaltningsdomstolen per post eller
via ditt ombud. Inom besvarstiden kan du ocksa lamna dem till chefen for enheten, som

utan drojsmal vidarebefordrar besvaren till domstolen.
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15 Personalens uppgifter och hur man skoter arenden

| alla fragor kan du alltid vanda dig till fangelsepersonalen. Nar det galler ekonomiska
fragor, bostadsfragor, socialférsakringsfragor, programverksamhet, tillstandsansokningar,
verkstallighetsarenden m.m. kan du vanda dig till handledare och specialhandledare. |
fragor som ror planen for strafftiden och placering i sysselséattning ska du kontakta

brottspafoljdsanstallda.

Det finns ocksa ett flertal externa aktérer som medverkar i fangelserna och besoker
fangar. Du kan diskutera med deras representanter och delta i den mangsidiga
rehabiliterande verksamhet som de anordnar. Mer information om externa aktorer far du

av personalen pa din avdelning.

Ar det ndgot som du undrar 6ver, ska du kontakta personalen.
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