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Allmant

Du har anlant till ppna avdelningen i Jokela fangelse, som &r en dppen anstalt som lyder under
Sodra Finlands brottspafdljdsregion med 40 platser. Det &r en dppen anstalt dar intagna ska forbinda

sig att avsta fran allt missbruk av alkohol och droger. Nykterhet och drogfrihet kontrolleras med test.

Du haller i handerna informationsbroschyr for nyintagna dar du ska ta del av hur det fungerar i 6ppna
avdelningen i Jokela fangelse och vad som galler nar man avtjanar straff. Du ska &ven ta del av
ordningsstadgan for dppna avdelningen som innehaller bestammelser som &r mer ingaende &n
bestammelserna i lagen och de anvisningar och foreskrifter som utfardats med stéd darav. Varje
avdelning har en dagordning dar tidschemat for sysslorna framgar, sdsom tider for promenader och
arbete. Pa oppna avdelningen finns en parm med lagar, forordningar, foreskrifter och anvisningar
vilka reglerar avtjanande av fangelse. Den kan du fa lana pa vaktarnas kontor. P& begaran kan du
ocksa fa lana parmen med registerbeskrivningar och parmen mapp med 6verséttningar av
haktningslagen och fangelselagen. Vid intagning far du dessutom dagordningen och
ordningsstadgan, och de finns ocksa pa anslagstavlorna i barackerna och pa 6ppna avdelningens

allménna anslagstavla i matsalen.

Kontaktuppgifterna till tillsynsmyndigheterna hittar du pa anslagstavlan. Oppna avdelningens
allménna anslagstavla finns i matsalen och dar finns all uppdaterad information. Varje barack har en
egen anslagstavla dar man ocksa informerar om aktuella saker. Kontaktuppgifterna hittar du ocksa i

parmen med féreskrifterna.

En utlandsk intagen ges mojlighet att sta i kontakt med sitt hemlands beskickning och, om mojligt,

hjalp med tolkning.

Ar du tveksam om nagot s& ar det bast att du vander dig till personalen, s du far korrekta besked och

forhallningsregler.

Kontaktinformation:

Jokela fangelse, 6ppna avdelningen

PB 20, 05401 Jokela, Finland

(besdksadress: Tikuntekijantie 1, 05400 Jokela)
Telefon till 6ppna avdelningen: +358 29 56 83204

Mejl: jokela.vankila@om.fi



Mejl till intagna: vankiposti.jokela@om.fi
Ansvarig tjansteman och fortrogenhet med forhallandena pa anstalten

Du far en egen ansvarig tjansteman utnamnd for dig for den tid du &r intagen. Det blir han eller hon
som ar aktivt narvarande i vardagen néar du avtjanar ditt straff, och det ar han eller hon med den
ovriga personalen som ser till att verkstalligheten I6per smidigt. Med din ansvariga tjansteman kan du
ta upp fragor som galler dig sjalv, sasom malen i planen for strafftiden, framjandet av malen och
metoderna for att uppna malen, beredningen av tillstdnd (t.ex. permissioner), elektronisk

kommunikation och andra vardagliga arenden.

Du gors fortrogen med forhallandena pa anstalten nar du tas in. Da gar man igenom hur det funkar pa
Oppna avdelningen i Jokela fangelse, dagordningen och hur man ska félja den, ordningsstadgan och
andra fragor. Utover denna introduktion kan man ta en intagningsintervju med dig om det behovs. Det
kan ocksa bli nagon annan i personalen an din ansvariga tjansteman som gor dig fortrogen med
fornallandena, och da blir det speciellt viktigt att man tar en separat intagningsintervju dar ocksa

brottspafoljdschefen och en specialhandledare eller handledare kan medverka.
Plan for strafftiden

Innan du blev intagen i fangelse har du fatt en individuell plan for strafftiden gjord upp for dig. Den styr
hur du kommer att avtjana straffet och friges eller slappas villkorligt fri. | planen for din strafftid slar
man fast de mal man ska jobba mot under fangelsetiden. Utgaende fran planen och de alternativ som
fangelset har att bjuda pa placeras du i ndgon sysselsattning. Du kan sjalv paverka hur planen
framskrider genom att samarbeta med personalen mot de mal som stallts upp i din plan for strafftiden.
Hur bra planen for din strafftid framskrider har inverkningar bl.a. pa dina permissioner och dina
chanser att fa 6vervakad frihet pa prov. Man foljer regelbundet upp genomférandet av planen, och

planen tas upp for granskning och uppdatering minst tre ganger om aret.

Det ar din ansvariga tjansteman och eventuellt en specialhandledare eller handledare som ser till att
det gar framat enligt planen for strafftiden. Avdelningens personal tar med dig en genomgang av din
plan for strafftiden och hur du kan fullfélja din plan pa 6ppna avdelningen. Planen tas upp for
granskning och uppdatering minst tre ganger om aret. Dar kan din ansvariga tjansteman,
brottspafoljdschefen och vid behov andra aktorer som &r viktiga med tanke pa uppnaendet av malen i

din plan for strafftiden medverka.



Strafftidsbeslut

Pa verkstallighetsenheten tar man fram ett beslut som galler din strafftid. Detta sker strax efter att
borjat avtjana straff. Av beslutet framgar grunderna for berakningen av strafftiden, den tidpunkt da
fangelsestraffet eller férvandlingsstraffet for boter kommer att vara avtjanat, tidpunkten for villkorlig
eller annan frigivning samt datumet da prévotiden gar ut. Dar star dven den tidigaste tidpunkten da

permission pa basis av strafftidens langd kan beviljas.

Galler det fangelse pa livstid framgar den tidigaste tidpunkten da fangen kan friges villkorligt. Nar det
galler kombinationsstraff anges i beslutet 6vervakningstiden och tidpunkten da évervakningstiden

inleds.

| fragor som galler domar och strafftider kan du vanda dig till kontaktpersonen som koordinerar

verkstéllighetsrelaterade arenden.
Overvakad frihet p& prov

Overvakad frihet pa prov forbereds omsorgsfullt i samverkan med fangelsepersonalen. Du kan sjalv
paverka din eventuella frinet pa prov genom att vara aktiv och samarbeta med personalen mot de mal
som stéllts upp i din plan for strafftiden samt genom att uppfora dig klanderfritt under strafftiden. Du
kan ocksa sjalv ansoka om att fa frinet p& prov. Du kan slappas fri pa prov under elektronisk
dvervakning tidigast sex manader innan du raknas bli villkorligt frigiven. Overvakad frihet p& prov tas
upp med dig redan nar du tas in eller senast vid intagningsintervjun. Forutsattningarna for évervakad
frinet pa prov utreds personligen for varje fange. Du kan ocksa ansoka om Gvervakad frinet pa prov
genom din egen separata ansdkan. FOr det hittar du en blankett i blankettstéllet vid 6ppna

avdelningens kontor.

Basvard och boende

Lokaler du disponerar dver

| 6ppna avdelningen i Jokela fangelse bor intagna huvudsakligen i dubbelrum. Kdket, dusch och
toaletter &r gemensamma. Boenderummen ar fardigt inredda och man far inte stalla om i cellen eller
andra pa utrustningen. Vill du ha tv, kaffebryggare eller vattenkokare i ditt rum, ska du skaffa dem
sjalv. Televisionen far vara hogst 24”. Dina personliga tillhérigheter ska rymmas i de

forvaringsutrymmen som reserverats for dem i ditt bostadsrum. Du ar ansvarig for de saker som du



tillats ha i din besittning. Kom ihag att tanka pa brandskyddet. Du ska slacka ljuset nar du lamnar ditt
bostadsrum och stanga fonstret om du inte vistas i rummet. Du ska inte lata kranar sta och droppa

eller lamna vattnet rinnande i onddan.

Det gar att Iasa dorren till rummet nar du ska ut. Nycklarna till rummen férvaras pa avdelningens
kontor, dar den kan tas for att lasa upp. Nar du last upp dorren till rummet ska du lamna nyckeln
tillbaka till kontoret.

Tystnad borjar 21.00 (under sommartid 22.00) och slutar 06.20. D& maste alla fa sova. Matlagning,

stadning osv. ska skétas innan tystnaden borjar.
Kladsel, linne och kladvard

Pa oppen anstalt anvander man egna klader. Att fa ha egna klader kan dock forvagras om ordningen
eller sakerheten i fangelset fodrar det. Férvagras du att inneha ett kladesplagg har du ratt att fa ett
skriftligt beslut i saken med anvisning om hur man begar omprovning. Du tillats att inneha egna klader

upp till en sddan mangd som brandskyddet och férvaringsutrymmena pa ditt rum m.m. méjliggor.

Om du inte har nagra klader som &r otrasiga och i gott skick nar du anlander till fangelset, kan du be
personalen vid avdelningen ge dig kladesplagg som du far ha tills du far fram egna klader. Det ar inte

nagra fangklader.

Man ska vara korrekt kladd pa fangelseomradet. Utan skjorta far man ga endast pa gardsplanen
bakom C-baracken och pa fritidsomradet pa andra sidan dammen. Blir nagot oklart nar det galler

korrekt kladsel kan du alltid vanda dig till personalen och fraga.

Nar du jobbar ska du ha kladsel som uppfyller krav som galler fér den konkreta sysslan, detta bl.a.
med tanke pa arbetarskydd. Om arbetet forutsatter att du anvander skyddsklader, far du lampliga
arbets- och skyddsklader som du kan anvanda. Arbetsledare och andra i personalen ger dig narmare

anvisningar om hur arbetsklader ska férvaras och hallas rena.
Lakan och handdukar far du av fangelset.

Brottspafoljdsmyndighetens persedlar (lakan och handdukar mm.) tvattas centraliserat pa en extern

tvattinrattning.



Linne byts ut enligt separat anvisning mandagar udda veckor 16.20 till 16.40. D& far du ocksa
tvattpulver for eget bruk (2 dI/2 veckor). Du skoter sjalv tvatten av dina egna klader. Innan din forsta
tvattur visar personalen dig hur tvattmaskinen och torktumlaren funkar. Tvattur reserverar du pa listan
som finns pa avdelningens kontor (1 tur/vecka/fange). Tvattstugans nyckel hamtas fran kontoret och

nar turen ar slut ska du returnera den till dit.

Renlighet

Du ska plocka och stada i ditt bostadsrum och andra rum dér du vistas, och dessutom ska du skota
om annan renhallning och hushallsarbete. Personalen ger narmare anvisningar om praxis och
arbetsfordelning nar det géller stadning av gemensamma lokaler. Dessutom ar det en fange som
skoter stadning och renhalining pa barackerna. Anda ska var och en sjalv stada upp efter sig.
Personalen bestaller och doserar stadmedel och delar ut behdvliga méngder till baracker.

Handledarna ger andra narmare anvisningar om stadning och tidpunkter for storstadningar.
Mathallning och butiksbesdk

Pa vardagar serveras du fyra maltider, narmare bestamt frukost, lunch, middag och kvallsmat. De

dagar som inte ar arbetsdagar serveras frukost, kombinerad lunch/middag och kvallsmat.

For dem som har frigang och deltar i arbetslag utanfor fangelset kan utges matpenning for
anskaffande av livsmedel i kompensation for de maltider som anstalten inte star for. Matpenning utgar
med 1,50 € for frukost, 2,50 € for lunch, 2,50 € for middag och 1,10 € for kvallsmat. Du ska se till att
handla tillrackligt med matférnodenheter i butiken sa det racker for en veckas maltider for dig.
Narmare villkor som galler uppkdpen kan meddelas i tillstand som du har beviljas for deltagande i
nagon utomstdende verksamhet. Vid behov ger personalen dig handledning i hur du lagar din mat pa

egen hand.

De som har frigang for studerar utanfor fangelset eller som har andra tillstdnd kan fa forpackade

maltider med sig. Detta ska alltid avtalas separat i tillstandsvillkoren.

Behover du specialkost av halsoskal eller pa grund av religios eller annan grundad évertygelse, ska

du tala om for detta genast nar du anlant till fangelset.

Du kan gé och handla en gang i veckan vid tidpunkter som star angivna i dagordningen. Dessutom

ska du pa samma dag anmala att du tanker ga ut och handla, se narmare anvisningar i dagordningen.



Tidpunkten bestdms enligt vilken barack du bor i och vilken verksamhet som du deltar i. Du en timme
pa dig att handla. Handla far du endast i butikerna i Jokela centrum och pa R-kiosken. Du far ocksa
ga och klippa dig i frisersalongerna. Mark val att du inte har tillstand till ndgra personliga méten med
utomstaende personer medan du &r ute och handlar, och inte heller far du avvika nagonstans eller
skota nagra andra arenden. Mark val att latthelgdagar kan fa konsekvenser for nar man kan ga och
handla. Om dessa andringar meddelar man genom andringar i dagordningen. Kom ihag att dina inkdp
ska rymmas i de forvaringsutrymmen som reserverats for dig. Det finns begransat med utrymme i kyl

och frys i avdelningens gemensamma kok.
Du far ga ut och handla nasta mojliga uppkopsdag efter att du tagits in.
Rokning

Rokning ar endast tillaten pa sarskilt anvisade platser. Pa fangelseomradet finns rokstationer dar

rokning ar tillaten.

Innehav av egendom
Saker du far ha

Du tillats inneha en rimlig mangd personliga tillhérigheter, dock med hansyn till bl.a. tillgang till
forvaringsutrymmen, brandskydd och méjlighet att granska foremalen i fraga. Férvagras du att ha ett
foremal eller amne har du ratt att fa ett skriftligt beslut i saken med anvisning om hur man begar

omprovning.

Las noga fangelsets ordningsstadga! | den star bestammelser som galler innehav av egendom och

dar fastslas de foremal som man inte far inneha.

Observera att om du har planer pa att skaffa dig saker utifran, ska du dessforinnan forsakra dig om att

du kan fa ha dem i din besittning eller att de kan tas till férvaring i fangelset.

Man gor upp en férteckning over alla dina tillhérigheter som tas in till férvaring pa anstalten. Pa din
begéaran kan en forteckning aven géras upp over den sarskilt vardefulla egendom som du tillats ha i
din besittning. Det som du inte tillats ta med dig till bostadsrummet tas i sakert forvar och du far det
tillbaka nar du lamnar fangelset. Detta galler dock ej saker eller &mnen som éar farliga eller férbjudna i

lagen.



Att ta saker till fangelset

Med tillstand av Brottspafdljdsmyndighetens tjansteman far du ta emot en ringa mangd tillhorigheter i
samband med ett besok. En ringa mangd ar cirka en plastkasse av normalstorlek (30 liter). Med
tillhorigheter avses livsmedel och klader och andra féremal for personligt bruk. Varorna ska vara
sadana att det ar tillatet att inneha dem i fangelset. Livsmedel ska vara i o6ppnade
originalférpackningar. Hemlagad och avhamtad mat, sdsom bullar, tartor, pizzor och syltar, far man

inte ha med sig till fangelset. Mottagarens namn ska sta tydligt angivet pa plastkassen.

Du far varken motta eller lamna ifran dig varor under besok, utan ska nagra varor éverlamnas mellan
dig och din bestkare ska detta alltid ske via fangelsepersonalen. Tillhdrigheterna som din bestkare
tar med sig till dig ska lamnas till dppna avdelningens kontor samtidigt som besdkaren anmaler sig till
besoket. Observera att du bara kan ta emot saker fran en bestkare som har kommit for att traffa dig

och ingen annan.

En mindre mangd saker som ar avsedda for dig kan lamnas vid huvudingangen till Jokela fangelse
vardagar 8.00 till 16.15. Varor kan ocksa sanda till dig per post. Det ska vara varor som det ar tillatet
att inneha i fangelset, och livsmedel som kraver kylforvaring far inte levereras till huvudingadngen. Nar
varor lamnas in ska mottagarens namn tydligt anges pa varorna. Mar val att det ar vid fangelsets
huvudingang som man ska lamna varorna till dig. Direkt till 6ppna avdelningen gar det att ta in varor

endast i samband med besok.

Samtliga medftérda varor som ar avsedda for dig granskas innan de lamnas 6ver till dig. Tank pa att
personalen inte kan forbereda sig pa att kontrollera varor som fors till ingdngen pa samma satt som
nar det galler varor som folk tar till besoken. Darfor kan det att du far vanta langre att fa till dig varor

som lamnats vid ingdngen &n de varor som man tar till dig i samband med besoken.

Observera att forvaringsutrymmena pa fangelset ar begransade, vilket innebar att ifall varorna inte far

plats kan de bli sanda dit du anvisar pa din bekostnad.
Att lamna saker ifran sig

Om du vill lamna saker till din bestkare, sa ska du ta dem till kontoret senast vardagen fore besoket.
Din besoOkare ska be om att fa ut sakerna nar han eller hon gar efter besoket. Observera att du bara

kan lamna ifran sig emot saker till en besokare som har kommit for att traffa dig och ingen annan.
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Saker du vill lamna ifrdn kan ocksa avhamtas vid huvudingangen till Jokela fangelse vardagar 8.00 till
16.15. Detta ska avtalas separat med personalen pa 6ppna avdelningen i god tid, dock senast
foregadende vardag. | sa fall ska du ge sakerna till personalen som tar dem vidare till huvudingangen
dar de ska avhamtas. Sakerna ska vara omsorgsfullt inslagna och pa paketet ska tydligt anges vem

som ska komma och av hamta dem.

Forvaring av motorfordon pa anstaltens parkering

Om du vill férvara din bil eller motorcykel pa fangelseomradet, ska du gora en skriftlig anmalan till
avdelningens brottspafoljdschef. Du ska vara agare eller innehavare av fordonet eller du ska
disponera 6ver fordonet pa nagot annat lovligt satt. Bilen eller motorcykeln och dess innanméte
(inklusive bagageluckan och andra varuutrymmen, slapkarra osv.) kan vid behov kontrolleras.
Nycklarna till fordonet férvaras pa 6ppna avdelningens kontor. Det ar avgiftsfritt att forvara fordonet,
men om du vill anvanda el fran uttaget for motorvarmare ska du betala 5 € i manaden, och om du
dessutom vill ha varme pa inne i bilen, blir det 20 € i manaden till. Dessa ska betala med betalkort.

Betalningstidpunkten avtalas med dig separat.

Om du vill forvara en cykel pa fangelseomradet, kontakta avdelningens brottspaféljdschef for att fa en

passlig plats for den.

Kontakt med omvarlden

Telefon

Du kan beviljas tillstand att anvanda mobiltelefon. Du far endast anvanda mobiltelefon och laddare
som du har fatt av personalen pa 6ppna avdelningen i Jokela fangelse. Du ska ha ett eget sim-kort
som forseglas in i 6ppna avdelningens telefon. Om sim-kortet kraver en separat adapter for att funka i
telefonen, ar det du som ska skaffa adaptern. Samtalskostnaderna star du sjalv for. Man tar upp
tillstandet for anvandning av mobiltelefon med dig i samband med introduktionen, och du far
tillstdndet beviljat separat efter att du har angett identifieringsuppgifterna for sim-kortet, sim-kortets
pin-kod och telefonnumret och telefonens ldsenord och efter att telefon har installerats fardig for dig.

Du ska fdlja villkoren som ar angivna i tillstdndet. Det &r inte tillatet att anvanda andras mobiltelefoner.

Du far ringa samtal till personer utanfor fangelset. Det far du géra med den ovan avsedda personliga
mobiltelefonen under de tider da du far ha telefonen i din besittning i enlighet med dagordningen och

anvandningstillstandet. Mark val att du inte far anvanda telefonen under sysselsattningstiden. Har du
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viktiga samtal att ringa under ovrig tid ska du avtala det separat med personalen. Eftersom
anvandningen av telefon ar bunden till sysselsattningstiderna, kan ditt deltagande i olika aktiviteter
gora att du har mobiltelefonen till ditt forfogande vid olika tidpunkter an andra. Over natten och nar du
inte far anvanda telefonen ska du avstanga den och lamna till Gppna avdelningens kontor pa en plats

som sarskilt anvisats for den.
Brev och postférsandelser

Du har ratt till korrespondens per post. Brev du skickar ska du lamna in p& kontoret pa 6ppna
avdelningen med portot betalt. All brevpost ska ga via dppna avdelningens kontor. Pa utgaende
postforsandelser ska man anteckna avsandarens namn sa att det syns. Vill du inte anteckna ditt
namn sa att det syns, ska du 6verlamna férsandelsen personligen till fangelsepersonalen. Posten gar
vidare fran 6ppna avdelningen vardagar fore 8.00. Pa breuv till tillsynsmyndigheter behover du inte

skriva ditt namn sa att det syns. Dessutom tas dessa brev vidare utan att du behéver betala portot.

Det gar att skicka post till dig. Adressen ar Jokela fangelse, 6ppna avdelningen, PB 20, 05401 Jokela,
Finland. Pa forsandelsen ska sta fangelsets namn och adress, fangens namn och uppgifterna om
avsandaren. Postpaket som inte tas direkt till fangelset kan du avhamta pa posten nar du ar ute och

handlar. Inkommande postpaket ska 6ppnas pa 6ppna avdelningens kontor under personalens

uppsyn.

Brev och andra postforsandelser kan granskas i fangelset. Ett undantag ar brev och skrivelser till och
fran advokater och tillsynsmyndigheter. Brev som kommit in delas ut varje vardag under

eftermiddagen.

Om det i ett brev eller en postforsandelse kommer in foremal eller &amnen som man inte far inneha i

fangelse, ska dessa omedelbart lamnas over till fangelsepersonalen.

Om du vill kan du gora en tillfallig adressandring sa att din personliga post kommer till fangelset och

nar dig. Adressandringen kan goras pa webben med bankkoder.
Att motta mejl

Pa en 6ppen anstalt far du ta emot mejl. Adressen &r vankiposti.jokela@om.fi. | adressfaltet i
meddelandet ska avsdndaren anteckna ditt fornamn och efternamn, och i faltet for meddelandets

textdel ska avsandaren skriva in sitt eget fornamn och efternamn sé att uppgiften om vem som ar
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avsandaren férmedlas till dig. Av datasékerhetsskal avliagsnar mejlsystemet alla bilagda filer och
bilder automatiskt. Personalen printar ut mejlet. Du far endast ta del av sjalva meddelandet, inga
bilagor.

Internet och arbetsstationer for elektroniska tjanster

Enheten disponerar dver 1 arbetsstation dar fangarna kan anvanda internet och Skype. Det finns
begransningar i hur man kan fa anvanda néatet. Arbetsstationen &r belaget pa 6ppna avdelningens

mottagningsrum.

Du kan ansoka om tillstdnd att anvanda internet for andamal som hanfor sig till din utkomst, arbete,
utbildning, rattsliga arenden, sociala eller boenderelaterade arenden eller om du har nagot annat

motsvarande viktigt skal. Nar du soker om tillstand ska du motivera varfor du ska tillgang till internet
(t.ex. betalning av rakningar i natbanken). Internetanvandningen kan évervakas vid behov. Tillstand

sOks pa en separat blankett.

Du kan ocksa fa tillstand att skicka och ta emot mejl. E-post kan anvandas for att skéta arenden med

myndigheter, studierelaterade arenden och i syfte att halla kontakt med omvarlden.

Personalen kan ge dig ytterligare information och handleda dig i anvandningen av tjanster som kraver
stark autentisering (galler manga myndighetstjanster, bl.a. FPA och Skatteférvaltningen). En del av de
elektroniska tjansterna kan dessutom utnyttjas for att uppna malen i planen for strafftiden (t.ex. nar
det galler rehabilitering och studier). P& arbetsstationernas ingangssida

https://www.rikosseuraamus.fi/fi/index/portti.html hittar man tematiskt grupperade lankar till

elektroniska tjanster.

Mer information om mdjligheterna att anvanda elektroniska tjanster och om deras funktioner finns
under rubriken Elektroniska tjanster. Information om bestk som ordnas via videoftrbindelse (t.ex.

Skype) finns under rubriken Besok.

Inkomster och penninghantering

Inkomster

Om du arbetar eller deltar i ndgon sysselsattning, utbildning eller rehabilitering betalas du

sysselsattningspenning, som ar skattefri inkomst. Sysselsattningspenning utgar med 4,62 respektive


https://www.rikosseuraamus.fi/sv/index/portti.html
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7,35 euro per verksamhetsdag. Sysselsattningspenningskategorin betingas av hur bra de mal som ar
uppstéllda i planen for strafftiden har blivit uppfyllda och hur regelbundet och varaktigt deltagandet i

sysselsattningarna har varit.

Sysselsattningspenningen kan dock helt eller delvis dras in ifall du far stod fran ndgon annan

myndighet (t.ex. atnjuter studiestod).

| stallet for sysselsattningspenning betalas 16n, om du deltar i arbete i 6ppen anstalt som utfors for
nagon annans &n Brottspaftljdsmyndighetens rakning. Da ska du ha skattsedel, som du sjalv ska

[Amna in till férvaltningen.

Utover sysselsattningspenningen betalas du en brukspenning pa 1,60 euro for varje dag som raknas

in i strafftiden, aven fér helger.

Penninghantering

Inkomster och formaner betalas till ditt eget bankkonto och du disponerar 6ver ditt eget bankkort. Du
far ha dina kontanter och betalkort pa dig. Saknar du eget bankkonto eller bankkort, ska du ta det upp

med personalen.
Ska du betala rakningar, kontakta personalen.

| Jokela centrum finns bankomater som du kan anvanda nér du ar ute och handlar.

Besok
Du far traffas med din familj, dina vanner och bekanta under fangelsetiden.

Det finns olika typ av bestk, sdsom 6vervakat besok, odvervakat besok och sammantrade med

ombud. Bestk kan &ven &ga rum via videoforbindelse, som Skype.

Las noga fangelsets ordningsstadga! Ordningsstadgan innehaller narmare uppgifter om
besokstiderna, hur lange besoken far vara, vilka villkor som galler och hur man ansoker om olika

slags besok.

Kom ihag att boka tid for dvervakade besok i god tid sa att man hinner med forberedelserna infor

besoket. | ordningsstadgan finns ndrmare bestammelser om hur man ska anmala sig till besdken.
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Overvakade besok sker i matsalen eller utomhus pa ett begransat omrade. Rokning ér tillaten endast
utomhus pa rokplatser. Odvervakade besok ordnas i en lokal for umgéange med familj som har ett
separat kok. Besoken inleds och avslutas pa éppna avdelningens kontor. Nar besokaren kommer pa
besok ska han eller hon anmala sig pa kontoret i 6ppna avdelningen. Alla som kommit for att besoka
en viss fange far komma och anmala sig samtidigt, i annat fall ska man vanta pa sin tur. Besokaren
far lamna alla sina saker (vaskor, telefoner, nycklar, eventuella rokverk osv.) i ett lasbart skap.
Nyckeln far man nar man anmaler sig, och man ska lamna sitt id-kort som pant. Det ar férbjudet att
fotografera pa fangelseomradet. Om du vill bjuda pa nagot litet att dricka eller ata under bescket, ska
du ta det med dig, eftersom de saker som bestkaren fér med sig ska forst kontrolleras. Om det &r ett
spadbarn med pa besoket, kan man ta med barnmat och bljor som behovs. Bestkaren ska dock

uppvisa dessa for personalen nar han eller hon anmaler sig pa kontoret.

Personalen kallar dig in genom hogtalare nar dina bestkare kommit in i matsalen. Sa du far alltsa inte
ga in forran du ar blivit inkallad till kontoret. Efter att du blivit inkallad via hogtalare ska du anmaéla dig
pa kontoret, lamna ifran dig telefonen och uppvisa for personalen de saker du tanker ta med dig till
besotkslokalen. Nar besdket &ar slut ska du forst lamna besdkslokalen och efter det kan dina bestkare
ga och ta ut sina saker i boxen. Darefter ska de returnera nyckeln till kontoret och da far de tillbaka
sina identitetshandlingar. Samtidigt lamnar man till besokaren se saker som du pa forhand har lamnat

in och som besdkaren ska féra bort.

Om man vill avsluta besoket tidigare, ska du komma till kontoret och tala om for detta och sedan ga
till din avdelning. Ska man ga ut till utomhusomradet ska man meddela om det till kontoret. Under
besokstiderna ar omradet kring kontoret och matsalen reserverat endast for besok, och da ska de

som inte far besok inte ga dar.

Du kan soka till familjelager som anslas separat. Lager ordnas regelbundet pa olika hall i landet.

Ytterligare information om familjelagren far du av specialhandledaren pa anstalten.

Av grundad anledning kan aven andra typer av 6vervakade besok ordnas. Sadana ar till exempel
besdk som ordnas for att stodja relationen mellan fader och barn. Ytterligare uppgifter [lAamnas av
personalen. Tidpunkterna for dessa besdk anges separat. Det &r besdk som ar avsedda for att du ska

kunna traffas med ditt barn som &r under 15, och nagra andra personer, t.ex. din make, far inte delta.

Nar besdkaren ar yngre an 18 ar
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En minderarig bestkare ges tilltrade till fangelse for att bestka andra an sin egen foralder endast med
samtycke fran vardnadshavaren. En bestkare som fyllt 15 ar far dock besoka sin nara anhérig utan
samtycke fran vardnadshavaren, om inte vardnadshavaren explicit motsatter sig besoket. Ar den
minderarige besokaren omhandertagen blir det barnskyddsmyndigheten som beslutar om samtycket.

En bestkare under 15 ar ges i regel inte tilltrade till fangelset utan ledsagare.

Permission

Du kan beviljas tillstand att for en kort tid avliagsna dig fran fangelset. Detta kallas for permission.
Permission kan beviljas med hanvisning till strafftidens langd eller ett viktigt eller ett synnerligen viktigt

skal.

Syftet med permission ar att stédja dig i att bevara dina kontakter och anpassa dig i samhallet samt

att lindra de negativa effekter som frihetsberévandet medfor.

Innan du ansoker for din forsta permission pa basis av strafftidens langd tar brottspaftljdschefen med
dig en genomgang av praxisen som galler permissioner p& 6ppna avdelningen i Jokela fangelse.
Permissionsansokan ska lamnas in skriftligen. Blanketten far du pa kontoret pa 6ppna avdelningen.
Anstkan med eventuella bilagor [amnas in till ppna avdelningens kontor. Fyll i din
permissionsanstkan omsorgsfullt. Nar det galler permission av viktigt skal &r det bra att bereda saken

tilsammans med din ansvariga tjansteman.

Beslut om permission tas av fangelsedirektoren eller bitrddande direktoren. | vissa fall fattas beslutet
dock vid Brottspafoljdsmyndighetens centralforvaltningsenhet. En permission kan ocksa beviljas

under eskort (ledsagad).

Tank pa att lamna in permissionsansokan i god tid sa att den hinner handlaggas! Ansékan som galler
permission pa basis av strafftidens langd ska du lamna in till kontoret minst tva veckor fére den

onskade tidpunkten.
Permission pa basis av strafftidens langd

Permission pa grundval av langden pa din strafftid kan du fa efter att du avtjanat straff sa lange att du

har kommit fram till den tidigaste mdjliga permissionstidpunkten.
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Du kan f& permission pa basis av langden pa strafftiden forutsatt att
- det framjar genomforandet av planen fér din strafftid
- det kan anses sannolikt att du kommer att iaktta permissionsvillkoren och
- du forbinder dig att genomga kontroll av drogfrihet och annan behovlig kontroll.

Du kan fa permission pa basis av strafftidens langd i upp till tre dygn inom forloppet av tva manader.

Den anvanda permissionstiden avrundas uppat till det narmaste halva eller hela dygnet.
Permission av viktigt skal

Du kan ocksa fa permission om du har ett viktigt skal dartill. Viktigt skal kan ha att géra med din famil]
eller med att skdta arenden som gdller sysselsattning och utbildning, sociala eller boenderelaterade

saker, utkomst och halsovard.

Permission beviljas for den tid som det ofrankomligen tar att skéta arendet som utgor grund for

permissionen.
Permission av synnerligen viktigt skal

Ett synnerligen viktigt skal kan vara en allvarlig sjukdom eller begravning av en néra anhdrig eller

nagon annan narstdende eller ndgon annan liknande orsak.

Permission beviljas for den tid som skoétseln av det arende som utgor grund for permissionen

noédvandigtvis kraver.

Deltagande i sysselsattning

Du ar skyldig att delta i nagon aktivitet som ar ordnad eller godkand av fangelset. Skyldigheten galler
under faststéalld arbets- och sysselséattningstid. Halsotillstand, bristande funktionsformaga eller alder
kan ligga till grund for att fa dispens fran sysselsattningsplikten. Planen for strafftiden paverkar primart
i vilken sysselsattning som du blir placerad i. Sysselsattningen kan ga ut pa att du deltar i fangelsets
arbetsdrift, ndgon utbildning eller rehabiliterande aktivitet, exempelvis ett atgardsprogram eller

individuellt arbete.
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Personalen handleder dig i anvandningen av alla tillgangliga tjanster.

Arbetsdrift

| samband med att du gors fortrogen med forhallandena fragas du om du vill delta i aktiviteterna i
fangelset. Man kan jobba med stadning och rengéring, underhall av gardsomraden, ha
arbetsuppgifter i anslutning till mathallningen och forpackningsarbete. Du ska horas péa forhand om

din eventuella placering i arbetsverksamheten.

Du ska lamna din skattsedel till fangelsepersonalen, som tar den vidare till jansteman som skéter
fangarnas pengar. Du ska sjalv se till att du lamnar in skattsedeln genast nar du borjar i uppgifter dar
du betalas 16n for arbete pa 6ppna anstalter. Lénen utbetalas vid tidpunkter angivna i
utbetalningsschemat. Tiderna for I6neutbetalning hittar du pa anslagstavlorna pa éppna avdelningen.

Du kan fa tillstand att arbeta eller delta i arbetspraktik utanfor fangelset. Detta kallas for frigang for
civilt arbete. En forutsattning for att fa civilt arbete ar att det till avioningsnivan och 6vriga villkor till
vasentliga delar motsvarar de villkor som allmant galler likartat arbete. Mark val att det civila arbetet
ska ske inom ramar for en regelratt ekonomisk verksamhet med hénsyn till arbetsplatsens och
arbetsgivarens ekonomiska och sociala férhallanden. Tillstand till civilt arbete ansoker du pa en
blankett som du far pa 6ppna avdelningens kontor. Narmare information om processen som galler for

tillstand till civilt arbete ges brottspafdljdschefen for 6ppna avdelningen.

Du kan ges tillstand att i fangelset for egen rakning utféra sadant godtagbart arbete som lampar sig

att utforas i ett fangelse (eget arbete).

Studier

Pa dppna avdelningen i Jokela fangelse kan du fa tillstdnd att bedriva studier aven externt utanfor
anstalten (studietillstand). Saken bereds i samarbete med din ansvariga tjansteman. Pa 6ppna
avdelningen i Jokela fangelse kan man delta i utbildning som ger fardigheter for yrkesinriktad
utbildning och som ordnas i samarbete med yrkeslaroanstalten Spesia. En del av
arbetsverksamheten har kombinerats med yrkesinriktade delexamina eller aviaggande av delar av

delxamina.
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Rehabiliterande verksamhet

Pa dppna avdelningen i Jokela fangelse arbetar instruktorer och specialinstruktorer. Med dem kan du
ga igenom det arbete som sker i enligjet med malen i planen for strafftiden. Du kan ocksa vanda dig

till dem t.ex. i fragor som galler barn- och familjearbete, socialt arbete eller utbildningsfragor.
Du har ocksa mojlighet att kontakta psykologen och pastorn i Jokela fangelse.

Rehabiliterande programaktiviteter sker bade i grupper och individuellt pa4 6ppna avdelningen. li
enlighet med malen i din plan for strafftiden har du majlighet att delta till exempel i kursen i
aggressionshantering, diskussionsserien Fem samtal om férandring eller i kursen som handlar om

antiberoendefragor.

Om det med tanke pa malen i planen for strafftiden ar andamalsenligt, far du ocksa tillgang till olika
tjanster aven utanfor fangelset. Det kan vara t.ex. Brottspaféljdsmyndighetens andra enheter,
Aggredi, Lyomaton linja samt manga andra tjanster inom tredje sektorn. Diskutera dessa alternativ

med personalen.

Elektroniska tjanster

Du kan ocksa genomféra din plan for strafftiden delvis med att anvanda elektroniska tjanster.
Information om hur man anvéander arbetsstationer for e-tjanster hittar du under rubriken Internet och

arbetsstationer for elektroniska tjanster.

Oppna avdelningen i Jokela fangelse deltar ocksa i olika pilotprojekt, vilket gor att elektroniska

tjanster som tillhandahalls kan variera. Om dessa olika méjligheter far du veta mer av personalen.
Personalen handleder dig i anvandningen av alla tillgangliga tjanster.

Befrielse fran sysselsattningsplikt for viss tid

Har du regelbundet deltagit i ndgon sysselsattning kan du med beaktande av hur planen for strafftiden
framskridit bli befriad fran sysselsattningsplikten. Da kan du fa ledigt tva vardagar for varje
kalendermanad under vilka du regelbundet deltagit i nagon sysselséattning. Om befrielse fran

sysselsattningsplikt for viss tid kan du ansoka t.ex. pa ett arendeformular.
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Fritid
Fritidsaktiviteter

Pa fritiden kan du delta i fritidsaktiviteter som ordnas i fangelset. Tiderna star angivna i fangelsets
dagordning. Utbudet varierar fran anstalt till annan. Du kan vara med och paverka hur aktiviteterna

planeras och genomfors genom att komma med forslag till personalen pa éppna avdelningen.

Fritidsaktiviteter ager rum enligt dagordningen mandag till torsdag 16.00 till 21.00 och fredag till
sondag 15.00 till 21.00. Man far vistas utomhus i omradet kring dammen under sadan ljus tid for
fritidsverksamheter som avses i dagordningen, dock hogst till 19.30. Grillplatsen och spelplanen
bakom dammen far man anvanda under den tid som ovan avses. Nar man ska ut till dammen och néar
man kommer tillbaka ska man anmala sig pa kontoret fér 6ppna avdelningen. P& 6ppna avdelningen
kan du ocksa besdka gymmet, som kan anvandas vid andra tider forutom da nar man ska delta i

sysselsattningar.

Uppdaterad information kan du ta del av pa anslagstavlan pa din avdelning. Kolla ocksa i
dagordningen.

Bibliotek

Du har tillgang till bibliotekstjanster. Du far besoka biblioteket i Jokela centrum en gang i veckan vid
tidpunkter som star angivna i dagordningen. P4 samma dag ska du anmala att du téanker ga ut till
biblioteket, se narmare anvisningar i dagordningen. Du en timme pa dig att besoka biblioteket. Mark
val att du inte har tillstand till ndgra personliga moten med utomstaende personer medan du ar ute
och besoker biblioteket, och inte heller far du avvika ndgonstans eller skoéta nagra andra arenden. Du
tar dig till biblioteket sjalv till fots. Du ansvarar personligen fér de bocker och annat material du lanat.
For att fa bibliotekskort ska du fylla i en separat anstkan som du far pa férhand pa begaran fran
Oppna avdelningens kontor. For att kunna fa bibliotekskort behover du ett identitetsbevis. Om du inte
har nagot identitetsbevis, kontakta din ansvariga tjansteman. Pa biblioteket far du anvanda
bibliotekets klientdatorer. For det ska du dock ha ett bibliotekskort utfardat till dig. Du kan fraga
bibliotekets personal mer om andra tjanster som star till buds p& biblioteket samt om hur man bokar

tid for att anvanda datorer.

Bibliotekstiderna framgar av avdelningens dagordning.
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Andlig verksamhet och sjalavard

Du har mojlighet att delta i andliga sammankomster och fa diskutera andliga fragor. | Jokela fangelse
arbetar en pastor som du kan kontakta nar det galler andliga fragor. P4 6ppna avdelningen ordnas
ocksa en bibelkrets, om det finns efterfragan pa det. Om du vill kan du ansdka om permission for att
kunna delta i andliga sammankomster i din egen religion. Permissioner 6vervags alltid fran fall till fall.
Om du vill ansdka om permission for att kunna delta i andliga sammankomster i din egen religion, ska

du ta upp frdgan med pastorn som bereder saken tillsammans med dig.

Halsovard

Fanghalsovarden har en poliklinik i fangelset dar du kan skoéta dina halsorelaterade arenden. Via
polikliniken gar det att boka tid till Iakare och tandlakare. Sjukskoterskan ar antraffoar pa vardagar.

Polikliniken ska du kontakta aven i fragor som galler psykisk halsa.

Om din sjukdom eller skada inte kan behandlas inom ramen for halso- och sjukvarden for fangar,

overfors du tillfalligt till vard eller undersokning utanfor fangelset.

Kontakt med polikliniken tar du genom att fylla i ett arendeformulér och lamna det in till 6ppna
avdelningens kontor. Du kan ocksé be personalen om ett kuvert om du vill kunna innesluta blanketten
i kuvertet. Arenden som &r aktuella samma dag, t.ex. om du behover av sjukskriva dig p& morgonen,
ska man helst anmala pa en blankett senast 7.30 p& morgonen till 6ppna avdelningens kontor. Om
det under dagen uppstar behov att uppsoka sjukskoterskan, ska du kontakta kontoret pa Gppna

avdelningen.

Mediciner utskrivna till patienter ska tas enligt lakarens anvisningar. Dosetter fylls pa tisdagar.
Dosetter som du i din besittning ska du returnera till 6ppna avdelningens kontor senast tisdag 8.00.
Du ansvarar sjalv for aterlamnandet av dosetten. Mediciner som blivit ver ska du lamna tillbaka i
dosetten. Om du har fragor kring din medicinering eller vill ha andringar i den, kontakta polikliniken pa

ett arendeformuléar.

Vid akuta halsorelaterade problem kontakta personalen!
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Hur man ska bete sig i fangelset

Fangelsestraffet regleras av ett flertal normer, regler och anvisningar. Kom ihag att ta del av
fangelselagen och fangelsets ordningsstadga. Las ocksa dagordningen pa anslagstavlan pa din

avdelning.

Du ska upptrada korrekt mot personalen och andra intagna saval som andra personer du moter i

fangelset. Dessutom ar du skyldig att folja personalens anvisningar och befallningar.

Du kan paforas disciplinstraff om du brutit mot bestammelserna i fangelselagen, statsradets
forordning om fangelse, foreskrifter utfardade av Brottspafdljdsmyndighetens centralférvaltningsenhet
eller fangelsets ordningsstadga. Disciplinstraff kan aven péaféras en fange som underlater att félja en
uppmaning eller order som en tjansteman vid Brottspafoljdsmyndigheten ger inom ramen for sin

behorighet i syfte att uppratthalla ordningen eller sékerheten i fangelset.

Du kan aven fa disciplinstraff om du i fangelset eller under uppsikt av en tjansteman vid
Brottspafoljdsmyndigheten gjort dig skyldig till ett brott som inte kan férutses medféra strangare straff
an boter. Till sddana brott och forseelser réaknas bl.a. straffbart bruk av narkotika, hindrande av
tjansteman, motstand mot tjansteman, lindrig misshandel, misshandel eller forsok dartill, lindrig

skadegorelse, skadegorelse, olaga hot och fanges vapeninnehav.

Om du uppsatligen eller av oaktsamhet orsakar skada for fangelset (exempelvis utrustning som

forsvunnit eller brutits) ar du skyldig att utge ersattning. Arendet avgors i sista hand i domstol.

Ratt att anfora klagan och begéra omprovning
Klagan

Om du upplever att du har behandlats osakligt eller misstanker att en myndighet eller tjansteman inte
har iakttagit lagen eller fullgjort sina skyldigheter, kan du skriva ett klagomal till laglighetsévervakaren.
I problem- och konfliktsituationer ar det dock angelaget att férsdka I6sa problemet i férsta hand
genom att diskutera med personalen. Att prata med personalen &r oftast det snabbaste sattet att fa

saker till ratta.

Klagan ska anforas skriftligt och den far man skriva fritt pa sitt eget modersmal. Av klagoskrivelsen

ska framga klagandens namn och kontaktuppgifter. Till klagan bor bifogas eventuella beslut utgivna i
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arendet och andra relevanta handlingar. En férvaltningsklagan som galler en omsténdighet som ligger

mer an tva ar tillbaka i tiden ska inte provas om inte sarskilda skal dartill foreligger.

Innehallet i klagan

1. | klagan ska man precisera vilken verksamhet eller atgard eller underlatelse av
Brottspafoljdsmyndigheten eller dess tjansteman som man riktar kritik mot.

2. Klaganden ska uppge pa vilka grunder han eller hon anser att Brottspafoljdsmyndigheten eller
dess tjansteman har forfarit pa ett felaktigt satt.

3. Sa langt majligt bor man aven lamna uppgift om tidpunkten for det forfarande eller den
underlatenhet som kritiken galler.

4. | klagan bor man uppge huruvida en klagan som galler samma &rende ar anhangig nagon
annanstans.

Tillstallande av klagan till myndighet som utdvar laglighetsévervakning

Lagligheten i verksamheten av Brottspaftljdsmyndigheten, dess enheter och tjansteméan 6vervakas
inom myndigheten genom interna tillsyn. Brottspaf6ljdsmyndighetens verksamhet dvervakas
dessutom bl.a. av riksdagens bitradande justitieombudsman. Klagan éver en och samma sak kan inte
anforas hos mer &n en myndighet som utdvar laglighetsdvervakning. En forteckning dver de
huvudsakliga tillsynsmyndigheterna for fangelsernas verksamhet hittar du pa anslagstavlan pa din
avdelning. Du kan sjalv posta din klagoskrivelse direkt till myndighet som utovar

laglighetsovervakning eller be fangelsepersonalen vidarebefordra den.

Brottspafoljdsmyndigheten ar inte behorig att prova klagan som galler halso- eller sjukvard.
Halsovards- och sjukvardstjanster for fangarna produceras av Enheten for halso- och sjukvard for

fangar och lagenligheten i dess verksamhet 6vervakas av Norra Finlands regionforvaltningsverk.

Begadran om omprdvning

Begéaran om omprovning ar det primara rattsmedlet nar det galler att soka andring i ett beslut.
Brottspafoljdsmyndighetens beslut dar man kan begara omprévning ar uppraknade i lagarna om
respektive pafoljder (20 kap. 1 § i fangelselagen, 15 kap. 1 § i haktningslagen, 40 § i lagen om
overvakad frihet pa prov). Till ett beslut i vilket omprovning far begéaras fogas en anvisning om hur
man begar omprovning. Dar ges anvisningar om hur begaran om omprévning ska framstallas.

Begaran om omprovning ska anforas i skriftlig form inom sju dagar fran delfaende av beslutet.
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Andring i beslut som meddelats i ett drende som galler begaran om omprévning far sékas genom att

anfora besvar hos forvaltningsdomstolen.

| en klagoprocess behandlas i princip inte beslut i vilka andring far sékas genom
omprovningsforfarande. | en klagoprocess &r det dock mojligt att undersoka processuella aspekter av

arendet, till exempel fragan huruvida ratten att soka andring har tillgodosetts.

Personalens uppgifter och hur man skéter arenden

Syftet med verkstalligheten av fangelse ar att 6ka din beredskap for ett liv utan kriminalitet och skapa
forutsattningar for din ateranpassning till samhallet. Det &r mot detta mal som fangelsepersonalen
arbetar i samverkan med dig, var och en i enlighet med sin respektive arbetsbeskrivning. Syftet ar att
framja din fysiska, psykiska och sociala valfard samt att stédja dig i att uppna de mal som stallts upp
dig for den tid du avtjanar straff. | alla fragor du kan ha kan du alltid vanda dig till din ansvariga

tjansteman eller ndgon annan anstalld.

Det finns ocksa ett flertal externa aktérer som medverkar i fangelserna och besdker intagna. Du kan
diskutera med deras representanter och delta i den mangsidiga rehabiliterande verksamhet som de
anordnar. Mer information om externa aktorer far du pa anslagstavlan i din avdelning och av

personalen.

Kontakt med funktionarer ska man i regel ta pa ett arendeformular. Detta galler bl.a. handledare,
specialhandledare, brottspaftljdschefer, pastorn, psykologen, bitradande direktdrer och
fangelsedirektoren. Arendeformular lamnas in till 6ppna avdelningens kontor. Pa celltelefonen far du

kontakt med personalen under alla tider pa dygnet.
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