
  Tiedote Liite: Q&A 1 (1) 

    

  

  23.9.2025 
 

 

 

Leijona Catering Oy Viestikatu 7B, 70600 Kuopio leijonacatering.fi 

  Puhelin 010 432 0000 info@leijonacatering.fi 

 

TIEDOTE: MAIDON TARJOAMINEN RUOKAJUOMANA 

 

Hyvä asiakkaamme, 

 

Rikosseuraamuslaitoksen päätöksellä maitoa ei jatkossa tarjota aterioiden 

yhteydessä 27.10. alkaen. Poikkeuksena maitoa tarjotaan edelleen aterioiden 

yhteydessä alaikäisille, Hämeenlinnan vankilan perheosaston ja 

vankisairaalan sekä psykiatristen vankisairaaloiden vangeille. 

 

On havaittu, että maidon kulutus ruokailijoiden keskuudessa on ollut vähäistä, 

minkä vuoksi sitä on päätynyt merkittävästi hävikkiin. Ruokahävikki tarkoittaa 

ruoan hankkimiseen ja valmistukseen käytettyjen resurssien hukkaan 

menemistä, ja haluamme vähentää ruokahävikkiä. 

 

Leijona Catering on ruokalistojen uudistuksen yhteydessä huolehtinut siitä, 

että ruokailijoiden ravitsemus on edelleen tasapainoista ja riittävää. Uusille 

ruokalistoille on lisätty muun muassa rahkaa ja tuorepuuroja, jotka tukevat 

energian ja ravintoaineiden riittävää saantia. Syömällä tarjotun aterian 

kokonaisuudessaan ruokailija varmistaa riittävän ravinnon saannin. 

 

Noudatamme kansallisia ravitsemussuosituksia, joiden mukaan aikuisille 

suositeltu ruokajuoma on raikas vesi. Vettä on saatavilla jokaisella aterialla. 

 

Asiakkaillamme on mahdollisuus ostaa maitoa vankilan kanttiinista 

halutessaan. 

 

Ystävällisin terveisin, 

  Leijona Catering 


