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1 Общее 

Вы прибыли в учреждение уголовно-исполнительной системы «Юка», которая 

является учреждением открытого типа с 40 местами для заключенных мужского 

пола и подчиняется Уголовно-исполнительному центру по региону Северной 

Карелии. Условием для размещения в учреждение УИС «Юка» является 

добровольный отказ заключенного от употребления алкоголя, наркотических 

средств, любых психотропных или одурманивающих веществ, с подписанием 

соответствующего обязательства. Воздержание от алкоголя и наркотических 

средств контролируется тестированием. 

В настоящее время вы читаете брошюру «Информация для вновь прибывших в 

учреждение УИС «Юка», которое вы получили в связи с приемом. Информационная 

брошюра выработана с целью ознакомления вас с работой учреждения УИС и 

пенитенциарной практикой вообще. Ознакомитесь также с правилами внутреннего 

распорядка учреждения УИС, которые регламентируют и конкретизируют 

положения, вошедшие в законодательные акты и изданных на их основе 

нормативных актов. В учреждении УИС действует распорядок дня, который 

регулирует часы приема пищи, труда и т. д. Распорядок дня приложен к настоящей 

информационной брошюре. В приложении находится также и схема территории 

учреждения УИС, где указана зона, в которой разрешено передвижение в личное 

время. Кроме того, в каждом жилом отделении в холле найдется папка с 

законодательными актами, списком правил и инструкций, регламентирующих 

исполнение наказания в виде лишения свободы. В папке вы находите и правила 

внутреннего распорядка учреждения УИС. 

Контактные данные органов, осуществляющих надзор за законностью работы 

учреждения, можно найти на доске объявлений отделения. Следите за 

объявлениями на досках, расположенных в жилых отделениях и административном 

корпусе. 

Заключенному–иностранцу предоставляется возможность связаться с дипмиссией 

своей страны, по мере возможностей — помощь с устным переводом. 
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В случае сомнений обязательно свяжитесь с сотрудниками УИС для получения 

правильной и достоверной информации и инструкций. 

Адрес учреждения УИС: 

Juuan vankila 

Vepsänjoentie 2 

83900 JUUKA, Финляндия 

Адрес электронной почты, адресованной содержащимся в учреждении УИС: 

vankiposti.juuka@om.fi 

Телефон 

Коммутатор +358 29 568 7951 

Дежурная +358 29 568 7950 

1.1 Личный ответственный сотрудник и ознакомление с 
условиями 

Для вас назначается личный ответственный сотрудник, Ответственный сотрудник 

— это человек, который будет следить за тем, чтобы отбывание наказание у вас 

проходило гладко, и который будет активно присутствовать в вашей повседневной 

жизни. С ответственным сотрудником вы можете поднять волнующие вас вопросы, 

такие как цели плана отбывания наказания, продвижение целей и средства их 

достижения, предоставление кратковременного выезда за пределы учреждения 

УИС, предоставление свиданий, доступ к электронным услугам, любые бытовые 

вопросы. 

По прибытии в учреждение УИС «Юка» охранник обходит с вами корпуса 

учреждения и ознакомит вас с работой учреждения УИС. В роли личных 

ответственных сотрудников выступают сотрудники УИС, работающие по командам. 

В вашу команду ответственных сотрудников входят: сотрудник уголовно-

исполнительной системы, специализированный инструктор, один или несколько 

охранников, и инструктор, которые подбираются в соответствии с целями, 

зафиксированными в вашем плане исполнения наказания. Люди из вашей 

ответственной команды будут представлены вам лично. 
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1.2 План отбывания наказания 

Еще до приема в учреждение УИС для вас выработан индивидуальный план 

исполнения наказания. Он же управляет отбывание вами наказание, ваше 

освобождение, в том числе — условно-досрочное освобождение. В плане 

отбывания наказания определены цели, к которым вам необходимо стремиться во 

время нахождения в учреждении УИС. В зависимости от плана и вариантов, 

доступных в конкретном учреждении УИС, вас привлекают к труду, определяют на 

участие в занятиях и программах перевоспитания и медико-социальной 

реабилитации. Проявляйте активность и сотрудничайте с сотрудниками УИС для 

достижения целей, установленных в плане отбывания наказания. Прогресс в 

реализации плана повлияет на предоставление вам кратковременных выездов из 

учреждения УИС. Успешное осуществление плана увеличит и ваши шансы отбыть 

завершающий период срока наказания на воле под надзором (испытательное 

освобождение). За вашим прогрессом в выполнении плана следят на регулярной 

основе, и план пересматривается и уточняется не реже трех раз в год. 

В учреждении УИС «Юка» за обновление вашего плана исполнения наказания 

отвечает ваш личный сотрудник УИС. 

1.3 Калькуляция сроков наказания 

В первое время отбывания наказания подразделение по исполнению наказаний 

проведет калькуляцию сроков отбывания назначенного вам наказания и оформит 

результаты решением. В калькуляции указаны основания расчета срока наказания, 

момент полного отбытия наказания (в т. ч. — наказания лишением свободы взамен 

штрафов), дата условно-досрочного или иного вида освобождения, дата истечения 

испытательного срока. 

ajankohta sekä koeajan päättymispäivä. В калькуляции также указывается самая 

ранняя дата предоставления вам кратковременного выезда за пределы учреждения 

УИС на основании срока наказания. 

В случае пожизненного заключения указывается самая ранняя дата, когда станет 

возможным условно-досрочное освобождение. В калькуляции, относящейся к 
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комбинированному наказанию, устанавливается еще и период административного 

надзора и дата начала его течения. 

По вопросам, связанным с приговорами и сроками, свяжитесь с сотрудником, 

обеспечивающим координацию с Подразделением по исполнению наказаний. 

1.4 Испытательное освобождение под с 
административный надзор  

К концу отбывания наказания наступит возможность испытательного освобождения 

в сочетании с надзором, если условия для этого существуют. Отбыть на воле под 

административным надзором с применением электронных средств можно 

максимально шесть месяцев, непосредственно предшествующих моменту условно-

досрочного освобождения. Подготовка испытательного освобождения ведется в 

тесном сотрудничестве с сотрудниками УИС. Вы можете повлиять на свои шансы 

получить испытательное освобождение, проявляя активность и сотрудничая с 

сотрудниками УИС для достижения целей, установленных в плане отбывания 

наказания, а также — ведя себя безупречно во время отбывания наказания. 

Заявление на испытательное освобождение вы можете подать и сам. Обсудите 

вопрос с вашими личными сотрудниками. Подготовкой испытательного 

освобождения занимаются специализированные инструкторы вместе с вами и 

другими сотрудниками УИС. 

2 Базовое обеспечение и проживание 

2.1 Помещения в вашем использовании 

В учреждении УИС «Юка» заключенные живут комнатами на 1–3 человека. Жилые 

комнаты оснащены с инвентарной мебелью. Ваши личные вещи должны 

поместиться в отведенном для них месте хранения у вас в комнате. В вашем шкафу 

есть запирающееся отделение для хранения ценных вещей. В кухонной зоне 

отделения есть запирающийся ящик для хранения продуктов питания. 

Вы обязаны сохранить в чистоте свою камеру каждый день. Вам нужно убираться 

за собой. 
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Вам необходимо обесточить свои бытовые электроприборы, когда вы ими не 

пользуетесь. 

Мебель и прочий инвентарь жилых комнат и помещений общего пользования 

нельзя перенести в другие помещения. Мебель и оборудование в камерах имеют 

свои определенные места расположения, переставить их запрещено по 

соображениями пожарной безопасности. 

Курить можно на открытом воздухе в специально отведенном месте, а когда 

входные двери закрыты — на балконе. Курение во внутренних помещениях 

учреждения УИС запрещено. 

Картинки, плакаты и т. п. можете прикрепить на специальных досках, которые 

предусмотрены в камерах. Приклеить или прикрепить что-либо ко стенам, 

перегородкам, дверям, шкафам и тумбочкам — нельзя. 

Уборочный инвентарь найдете в подсобках в вашем жилом отделении. 

Пожалуйста, внесите свой вклад в обеспечение пожарной безопасности. 

Приходя в учреждение, вы получите ключ от комнаты, в которой вы будете жить. 

Уходя, закрывайте дверь на замок, чтобы ваши вещи были в сохранности. 

Когда вы покидаете территорию учреждения УИС, ключ оставляйте в дежурной. 

Если вы потеряете ключ, вам придется заплатить за него 25 евро. 

Тишина начинается в 22:00 и заканчивается в 06:10. В это время каждому 

необходимо дать возможность поспать. Приготовление пищи, уборка и т. д. 

необходимо завершить прежде чем наступит тишина. 

2.2 Одежда, белье и услуги прачечной 

В учреждении открытого режима заключенные носят свою гражданскую одежду. 

Однако в ношении предмета собственной одежды может быть отказано, если того 

требует обеспечение порядка или безопасности учреждения УИС. Если вам 

отказано иметь свою одежду, вы вправе получить письменное решение по вопросу 

с инструкциями для подачи заявления на пересмотр решения. Вы можете иметь 
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при себе свою одежду только в таком количестве, как позволяют места хранения в 

вашей комнате и безопасность учреждения УИС. 

В центре населенного пункта Юка есть блошиный рынок, где можно недорого 

купить одежду и обувь. 

Часу работы барахолки вы можете узнать у сотрудников. 

В пределах и на территории учреждения УИС необходимо быть корректно одетым. 

Каждый сам заботится о своей одежде — как во время работы, так в личное время. 

На производстве, в столовой, в администрации и на встречах нужно носить 

подходящую Летом можно ходить без рубашки во дворе жилого корпуса. 

Носить обувь типа кроксов в бане и цехах запрещено из-за риска поскользнуться. 

Находясь на улице, носите обувь по сезону, особенно зимой. 

Если у вас возникнут вопросы по поводу допустимой формы одежды, не 

стесняйтесь обратиться за разъяснениями к сотрудникам УИС. 

Если вы привлечен к труду, вы должны носить одежду, соответствующую характеру 

проводимой работы, в частности — по соображениям охраны труда. Если для труда 

требуется, чтобы вы носили спецодежду, персонал по руководству работами 

предоставляет вам подходящую рабочую и защитную одежду. 

Постельное белье и полотенца предоставляются вам учреждением УИС. Приносить 

и использовать свое постельное белье, полотенца, покрывала, шторы или коврики 

нельзя. 

Ведомственная одежда и белье стираются централизованно в прачечной за 

пределами учреждения УИС. Персонал даст вам более подробные указания о 

сроках смены белья и одежды. Распорядком дня предусмотрена смена белья по 

субботам. 

Чистота также включает в себя заботу о своей собственной гигиене и чистоте 

собственной одежды. 



 

 

9 (33) 

 

Вы позаботитесь сами о стирке своей одежды в прачечной в крыле жилого корпуса. 

В прачечной вы найдете стиральные машины, моющие средства, сушилки и 

сушильную комнату. Сотрудники руководят в использовании оборудования по мере 

необходимости. 

2.3 Соблюдение чистоты 

Вы должны заботиться об уборке и санитарном состоянии своей жилой комнаты и 

мест общего пользования, заниматься хозяйственными работами. Сотрудники УИС 

предоставят более подробные инструкции о порядке и распределении 

обязанностей по уборке мест общего пользования. 

Каждый день перед выходом на занятия вы должны позаботиться о том, что 

- ваша кровать аккуратно заправлена 

- мусорная корзина опорожнена 

- пол вашей комнаты чистый 

- ваши личные вещи в шкафах в аккуратном порядке. 

По субботам проводится регулярная еженедельная уборка, в ходе которой 

постельное белье проветривается, пыль и грязные пятна стираются со шкафов и 

дверей. 

Еженедельно следите за чистотой своего холодильника, не оставляйте там 

портящиеся продукты питания. 

Душевые в жилищном отделении всегда открыты. В баню сходить вы можете 2 два 

раза в неделю по распорядку дня. 

Настоятельно рекомендуется использовать сидушку и банные сандалии (не типа 

кроксов). 

2.4 Питание и выход за покупками 

В учреждении УИС питаются по схемам и меню Leijona catering. 
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В будние дни вам будет от учреждения УИС предложено трехразовое питание в 

составе обеда, ужина и вечерней закуски. По пятницам подается только обед. 

В нерабочие и праздничные дни подается завтрак, комбинированный обед/ужин и 

вечерняя закуска на вынос. По выходным — самостоятельное питание. 

Поскольку учреждение УИС не обеспечивает полное ежедневное питание, вам 

будет выплачиваться денежное довольствие для покупки продуктов питания. 

Денежное довольствие оплачивается из следующего расчета: завтрак — 1,65 евро, 

обед — 2,75 евро, ужин — 2,75 евро и вечерняя закуска — 1,20 евро, всего 8,35 

евро за день, когда учреждение УИС не предлагает никакого питания. 

Стоит покупать достаточно продуктов в магазине, чтобы их хватало. При желании 

вы можете получить советы по вопросам приготовления пищи от сотрудников УИС. 

Если по состоянию здоровья, религиозным убеждениям или другим обоснованным 

причинам вам необходима специальная диета, вы должны заявить об этом сразу 

же по приеме в учреждение УИС. 

Учреждение УИС предоставляет для осужденных возможность сходить банк или 

банкомат и почту в связи с выездами за покупками. Осужденные могут делать 

покупки в местном продуктовом магазине 2 раза в неделю — в понедельник 

вечером и в пятницу, по распорядку дня. Предварительную заявку сделайте на 

листке на доске объявлений. За покупками отправляются на транспорте или 

пешком. У вас есть 1 час времени сделать свои покупки. 

Не допускается купить, в частности, следующие продукты: 

- Спиртосодержащие продукты, включая парфюмерию 

- Продукты с пропеллентом, дезодоранты и т.п. 

- Дрожжи, в т. ч. сухие дрожжи. Доставляются в вашу личную ячейку в камере 

хранения, выдается для использования по запросу. 

Вести себя надо корректно. Вам не разрешается проводить личные встречи с 

третьими лицами во время выхода за покупками. 
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Если у вас нет денег на еду на момент приема, учреждение УИС поможет вам в 

организации питания. 

2.5 Курение 

Курить разрешается только в местах, специально отведенных для этого. Курить 

можно на открытом воздухе под навесами, предусмотренными для курения, а в 

ночное время, когда входные двери закрыты — на балконе. 

Курение во внутренних помещениях учреждения УИС запрещено. 

3 Хранение личного имущества 

3.1 Что допускается иметь при себе 

Вам разрешается хранить при себе разумное количество личных вещей с учетом, 

например, условий хранения, пожарной безопасности и инспекционных 

мероприятий. Если вам отказано иметь при себе некий предмет или вещество, вы 

имеете право получить письменное решение по вопросу с инструкциями для 

подачи заявления на пересмотр решения. 

Внимательно прочитайте правила внутреннего распорядка! В них содержатся 

положения, которыми определены предметы, которых не допускается иметь при 

себе. 

Обратите внимание, что если вы хотите получить какие-либо товары из-за 

пределов учреждения УИС, вам стоит предварительно убедиться в том, что вам 

будет разрешено иметь данные товары при себе. 

В учреждении УИС составят список вашего имущества, которое принимается на 

хранение. По вашей просьбе может быть также составлен список особо ценного 

имущества, которое вам разрешается иметь при себе. Предметы, которые вам не 

разрешается иметь при себе в жилой комнате, берутся на надежное хранение, и вы 

получите их обратно, когда будете уезжать. Однако, это не относится к вещам или 

веществам, которые опасны или запрещены законом. 
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Если вам нужно сходить к камеру хранения, или вам нужны некоторые из 

имеющихся там товаров, которые вам допускается иметь при себе, свяжитесь с 

охраной. 

3.2 Передача вещей, посылки и бандероли 

Лицо, прибывшее на свидание с вами, может оставить вам вещи в небольшом 

количестве. Это могут быть газеты и журналы, одежда и предметы личного 

пользования. Лицу, прибывшему на свидание, разрешается принести товары 

только для того конкретного заключенного, с которым оно собирается повидаться. 

Принесенные товары следует сдать сотрудникам УИС в дежурной. Оставляя 

товары, лицо, прибывшее на свидание с вами, обязано указать 

- Ваше полное имя; 

- Свое полное имя и что это за товар. 

Товары, принесенные вам, будут проверены и переданы вам после свидания. 

Продукты питания и продовольствия должны быть в нераспечатанных 

оригинальных упаковках производителя и торговли. Не разрешается принос в 

учреждение УИС каких-либо напитков. 

Возможно принести небольшое количество вещей для передачи вам, оставив их в 

дежурной в будние дни или отправив их по почте. Вещи должны быть такими, что 

их допускается иметь при себе в учреждении УИС. Лицо, которое сдает вещи для 

передачи вам, должен сообщить те же сведения, что выше указано. 

Обратите внимание, что места для хранения вещей в учреждении УИС ограничены, 

а это может привести к тому, что ваши вещи будут отправляться в место, 

назначенное вами, за ваш же счет, если вещи не могу быть приняты на хранение в 

учреждении УИС. 

3.3 Сдача личных вещей на вывоз 

Вы можете отправить принадлежащие вам товары почтой или автобусным 

транспортом за пределы учреждения УИС за свой счет. 
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3.4 Хранение транспортного средства на стоянке 
учреждения УИС 

Вы можете поставить свою машину на стоянку, зарезервированную для 

автомобилей заключенных. Сходить на автостоянку можно только с разрешения 

охраны и следуя через дежурный пункт. Учреждение УИС не несет ответственности 

за оставленные на стоянке автомобили. 

4 Связь за пределами учреждения УИС 

4.1 Пользование телефоном 

Вам могут разрешить пользоваться мобильным телефоном. Обязательство, 

необходимое для использования мобильного телефона, вы получите для подписи 

по прибытии в учреждение УИС. В обязательстве дополнительно уточняются 

условия использования мобильной связи. После подписания обязательства вы 

получите ведомственный мобильный телефон. Вы можете приобрести 

предоплаченные абонементы на кассе или купить их за выходом за покупками. 

4.2 Письма, бандероли, почтовые отправления 

Вы имеете право отправлять письма по почте. Исходящую почту можете принести в 

дежурную, где почта забирает ее в первой половине будних дней. 

Входящая почта раздается по личным ящикам. Номер вашего ящика вам сообщат 

по прибытии в учреждения УИС. 

В случае если на ваше имя приходят по почте предметы и вещества, которые не 

допускаются к хранению в жилом отделении, они должны быть отданы в дежурную, 

откуда они доставляются в личную ячейку осужденного в камере хранения 

гражданских вещей. 

Денежные переводы вам вы должны направить на свой личный банковский счет. 

Вам можно отправлять почту в учреждение УИС, по адресу: Juuan vankila, 

Vepsänjoentie 2, 83900 JUUKA, Финляндия 
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На отправлении подлежит указанию 

- наименование и адрес учреждения УИС; 

- полное имя заключенного; 

- полное имя и адрес отправителя (адресанта). 

Обратите внимание, что на почтовых посылках, адресованных вам, отправитель 

должен написать на первой строке наименование учреждения УИС (Juuan vankila), 

а потом только ваше имя, и в качестве адреса — адрес учреждения УИС 

(Vepsänjoentie 2, 83900 JUUKA, Финляндия). Таким образом гарантируется, что 

почтовая посылка дойдет до вас, потому что персонал учреждения УИС не может 

забирать адресованные вам лично посылки, но почта доставляет их до учреждения 

УИС. Альтернативно вы можете сами забрать посылки в почте в связи с 

еженедельными выходами за покупками. 

Письма и другие почтовые отправления могут быть раскрыты в учреждении УИС. 

Исключение составляет переписка с адвокатами и органами, осуществляющими 

контроль и надзор за деятельностью учреждений уголовно-исполнительной 

системы. Письма распределяются утром по ящикам. 

Если в письме или иной посылке приходят предметы или вещества, которые 

заключенным не разрешается иметь при себе, их следует немедленно сдать 

сотрудникам УИС. 

Если вы хотите, вы можете временно поменять свой адрес на адрес учреждения 

УИС, и ваша личная почта будет доходить до вас. Изменить свой адрес можно 

онлайн с использованием своих банковских идентификаторов, или по форме, 

которую можно получить у специализированных инструкторов. 

4.3 Прием электронных писем 

Находясь в учреждении УИС открытого типа, вы можете получить электронную 

почту, по адресу: vankiposti.juuka@om.fi 

В тематическом поле электронного сообщения отправителю необходимо ввести 

ваше имя и фамилию, а в текстовом поле сообщения — имя и фамилию 
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отправителя, чтобы данные об отправителе передавались. В качестве меры 

обеспечения безопасности данных система в автоматизированном режиме удаляет 

любые вложения и изображения из сообщений. Сотрудники распечатают и 

доставят вам только электронное сообщение. 

4.4 Доступ к интернету и электронным услугам 

В учреждении УИС предусмотрены 5 рабочих места, где заключенные могут 

пользоваться интернетом и Скайпом. Существуют ограничения на использование 

интернета. Рабочие места расположены в административном корпусе и холле 

верхнего этажа производственного корпуса. 

Вы можете обратиться за разрешением на использование Интернета для ведения 

дел, связанных обеспечением средств к существованию, трудоустройством, 

образованием, судопроизводством, вопросами социального обеспечения или 

жилищного устройства. При подаче заявления на получение разрешения вы 

должны предоставить индивидуальное обоснование для использования интернета 

(например, оплата счетов в онлайн-банке). Использование интернета может 

наблюдаться и отслеживаться в случае необходимости. Заявление подается на 

соответствующем бланке. 

Вы также можете получить разрешение на отправку и получение электронной 

почты. Электронная почта может использоваться для ведения дел с органами 

власти, учебы и общения. 

Сотрудники УИС дадут вам дополнительную информацию и помогут вам в 

использовании услуг, требующих строгой аутентификации, в частности — услуг 

социального обеспечения (Kela) и налоговой администрации (Vero). Некоторые из 

электронных услуг также могут быть использованы для достижения целей плана 

план отбывания наказания (в частности — по реабилитации и учебе). На странице 

входа (https://www.rikosseuraamus.fi/fi/index/portti.html) вы найдете тематически 

сгруппированные ссылки на электронные услуги. 

https://www.rikosseuraamus.fi/fi/index/portti.html


 

 

16 (33) 

 

Более подробную информацию о функциях и доступе к электронным услугам см. в 

разделе «Электронные услуги». Для информации об общении через 

видеоконференцсвязь см. разделе «Свидания». 

5 Доходы, обращение с денежными средствами 

5.1 Доходы 

Когда вы привлечены к труду, участвуете в обучении или реабилитации, вам платят 

денежное довольствие за проявленную активность, которое не облагается налогом. 

Надбавка составляет 4,62 евро или 7,35 евро за каждый день, когда вы участвуете 

в труде, занятиях или программах перевоспитания и медико-социальной 

реабилитации. Ставка надбавки зависит не только от уровня достижения целей, 

поставленных в плане отбывания наказания, но и от регулярности и 

продолжительности участия в занятиях. 

Если вы получаете какое-либо другое пособие, например, студенческую стипендию, 

денежное довольствие за проявленную активность может не выплачиваться или же 

выплачиваться по неполной ставке. 

Вместо надбавки за активность выплачивается зарплата, если вы трудитесь в 

пользу других заказчиков кроме Службы исполнения уголовно-правовых санкций. В 

этом случае требуется предъявить налоговый билет. 

В дополнение к надбавке за активность или зарплаты вам будет выплачиваться 

денежное довольствие для покрытия личных расходов (надбавка на расходы) в 

размере 1,60 евро за каждый день до момента освобождения, который 

зачитывается в отбывание наказание, включая выходные дни. 

5.2 Обращение с денежными средствами 

Ваш заработок и денежные довольствия перечисляются на ваш личный банковский 

счет, и у вас есть своя банковская карта в своем пользовании. Вы можете хранить 

свои деньги и платежные карты при себе. Если у вас еще нет собственного 

банковского счета или карты, пожалуйста, свяжитесь с сотрудниками. 
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Если вы хотите оплатить счета, обратитесь к сотрудникам УИС. 

Учреждение УИС предоставляет для возможность сходить в банк или банкомат и 

почту в связи с выездами за покупками по четвергам. 

6 Свидания 

Находясь в учреждении УИС, вы можете встречаться со своей семьей, друзьями и 

знакомыми. 

Существуют различные виды свиданий — свидания в присутствии сотрудников 

УИС, без присутствия сотрудников УИС, свидания с собственными детьми, встречи 

с адвокатом или иным поверенным лицом. Есть также возможность проведения 

свиданий по видеоконференцсвязи. 

Внимательно прочитайте правила внутреннего распорядка! Там вы найдете более 

подробную информацию о графике, продолжительности, порядке подачи заявок и 

условиях предоставления свиданий. 

Не забудьте заблаговременно записаться на свидание, чтобы осталось время для 

необходимых подготовительных мер! 

Заключенным предоставляются свидания как в присутствии, так и без присутствия 

сотрудников УИС. Свидания в присутствии сотрудников УИС проводятся в 

выходные и праздничные дни, однако — не в сочельник Рождества 24 декабря, не 

на кануне Иванова дня, который приходится примерно на третьи выходные июня. 

Свидания проходят в столовой учреждения УИС. 

На свидание в присутствии сотрудников УИС допускаются одновременно не более 

2 совершеннолетних лиц. 

Для автотранспорта лиц, прибывших на свидание с осужденными, отведены места 

стоянки на правой обочине дороги, ведущей к учреждению УИС. 

Прибывшие на свидание лица должны удостоверить свою личность по 

соответствующему требованию. 
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Лицо, находящееся в состоянии алкогольного или наркотического опьянения, на 

свидание не допускается. 

Запрещается приносить со собой на свидание вещества или предметы 

• которые могут поставить под угрозу безопасность лица или порядок в 

учреждении УИС 

• которые особенно подходят для повреждения имущества, или 

• хранение и ношение которых запрещены законом или нормативными 

правовыми актами, изданными в соответствии с законодательством. 

Мобильные телефоны и сумки нельзя взять с собой в помещение, в котором 

проходит свидание. 

Сдавать и принимать любые предметы и вещества в ходе самого свидания 

запрещено. 

Во время свидания вы сидите с вашим собеседником по разные стороны стола так, 

что возможно прикасаться друг к другу. 

Во время свидания следует вести себя корректно, уважать неприкосновенность 

частной жизни других и дать им провести свое свидание в спокойной обстановке. 

Курение во время свиданий запрещено. Вы можете покурить на улице по окончании 

свидания вместе с лицами, прибывшими на свидание с вами. 

6.1 Свидание в присутствии сотрудников УИС 
(предоставляется в столовой) 

Предварительно записывайтесь на свидание, сообщив в дежурную полные имена 

лиц, собирающихся на свидание с вами. 

Заявку сделать не позже чем в пятницу, в канун праздничного дня — до 12:00. 

Заключенный обязан сам поставить в известность о времени свидания лица, 

заявленного на свидание с ним. 
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Свидания предоставляются в выходные и праздники в отрезок времени от 15:00 до 

17:00.  

6.2 Общение через видеоконференцсвязь 

Общение с родственниками и другими близкими через видеосвязь организуется в 

выходные и праздничные дни с 15:00 до 17:00. 

При необходимости возможны другие времена, вопрос согласовывайте с охраной. 

Видеосвязь открывается и закрывается сотрудником учреждения УИС. Поэтому 

сотрудники должны быть уведомлены об адресе абонента. 

6.3 Свидание без присутствия сотрудников УИС 
(предоставляется в коттедже) 

Свидания без присутствия сотрудников УИС предоставляются по средам и в 

выходные, по следующему графику: 

- по средам с 14:00 до 19:00 

- свидание продолжительностью 1 суток — с субботы 17:30 до воскресенья 

17:30 

- свидание продолжительностью 2 суток — с пятницы 17:30 до воскресенья 

17:30 

Свидание без присутствия сотрудников УИС предоставляется вам с близким 

родственником и другим близким человеком, и при наличии уважительной причины 

— с другим важным для вас лицом. 

На каждое свидание необходимо подать отдельное заявление. Бланк заявления 

найдете в ящиках над почтовыми ящиками. Заявление подаете в дежурную. Подать 

на следующее свидание можно после успешного проведения предыдущего. 

В помещении, в котором проводятся свидания без присутствия сотрудников 

учреждения, выставлены правила, которые необходимо соблюдать. 
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Вы можете подать заявку на участие в семейных лагерях, которые организуются на 

региональном уровне. За дополнительной информацией о семейных лагерях 

обращайтесь к специализированным инструкторам.  

6.4 Свидания с лицами до 18 лет 

Для того чтобы несовершеннолетний был допущен в учреждение УИС на свидание 

с кем-либо, кроме родителя, требуется согласие его опекуна. Однако лицо, 

достигшее 15-летнего возраста, может повидаться со своим близким 

родственником без согласия опекуна, если только опекуном не эксплицитно 

заявлено возражения. Если несовершеннолетний взят под замещающую опеку, 

решение о допустимости свидания принимает орган по защите детей. 

Как правило, лицо моложе 15 лет не допускается в учреждение УИС без 

сопровождения. 

7 Кратковременный выезд 

Вам может быть предоставлено разрешение покинуть учреждение УИС на короткий 

срок (кратковременный выезд за пределы учреждения УИС). Кратковременный 

выезд за пределы учреждения УИС может предоставляться либо на основании 

продолжительности отбытого срока наказания, либо по важной причине или по 

особенно важной причине. 

Цель кратковременного выезда из учреждения УИС — помочь вам поддерживать 

контакты с близкими и знакомыми, реинтегрироваться в общество и уменьшить 

вред, причиненный лишением свободы. 

Бланки заявления можно найти на ячейках над почтовыми ящиками. Охранники 

помогут вам заполнить бланк. Заявление с любыми приложениями подается в 

дежурную. 

С кратковременного выезда следует возвращаться до 20:30. 

Время, проведенного осужденным в проезде, во время кратковременного выезда 

не засчитывается. 
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Решение о кратковременном выезде принимает директор или замдиректора, в 

определенных случаях решение выносится руководством Службы исполнения 

уголовно-правовых санкций. Кратковременный выезд также может быть 

предоставлен в сопровождении. 

Важно своевременно подать заявление на кратковременный выезд, чтобы осталось 

достаточно времени на его рассмотрение! 

7.1 Кратковременный выезд на основании 
продолжительности отбытого срока наказания 

Кратковременный выезд на основании срока наказания может быть предоставлен 

по истечении определенного времени с момента начала отбывания наказания. 

Условиями для предоставления кратковременного выезда на основании срока 

наказания являются: 

- удовлетворение заявления будет способствовать реализации вашего плана 

отбывания наказания; 

- соблюдение вами условий для предоставления кратковременного выезда 

можно предполагать вероятным; 

- вы берете на себя обязательство не употреблять психоактивные вещества и 

согласен на необходимый надзор. 

Кратковременный выезд из учреждения УИС на основании срока наказания (RP) 

может предоставляться максимум на три дня в течение любого двухмесячного 

периода. 

7.2 Кратковременный выезд по важной причине 

Кратковременный выезд может предоставляться также, если на то есть важная 

причина. Важная причина может быть связана с семьей или с вопросами работы, 

образования, социального обеспечения, жилья, средств на существования, 

здоровья. Кратковременный выезд предоставляется на время, которое строго 

необходимо для решения вопроса, мотивирующего его. 
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7.3 Кратковременный выезд по особо важной причине 

Особо важной причиной может быть признана серьезная болезнь или похороны 

близкого родственника или другого близкого человека, другая аналогичная причина. 

Кратковременный выезд предоставляется на время, которое строго необходимо 

для решения вопроса, мотивирующего его. 

8 Привлечение к труду, занятиям и программам 
перевоспитания и медико-социальной 
реабилитации 

Вы обязаны принимать участие в труде, занятиях и программах перевоспитания и 

медико-социальной реабилитации, которые проводятся или согласованы 

учреждением УИС. Состояние здоровья, функциональные ограничения или возраст 

могут служить основанием для освобождения от обязанности участия. Вы 

определяетесь на занятия, выходя, в частности, из вашего плана отбывания 

наказания. Это может быть привлечение к труду, обучению или реабилитационным 

мероприятиям, таким как программные мероприятия или индивидуальные занятия. 

Персонал подскажет вам, как пользоваться всеми услугами, доступными в 

учреждении УИС. 

8.1 Производственная деятельность 

В учреждении проводятся индивидуальные занятия с заключенными по 

программам перевоспитания и медико-социальной реабилитации, занятия по 

развитию навыков управления жизнью. Труд в цеху обработке текстильной 

продукции включает в себя, в частности, техническое обслуживание палаток 

военнослужащих и воинских частей. Заключенные привлекаются к труду также на 

кухне по мытью посуды и подсобным работам, в жилом отделении — по уборке, на 

улице — по содержанию территории. 

Периодически, в зависимости от наличия особого финансирования, осужденные 

могут работать и в пользу других ведомств. 
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Для распределения вас на занятия вы будете приглашены на собеседование 

примерно через два дня после вашего прибытия в учреждение УИС. 

Денежное довольствие за проявленную активность или заработная плата 

выплачиваются по 2 категориям — в зависимости от степени достижения целей, 

поставленных в индивидуальном плане исполнения наказания заключенного, 

регулярности и продолжительности участия. 

Денежное довольствие для покрытия личных расходов и к тому же или денежное 

довольствие за проявленную активность или заработная плата, и денежное 

довольствие на питание перечисляются на вашу дебетовую карточку или 

банковский счет последующим платежом 2 раза в месяц. 

Информацию о дате платежа можно найти на доске объявлений 

административного корпуса. 

Если вы работаете в пользу других ведомств, вам необходимо предоставить 

налоговую книжку в кассу учреждения УИС, которая находится в административном 

корпусе. 

Вам может быть разрешено пройти стажировку или работать за пределами 

учреждения УИС (гражданская работа). Для гражданской работы требуется, чтобы 

оплата труда и другие условия работы были в основном такими же, как те, которые 

обычно применяются к аналогичной работе. 

Возможность работать на граждане вы можете обсудить со своим личным 

ответственным сотрудником, а также и специализированными инструкторами. 

Вам может быть разрешено заниматься в учреждении УИС любой приемлемой 

работой, которая подходит для выполнения в стенах учреждения УИС 

(индивидуальная трудовая деятельность). Также и это вы можете обсудить со 

своим личным ответственным сотрудником, а также и специализированными 

инструкторами. 
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8.2 Учеба 

Вы можете учиться в учреждении УИС или получить разрешение на обучение за 

пределами учреждения УИС. Обучение в учреждении УИС осуществляется в 

форме онлайн-обучения самостоятельно или через видеосвязь с учебным 

заведением. Подготовительные занятия для освоения объемов и сдачи экзаменов 

профессионального образования проводятся 4 дня в неделю (с понедельника по 

четверг), в сотрудничестве с профессионально-техническим училищем «Риверия». 

За справками об учебе обращайтесь ко своему личному ответственному сотруднику 

и специализированному инструктору. 

8.3 Медико-социальная реабилитация 

В учреждении УИС проводятся программы медико-социальной реабилитации, в 

частности, по лечению от зависимости от психоактивных веществ, 

профилактическая индивидуальная работа, направленная на снижение риска 

рецидива преступлений, работа для развития навыков повседневной жизни. 

Реализацией программ занимаются специальные инструкторы, инструктор и 

сотрудники УИС. 

Мероприятия по освоению навыков повседневной жизни проводятся в небольших 

группах, о мероприятиях будет объявлено дополнительно. 

За справками обращайтесь ко своему личному ответственному сотруднику, 

специализированным инструкторам и инструктору. 

8.4 Электронные услуги 

Вы можете способствовать реализации своего плана отбывания наказания, 

осваивая навыки использования электронных услуг. О доступе к электронным 

рабочим местам, где имеется выход в интернет, читайте в разделе «Доступ к 

интернету и электронным услугам». 

Вы можете удаленно общаться с органами власти через эти рабочие места. 

Сотрудники УИС руководят вас в использовании электронных услуг. 
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8.5 Временное освобождение от обязательства участия 

Если вы регулярно участвовали в занятиях, вы можете быть освобождены от 

обязательства участия, в зависимости от прогресса в выполнении плана 

исполнения наказания. При этом вы получите по 2 выходных за каждый 

календарный месяц, в течение которого вы регулярно участвовали в занятиях. 

Месяцем участия условно считается участие осужденного в занятиях в течение не 

менее 14 дней. Бланк заявления найдете в ящиках над почтовыми ящиками. 

Освобождение от обязанности участия предоставляется как правило на срок не 

менее одной недели (с понедельника до пятницы). Свободные дни следует 

использовать в течение 1 года с момента окончания соответствующего месяца 

участия. 

9 Личное время 

9.1 Занятия личного времени 

В личное время вы можете принять участие в мероприятиях досуга, 

организованных в учреждении УИС. График проведения мероприятий определяется 

распорядком дня, предложение варьируется в зависимости от учреждения УИС. Вы 

можете принять участие в планировании и организации досуга, внося 

ответственному за него сотруднику предложения о том, какие мероприятия 

организовать. 

После рабочего времени и в выходные вы можете заниматься спортом и 

физкультурой на территории учреждения, заниматься музыкой и ремеслами. 

Доступ к музыкальной комнате договаривайте с охранниками. 

В жилом отделении предусмотрены 

- в нижнем этаже — тренажерный зал  

- в малом спортзале — бильярд и пинг-понг 

- в верхнем этаже — мастерская для занятия ремеслами  

- музыкальная комната — в бывшей мельнице. 
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В прогулочном дворе  

- навес с грилем 

- площадка для игры в мяч 

В мастерской для занятия ремеслами 

- вам разрешается пользоваться ручными инструментами, приобретенным 

учреждением УИС. Использовать принесенные ручные и 

электроинструменты запрещено. Использование инструментов с 

электроприводом ограничено по соображениям охраны труда. 

Запрещается использование инструментов и помещений цехов учреждения УИС 

для изготовления ремесленных изделий. 

Хранить изделия ручной работы или сырье у себя в жилой комнате запрещено. 

Готовую продукцию вам следует взять с собой, отправляясь в кратковременный 

выезд, или сдать для вывоза лицам, прибывшим на свидание с вами. 

Каждый, кто занимается ремеслами, приобретает сам необходимые ему сырьевые 

материалы в ходе еженедельной поездки за покупками. Допускается использовать 

только водорастворимые краски, лаки и клеи. 

Вы должны хранить квитанции на покупку сырья, так как сотрудники проверяют 

соответствие квитанций с ремесленными изделиями, вывозимыми из учреждения 

УИС. 

9.2 За пределами учреждения УИС 

За пределами учреждения УИС и под надлежащим наблюдением вам может 

разрешаться участвовать в занятиях, которые организованы или одобрены 

учреждением УИС и призваны способствовать вашей медико-социальной 

реабилитации и поддержанию связей с обществом. Вы можете подать заявление 

на участие в следующих мероприятиях и занятиях: 

- духовные мероприятия, посещение богослужений 

▪ По воскресеньям 

- группа содружества Анонимных Алкоголиков 
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▪ По понедельникам с 19:00 до 20:15 

Бланк заявления на освобождения от обязанности участия вы найдете в ячейках 

над почтовыми ящиками. Заявление подаете в дежурную. 

Кроме того, организуются другие виды мероприятия досуга, расписание 

мероприятий сообщается дополнительно. Информацию об этих занятиях и 

предварительной записи к ним вы найдете на досках объявлений жилого отделения 

и административного корпуса, а также в распорядке дня учреждения УИС. 

9.3 Библиотека 

Вам обеспечивается доступ к услугам библиотеки. 

Посещение публичной муниципальной библиотеки Юка — по четвергам нечетных 

недель от 17:00 до 18:00. 

Для предварительной заявки на посещение библиотеки необходимо обращаться в 

дежурную в четверг до 12:00. 

В библиотеку съезжают совместным транспортом. 

По отдельному разрешению допускается посещение библиотеки каждую неделю. 

Чтобы взять книги из библиотеки, необходимо иметь читательский билет, для 

оформления необходимо предъявить документ, удостоверяющий личность. 

Вы несете личную ответственность за взятые книги и другие материалы. 

График посещения библиотеки указан в распорядке дня. 

9.4 Духовная работа 

У вас есть возможность участвовать в религиозных мероприятиях, беседовать по 

духовным вопросам. 

По выходным в столовой проводятся духовные мероприятия. Информацию можно 

найти на досках объявлений в административном корпусе и жилом отделении. 
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При желании вы можете подать заявление на получение разрешения на участие в 

духовных мероприятиях в своей конфессии. 

Бланк заявления найдете в ящиках над почтовыми ящиками. 

С любыми вопросами обращайтесь к сотрудникам УИС. 

10  Здравоохранение 

При учреждении УИС работает амбулаторная клиника, где вы можете лечиться. 

Через медсестру в амбулатории можно записаться на прием к врачу или 

стоматологу. Медсестра работает в учреждении УИС по четвергам с 08:00 до 14:00 

и доступна по телефону 029 5245587 с понедельника по пятницу с 11:00 до 12:00. 

Не стесняйтесь обращаться в амбулаторию также и по вопросам психического 

здоровья. 

Если вы заболели или получили травму и вам не может быть оказано нужная 

медицинская помощь в стенах учреждения УИС, вы будете временно переведены 

на обследование и лечение за пределы учреждения УИС.  

Записаться на прием можно, заполнив бланк–обращение и спустив его в почтовый 

ящик медсестры в администрации. 

Если вы заболели, обратитесь с личной явкой в дежурный пункт. Медсестре можно 

звонить в будние дни от 10:00 до 11:00.  

Лекарства, выданные пациентам, принимаются в соответствии с указаниями врача.  

Таблетницу вернете в дежурную для заполнения в четверг утром. Вместе с 

таблетницей верните и лекарства, которые вы не принимали. 

В случае острого заболевания не сомневайтесь связаться с сотрудниками УИС в 

любое время суток! 
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11  Поведение в учреждении УИС 

Отбывание наказания в виде лишения свободы регулируется рядом норм, правил и 

инструкций. Не забудьте ознакомиться с правилами внутреннего распорядка 

учреждения УИС и уголовно-исполнительным законом Финляндии. Ознакомьтесь с 

распорядком дня учреждения УИС, который можно найти в приложении к этому 

справочнику и в информационной папке в нижнем вестибюле жилого отделения. 

Вы должны корректно вести себя по отношению к персоналу, другим заключенным 

и посторонним людям. Вы обязаны следовать инструкциям и приказам сотрудников 

УИС. 

В случае нарушения вами Закона Финляндии «О наказании в виде лишения 

свободы» или соответствующего декрета, указов Службы исполнения уголовно-

правовых санкций или правил внутреннего распорядка учреждения УИС, на нас 

может быть наложено дисциплинарное взыскание. 

Вы также можете быть привлечены к дисциплинарной ответственности, если вы 

совершите в пределах или на территории учреждения УИС или под надзором 

сотрудника УИС преступление, за которое можно ожидать не более сурового 

наказания, чем штраф. К таким преступлениям относятся, в частности, небольшой 

тяжести незаконный оборот наркотических средств и психотропных веществ, 

воспрепятствование должностному лицу в исполнении служебных обязанностей, 

сопротивление должностному лицу, небольшой тяжести нападение и нападение 

или их попытка, небольшой тяжести вандализм, вандализм, угроза убийством или 

причинением вреда здоровью и хранение заключенным огнестрельного оружия. 

Если вы с умыслом или по неосторожности причините ущерб учреждению УИС 

(например, потеряли или сломали оборудование), вы обязан возместить его. В 

итоге дело будет решаться в судебном порядке. 
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12  Отношение к сотрудникам УИС и посетителям 

Цель наказания в виде лишения свободы состоит в том, чтобы повысить ваши 

способности к ведению образа жизни без преступности, способствовать вашей 

реинтеграции в общество. Для достижения этих целей работают сотрудники УИС, 

каждый из них — в соответствии со своими обязанностями, сотрудничая с вами. 

Цель работы — способствовать вашему физическому, психическому и социальному 

благополучию, помочь вам в достижении целей, поставленных перед вами в период 

отбывания наказания. С любыми вопросами, которые у вас могут возникнуть, вы 

всегда можете обратиться к своему личному ответственному сотруднику, другим 

сотрудникам УИС. 

В учреждении УИС работает и ее посещает большое количество представителей 

внешних организаций, с которыми вы можете пообщаться и принять участие в 

широком спектре реабилитационных мероприятий, которые они проводят. Более 

подробную информацию можно найти на досках объявлений или получить от 

сотрудников УИС. 

Поговорить с оперативными сотрудниками УИС, в частности, со старшим 

сотрудником УИС, рядовыми сотрудниками УИС и охранниками, вы можете без 

предварительной записи в административном корпусе или дежурном пункте 

учреждения УИС. 

Для записи на личный прием к другим сотрудникам, в частности, директору или его 

заместителю, специализированному инструктору, инструктору или медсестры — 

заполните бланк–обращение, который можно найти в ячейках над почтовыми 

ящиками. Бланк верните в дежурную. 

Сотрудники по производству управляет вашей работой в цехах учреждения УИС. 

Касса учреждения УИС находится в административном корпусе. 
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РАСПОРЯДОК ДНЯ УЧРЕЖДЕНИЯ УИС «ЮКА» 

По будням 

• 06:10 Подъем 

o утренние занятия, уборка камер 

• 06:30-06:45 Проверка наличия — в дежурной 

o личная явка в дежурство больных и заболевших  

o утренняя раздача лекарств в дежурной 

o ремесленные мастерские открываются после проведения проверки 

наличия 

• 07:00-11:00 Труд, занятия по программам перевоспитания и медико-социальной 

реабилитации, учеба (перерыв 09:00-09:12) 

• 08:00-14:00 Прием у медсестры, заполнение таблетниц 

o по четвергам 

• 11:00-11:55 Прием пищи, проверка наличия — в столовой  

o раздача почты 

o дневная раздача лекарств в дежурной 

• 12:00-15:45 Труд, занятия по программам перевоспитания и медико-социальной 

реабилитации, учеба (перерыв 14:00-14:12) 

o по средам 14:00-19:00 свидание без присутствия сотрудников 

• 16:00 Прием пищи, проверка наличия — в столовой (с понедельника по четверг)  

o по пятницам — обеда нет 

o вечерняя раздача лекарств в дежурной 

o по средам 16:00-20:45 баня 

• 17:00 -18:00 Посещение библиотеки 

o по четвергам через неделю (нечетные недели) 

• 17:30 Выезд за покупками, в банк, к банкомату, в почту 

o по четвергам 

o свидание без присутствия сотрудников продолжительностью 2 суток 

начинается в пятницу 17:30 

• 18:00 Проверка наличия — по пятницам в дежурной 

• 20:30 Ночная раздача лекарств в дежурной 
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• 20:45 Входные двери закрываются, проверка наличия — по камерам 

o ремесленные мастерские закрываются 

• 22.00 Тишина 

• Замечание: По пятницам труд, занятия по программам перевоспитания и 

медико-социальной реабилитации — в течение 4 часов с 07:00 по 11:00 

o В магазин, банк, к банкомату, в почту — в течение дня 

В выходные и праздники  

• 08:00 Подъем  

o утренняя рутина и раздача лекарств в дежурной 

• 09:00 Проверка наличия — в дежурной 

В праздники завтрак и проверка наличия — в столовой 

o ремесленные мастерские открываются после проведения проверки 

наличия 

• 13.00 дневная раздача лекарств в дежурной 

• 14.00 Проверка наличия — в дежурной 

В праздники прием пищи, проверка наличия — в столовой  

• 14.30–20.45 По субботам — баня, смена белья перед заходом в баню (ок. 30 

минут) 

• 15:00-17:00 Свидания — в столовой 

• 16.00 Вечерняя раздача лекарств в дежурной 

• 17:30 Свидание без присутствия сотрудников продолжительностью 1 суток 

начинается в субботу в 17:30; свидания без присутствия сотрудников 

продолжительностью 1 и 2 суток 

заканчиваются в воскресенье в 17:30 

• 18.00 Проверка наличия — в дежурной 

Ночная раздача лекарств в дежурной 

• 20:45 Входные двери закрываются, проверка наличия — по камерам 

o ремесленные мастерские закрываются 

• 22.00 Тишина 
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