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1. Общее 

Правила внутреннего распорядка регламентируют и конкретизируют положения 

Закона Финляндии «О наказании в виде лишения свободы» и Закона Финляндии 

«О предварительном заключении» и изданных на их основе нормативных актов, 

регулирующих передвижение в пределах учреждения уголовно-исполнительной 

системы, режим запирания помещений, режим отделений, порядок предоставления 

свиданий и телефонных разговоров, распоряжение личным временем, хранение 

личного имущества, равно как и другие аналогичные вопросы, связанные с 

обеспечением порядка и организацией деятельности учреждения уголовно-

исполнительной системы (УИС). 

Заключенные обязаны соблюдать правила внутреннего распорядка учреждения 

УИС. Нарушение правил внутреннего распорядка может влечь за собой наложение 

дисциплинарного взыскания на заключенного при условии, что правилами 

внутреннего распорядка предусмотрено наложение дисциплинарного взыскания за 

данный вид нарушения. 

На заключенного может быть наложено дисциплинарное взыскание и в случае, 

если он не реагирует на замечание или не выполняет приказ сотрудника уголовно-

исполнительной системы, которые сотрудник дает в рамках своих служебных 

полномочий для обеспечения порядка или безопасности в учреждении УИС. 

2. Передвижение в пределах учреждения УИС 

Заключенному разрешается находиться и передвигаться по месту назначенных для 

него занятий или производственного объекта, в своем жилом отделении, а также в 

помещениях и местах, отведенных для прогулки, приема пищи и проведения 

личного времени, в соответствии с графиком, установленным распорядком дня 

отделения. 

Находиться без разрешения в других местах в корпусах или на территории 

учреждения УИС запрещено. Нарушение настоящего положения может влечь за 

собой наложение дисциплинарного взыскания. 
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3. Форма одежды в пределах учреждения УИС 

В пределах и на территории учреждения УИС заключенные должны быть корректно 

одетыми. Нарушение настоящего положения может влечь за собой наложение 

дисциплинарного взыскания. 

4. Режим запирания помещений и проведения проверки наличия 

Двери камер заперты в соответствии с режимом, установленным распорядком дня. 

В момент закрытия отделения заключенный должен находиться в своей камере или 

другом месте, предназначенном для проведения проверки наличия. При 

проведении проверки наличия дверь камеры открывается, при необходимости 

включается освещение, с целью получения возможности визуально определить 

общее состояние и состояние здоровья каждого заключенного, проживающего в 

камере. При необходимости разговариваются с отдельными заключенными. 

Во время проведения проверки наличия заключенный обязан встать лицом к лицу, 

проводящему проверку. Исключение может быть сделано только в том случае, если 

состояние здоровья заключенного не позволяет ему встать на ноги. График 

проведения проверки наличия определен распорядком дня. 

Если двери камер жилого отделения открыты на момент проведения проверки, 

заключенные должны разойтись по своим камерам или отделения по местам, 

указанным сотрудниками УИС на время проверки. Если в момент запирания дверей 

или проведения проверки наличия заключенный не находится в своей камере или 

ином месте, назначенного для проведения проверки наличия, и не имеет 

уважительной причины для своего отсутствия, на него может быть наложено 

дисциплинарное взыскание. 

osoitetussa paikassa ilman hyväksyttävää perustetta hänelle voidaan määrätä 

kurinpitorangaistus. 

Уходя из камеры, заключенные обязаны закрывать и запирать дверь своей камеры. 

Запрещается открывать и/или закрывать предохранительные засовы на дверях 

камер. 
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Нарушение настоящего положения может влечь за собой наложение 

дисциплинарного взыскания на заключенного. 

5. Занятия 

В учреждении УИС организуются реабилитационные мероприятия, мероприятия по 

развитию трудоспособности и навыков быта, обучение, способствующие 

выполнению задач плана отбывания наказания. 

Внешние учебные заведения проводят в учреждении УИС подготовительные к 

основному образованию занятия, курсы основного и старшей ступени среднего 

образования. Сотрудничество с учебными заведениями осуществляется и в тех 

случаях, когда обучение было прервано. Заключенным предлагается обучение 

приготовлению пищи и другим навыкам повседневной жизни. 

В личное время заключенные имеют возможность гулять на свежем воздухе, 

заниматься спортом или проводить время в помещениях личного времени. Занятия 

личного времени варьируются в зависимости от сезона, информацию о них см. на 

доске объявлений и/или в брошюре «Информация для вновь прибывших». 

Духовные мероприятия организуются по отдельной недельной программе. По 

вопросам, связанным с религией, можно связаться диаконом учреждения УИС, 

используя заявочную форму. 

Библиотечные услуги предоставляются еженедельно. График посещения 

библиотеки указан в распорядке дня отделения. 

6. Покупки в ларьке 

Заключенные имеет возможность покупать продукты питания и другие предметы 

личного пользования в ларьке учреждения раз в неделю. График доступа к ларьку 

— в соответствии с распорядком дня отделения. Заказ оформляется в электронном 

виде с компьютера в жилищном отделе не позднее воскресения недели, 

предшествующей поставке. Заключенный разрешается заказать только разумное 

количество товаров и только те товары, которые указаны в ассортименте заказов. В 

день прибытия товаров заключенный производит оплату своей дебетовой 
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карточкой через платежный терминал. Покупки из автомата при ларьке можно 

делать раз в неделю. 

Если заключенный лишен возможности личного посещения ларька, он может 

оформить письменный заказ с доставкой заказанных товаров к нему в камеру. 

Заключенный производит оплату своей дебетовой карточкой через платежный 

терминал. 

7 Порядок предоставления свиданий 

7.1 Свидания в присутствии сотрудников УИС 

Свидания в присутствии сотрудников УИС предоставляются по субботам от 10.45 

до 15.15. Свидания не предоставляются в праздничные дни, включая сочельник 

Рождества (24 декабря) и канун передвижного праздника середины лета «Иванова 

дня», приходящийся обычно на третьи выходные июня. Свидания предоставляются 

по четырьмя (4) сменам по отделениям: Первая смена свиданий — 10.45–11.30 

(Южное отделение). Вторая смена свиданий — 11.45–12.30 (Северное отделение). 

Третья смена свиданий — 12.45–13.30 (Северное отделение). Четвертая смена 

свиданий — 14.30–15.15 (Приемное и транзитное отделение). Заключенному 

предоставляется не более одного свидания в день. 

На свидание с заключенным допускаются супруга или супруг заключенного с 

детьми из одной семьи или из-за габаритов комнаты свиданий не более 2 других 

лиц, прибывших на свидание. 

Заключенный записывается на свидание в присутствии сотрудников УИС, заполнив 

соответствующий бланк и передав его надзорному персоналу или опустив его в 

почтовый ящик отделения до 18:00 среды, предшествующей свиданию. 

Заключенный должен в бланке в письменной форме указать имена и даты 

рождения лиц, которые придут навестить его в субботу. Заключенный сам 

сообщает время свидания лицу, прибывающего на свидание с ним. 

Лица, прибывающие на свидание, должны явиться на свидание заблаговременно, 

однако не позднее чем за 15 минут до начала свидания. В случае опоздания лица, 

прибывшего на свидание, в предоставлении свидания может быть отказано. 
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Во время свиданий должны соблюдаться следующие условия: 

Заключенному и лицу, прибывшему на свидание, не разрешается пользоваться 

традиционными или техническими средствами для создания заметок или ведения 

записи, или передавать письменные сообщения без согласия сотрудников УИС. 

Физический контакт между заключенным и прибывшим на свидание лицом не 

допускается. 

В случае нарушения заключенным условий проведения свидания, установленных 

правилами внутреннего распорядка, на заключенного может быть наложено 

дисциплинарное взыскание. 

7.2 Свидания с детьми 

Заключенному может быть предоставлено свидание с несовершеннолетним 

ребенком в возрасте до 15 лет в подходящем помещении, если свидание 

необходимо для сохранения контактов между заключенным и предоставление 

свидания не противоречит интересам ребенка. Общение проводится в присутствии 

сотрудников УИС. 

Заявка на свидание с ребенком оформляется соответствующим бланком, который 

можно получить либо у охранника, либо в офисе отделения. Бланк должен быть 

возвращен охраннику или опущен в почтовый ящик, адресованный на 

специализированному инструктору. Свидания с детьми могут предоставляться в 

будние дни и по воскресеньям. Продолжительность составляет 45 минут, если не 

принято иное решение на основании специализированного инструктора, готовящего 

свидание. 

7.3 Свидания без присутствия сотрудников УИС 

Свидание без присутствия сотрудников УИС оформляется предназначенным для 

этого бланком. Заявление необходимо подать заблаговременно до момента 

запрашиваемого свидания. На рассмотрение заявления необходимо отвести не 

менее двух недель. Заявление на следующий месяц должно быть подано до 15 

числа предыдущего месяца. Бланк возвращается надзорному персоналу или 

опускается в почтовый ящик отделения. 
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Помещение, отведенное для проведения свиданий без присутствия сотрудников 

УИС, называется домом семейных свиданий. Свидание без присутствия 

сотрудников УИС начинается 13:00 и заканчивается на следующий день в 10:00. 

Лица, прибывающие на свидание без присутствия сотрудников УИС, должны 

явиться на свидание не позднее 16.45. 

7.4 Общение через видеоконференцсвязь 

Заключенному может быть предоставлено разрешение на использование 

ведомственного компьютера, предназначенного для использования заключенными, 

для общения с близкими. Для каждого отдельного случая общения оформляется 

письменный запрос на получение разрешения на соответствующем бланке. 

Разрешение выдается на 30 минут один раз в неделю. Более длительное, 

одночасовое свидание раз в неделю может быть предоставлено заключенному, 

члены семьи которого вообще не имеют возможности посещать его в учреждении 

УИС, например, ввиду проживания за границей или по другой подобной причине. 

Общение через видеоконференцсвязь предоставляется по субботам и 

воскресеньям 11.00–13.30. Заключенный записывается на общение через 

видеоконференцсвязь, заполнив соответствующий бланк и передав его надзорному 

персоналу или опустив его в почтовый ящик отделения до 18.00 среды предыдущей 

недели. В ходе общения через видеоконференцсвязь заключенному не 

разрешается иметь при себе средствами для ведения записи или передавать 

письменные сообщения без согласия сотрудников УИС. Заключенному не 

разрешается прикасаться к оборудованию, подключение открывает и закрывает 

охранник. За нарушение этого положения, а также за контакт или попытку контакта 

с лицом, не указанным в решении о предоставлении общения через 

видеоконференцсвязь, на заключенного может быть наложено дисциплинарное 

взыскание. 

7.5 Передача вещей в связи со свиданиями 

Заключенным разрешается принять небольшое количество товаров личного 

пользования в связи со свиданием, однако не во время самого свидания. 

Небольшое количество составляет около одного стандартного размера 
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полиэтиленового пакетика (емкостью 30 литров). При оценке характера и 

количества допускаемых к приему вещей принимаются во внимание положения 

раздела «Хранение личного имущества» (раздел 11) Правил внутреннего 

распорядка о предметах и веществах, которые заключенным разрешается иметь 

при себе и хранить в камере, равно как и ограничения, вытекающие из габаритов 

мест, предназначенных для хранения вещей. 

Товары необходимо пометить именами заключенного и лица, прибывшего на 

свидание. Заключенный также может передать свои личные вещи лицу, 

прибывшему на свидание. Передаваемые товары должны быть заранее 

специфицированы в приемном отделении с введением соответствующих записей в 

инвентарный список заключенного. Лицо, прибывшее на свидание, распишется в 

приеме товаров. Приемка и сдача товаров осуществляется в месте, указанном 

учреждением УИС, до начала свидания. Заключенному разрешается принять до 

двух газет или журналов и до пяти книг. 

Сотрудники УИС осмотрят вещи, передаваемые заключенному. Предметы и 

вещества должны быть такими, что их можно инспектировать, не повреждая их. 

8. Предоставление телефонных разговоров 

Заключенные могут пользоваться расположенными в отделениях телефонами в 

соответствии с графиком, указанным в разделе 12 Отделения учреждения УИС. 

Число предоставляемых вызовов ограничивается количеством доступных 

телефонных аппаратов и временем, отведенным в соответствии с распорядком 

дня. По усмотрению заключенного может быть разрешено звонить и в другое 

время, вне графика по правилам внутреннего распорядка. 

Каждый заключенный получает для осуществления телефонной связи 

идентификационные коды, которые предназначены исключительно для личного 

использования. Уступать идентификационные коды другим лицам запрещено. Для 

предоставления телефонных разговоров заключенный должен предварительно 

указать на предназначенном для этой цели бланке имена абонентов и номера 

абонементов, которые он будет вызывать. Для введения в ведомственную 

телефонную систему допускается до 20 номеров абонементов. 
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На заключенного может быть наложено дисциплинарное взыскание, если он дает 

заведомо ложные сведения о номерах абонементов или окончательных 

получателей вызовов, уступает свои идентификационные коды другому лицу или 

сам использует коды другого лица. 

9. Почтовые отправления 

Может быть наложено дисциплинарное взыскание на заключенного, попытавшегося 

пронести или поручавшего другому заключенному пронести писем или других 

почтовых отправлений или сообщений, минуя их проверку сотрудниками УИС. 

10. Соблюдение чистоты и гигиены, курение 

Курить и иметь при себе табачные изделия, курительные принадлежности и 

приборы для получения огня разрешается только во время прогулок. Возможность 

курить предоставляется раз в день во время прогулки. В остальное время, в том 

числе во время участия в труде, занятиях и программах перевоспитания и 

социальной реабилитации, курить запрещено. Нарушение настоящего положения 

может влечь за собой наложение дисциплинарного взыскания на заключенного. 

Курительные принадлежности каждого заключенного хранятся в отдельном 

запираемом помещении. 

Камерный инвентарь и оборудование нельзя переставлять без разрешения 

сотрудника УИС. Вещи следует хранить в шкафах и других местах, 

предназначенных для хранения вещей. Фотографии, плакаты, репродукции, 

открытки и другие предметы допускается прикрепить только к настенной доске в 

жилой комнате. Если заключенный повесит вышеуказанные предметы в ином месте 

в жилой комнате, на него может быть наложено дисциплинарное взыскание. 

Выходя из камеры, бытовые электроприборы обесточить. 
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11. Хранение личного имущества 

11.1. Предметы и вещества, в хранении которых может быть отказано 

В соответствии с пунктом 1 части 1 статьи 1 главы 9 Закона Финляндии «О 

наказании в виде лишения свободы» во владение заключенного не 

предоставляются предметы или вещества, создающие угрозу безопасности людей. 

К ним относятся, в частности, огнестрельное и холодное оружие, взрывчатые 

вещества и газовые распылители, аэрозоли с пропеллентом, ядовитые или 

отравляющие вещества и т. п. Опасными являются также химикаты, в состав 

которых входит вещество, позволяющее изготовить взрывчатое вещество, такие 

как краски для волос, содержащие перекись водорода. 

В соответствии с пунктом 2 части 1 статьи 1 главы 9 Закона Финляндии «О 

наказании в виде лишения свободы» во владение заключенного не даются 

предметы или вещества, которые явно приспосабливаются для повреждения 

имущества. К ним относятся, в частности, рабочие инструменты, которые могут 

использоваться для уничтожения и повреждения инвентаря. 

В соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 1 главы 9 Закона Финляндии «О 

наказании в виде лишения свободы» во владении предметом или веществом может 

быть отказано, если с учетом обстоятельств и режима учреждения УИС или его 

отделения хранение предмета или вещества наносит особый ущерб общему 

порядку учреждения УИС. К ним относятся, в частности: 

1. Оборудование, приспосабливающееся для хранения данных. К ним относятся, в 

частности, компьютеры, фотоаппараты, видеокамеры, MP3-плееры и некоторые 

игровые приставки. Запрещенными являются аппараты, содержащие жесткий 

диск, а также внешние запоминающие устройства; 

2. Устройства, обеспечивающие коммуникацию через электронную связь. К ним 

относятся, в частности, компьютеры, мобильные телефоны и некоторые игровые 

приставки. Запрещенными являются и предметы, используемые для 

установления электронной связи, и предметы, использование которых тесно 

связано с устройствами, используемыми в электронных коммуникациях; 
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3. Устройства, которые подходят для прослушивания и слежки за приемом и 

передачей радиосообщений органами власти или иным образом для слежения 

за деятельностью властей. К ним относятся, в частности, рации и датчики 

радиосвязи. Запрещены также бинокли и другие оптические приборы, пригодные 

для ведения слежки и мониторинга; 

4. Предметы и вещества, представляющие санитарную опасность, ущерб для 

здоровья или вызывающие пожарную опасность. К ним относятся, в частности, 

инструменты для татуировки, животные, растения и свечи; 

5. Предметы, которые иным образом представляют угрозу для общего порядка 

учреждения УИС. К ним относятся, в частности, идентичные оригиналу копии 

оружия (реплики оружия); спортинвентарь для единоборств; средства, 

приспосабливающиеся для совершения побега; предметы с символикой 

преступных организаций и группировок. 

В соответствии с пунктом 4 части 1 статьи 1 главы 9 Закона Финляндии «О 

наказании в виде лишения свободы» во владении предметом или веществом может 

быть отказано, если оно не может быть инспектировано без чрезмерных усилий или 

повреждения предмета или вещества. К ним относятся, в частности, гигиенические 

и косметические средства, продукты питания и табачные изделия, ввозимые из-за 

пределов учреждения УИС. Если заключенный везет с собой вышеуказанные 

продукты и изделия за пределы учреждения, они не будут восстанавливаться ему 

во владение после возвращения в учреждение. Предоставляемые во владение 

заключенным предметы должны иметь конструкцию, не позволяющую скрыть в них 

запрещенные предметы или вещества. 

В соответствии с пунктом 5 части 1 статьи 1 главы 9 Закона Финляндии «О 

наказании в виде лишения свободы» во владение заключенному не выдаются 

предметы или вещества, использующиеся в качестве средства и орудия 

совершения преступлений. То же касается предметов и веществ, в отношении 

которых имеются разумные основания подозревать, что они будут использоваться 

в таком качестве. Это может касаться, например, хранения у заключенного 

пишущей машинки, если подозревается, что заключенный будет использовать ее 

для фальсификации документов или совершения мошенничеств. 
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В соответствии с пунктом 6 части 1 статьи 1 главы 9 Закона Финляндии «О 

наказании в виде лишения свободы» во владении предметом или веществом может 

быть отказано, если учреждение УИС предоставляет аналогичный предмет для 

использования заключенным. К ним относятся, в частности, инвентарные предметы 

и оборудование камеры, и другие предметы, приобретенные учреждением УИС для 

использования заключенными, при условии, что заключенный имеет реальный 

доступ к предмету. 

В случае обнаружения вышеупомянутых предметов или веществ у заключенного на 

него может быть наложено дисциплинарное взыскание. 

11.2 Другие обстоятельства, влияющие на передачу заключенным во 

владение предметов и веществ 

Заключенному допускается иметь при себе и хранить в камере лишь разумное 

количество личных вещей. Количество хранимых заключенным предметов первой 

необходимости должно позволять их хранение в камере в местах, предназначенных 

для этой цели. 

Электрическое устройство может быть передано во владение заключенного при 

условии, что устройство получило типовое одобрение (маркировку СЕ), внешняя 

оболочка не повреждена и оно обладает идентификационным номером. 

Нельзя снимать или повреждать печати и пломбы, прикрепленные к предметам в 

связи с проведением проверки и инспектирования. На заключенного может быть 

наложено дисциплинарное взыскание за снятие или повреждение печатей или 

пломб. 

Запрещено изменение или деформирование допускаемых к владению предметов 

так, что они будут более удобными для совершения актов насилия. Этим 

подразумевается, в частности, изготовление предмета, который может быть 

использован для нанесения ударов, заточка зубной щетки и т. п. В случае 

обнаружения вышеупомянутых предметов или веществ у заключенного на него 

может быть наложено дисциплинарное взыскание. 
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Попытка пронести товары в учреждение УИС в обход проверки и инспектирования 

может влечь за собой наложение дисциплинарного взыскания. Заключенному 

допускается иметь при себе одновременно не более 100 записей разного типа 

(включая компакт-диски, DVD-диски, диски Blu-Ray и игровые приставки), 10 книг и 

20 газет и журналов. Haltuun ei anneta niin sanottuja Itse poltettuja levyjä, koska niitä ei 

voida tarkastaa ilman kohtuutonta vaivaa. 

Настоящие положения о предметах и веществах, которые заключенным не 

разрешается иметь при себе или хранить в камере, не распространяются на 

предметы и вещества, которые были предоставлены заключенному во владение до 

момента вступления в силу настоящих правил внутреннего распорядка. Если 

заключенный этапируется в другое учреждение УИС, применяются правила 

внутреннего распорядка, действующие в принимающем учреждении на момент 

перевода. 

12. Отделения учреждения УИС 

Северное и Южное отделения, расположенные на втором этаже жилого отделения, 

предназначены для заключенных, участвующих в занятиях на ежедневной основе. 

Восточное жилое отделение (отделение открытого режима) с 10 местами 

расположена на первом этаже учреждения УИС. Заключенные, содержащиеся в 

отделении, привлекаются к труду на кухне, в камере хранения или библиотеке. 

Приемно-распределительное отделение расположено на первом этаже жилого 

отделения. Отделение предназначено для заключенных, прибывающих в 

учреждение УИС и выбывающих из учреждения УИС. Там же расположены 

транзитные и штрафные камеры. В отделении размещаются заключенные, в 

отношении которых дисциплинарная мера в виде содержания в одиночной камере, 

а также заключенные, подлежащие содержанию в изоляции от остальных для 

обеспечения проведения расследования. 

Телефонные разговоры предоставляются в жилых отделах (Северном, Южном и 

Отделении открытого режима) в соответствии с следующим: 
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Южное отделение: 

• Понедельник-пятница: 07.05–07.50, 10.55–12.30, 15.55–16.40 

• Суббота: 08.05–10.30 и 13.05–16.40 

• Воскресенье: 08.05–10.30 и 13.05–16.40. 

Северное отделение:  

• Понедельник-пятница: 07.05–08.35, 11.25–12.30 и 15.20–16.40. 

• Суббота: 08.05–10.30 и 13.40–16.40 

• Воскресенье: 08.05–10.30 и 13.40–16.40. 

Отделение открытого режима:  

• Понедельник-пятница: 07.05–19.45 

• Суббота: 08.05–19.45 

• Воскресенье: 08.05–19.45. 

Заключенные, находящиеся в приемном отделении, имеют доступ к телефоны 

ежедневно, сообщив сотрудникам УИС о необходимости осуществлять звонки. 

13. Алкоголь, наркотические средства и психотропные вещества, 

лекарственные средства 

Манипулирование результатов токсикологического тестирования или его попытка 

может влечь за собой наложение дисциплинарного взыскания. 

Заключенный не должен использовать или хранить при себе лекарственные 

препараты без разрешения врача службы ведомственного здравоохранения. 

Лекарства должны храниться в предназначенных для них таблетницах и пакетиках 

или других оригинальных упаковках, а неиспользованные лекарства должны быть 

возвращены сотрудникам УИС не позднее до момента возвращения таблетниц для 

пополнения. Заключенный не должен передавать прописанные ему лекарства 

другому заключенному. Лекарства, выданные под наблюдением, должны быть 

приняты в момент выдачи, хранению не подлежат. Нарушение вышеприведенных 
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положений правил внутреннего распорядка может влечь за собой наложение 

дисциплинарного взыскания. 

14. Вступление в силу 

Настоящие правила внутреннего распорядка вступают в силу 1 февраля 2025 года 

и заменяют собой правила внутреннего распорядка от 9 апреля 2024 года. 

Рийтта Кари, директор направления оперативной работы 

Яни Котоаро, юрист группы поддержки направлению оперативной работы 
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