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1 Allméant

1.1 Om fangelset

Du har anlant till Pelso fangelse som ar belaget i Vaala kommun och lyder administrativt

under Ostra och Norra Finlands brottspaféljdsregion.

Postadress: Linnantie 101, 92810 Pelsonsuo, Finland
Telefonnummer: +358 29 56 86200

Mejladress: pelso.vankila@om.fi

Mejl till intagna: vankiposti.pelso@om.fi

Fangelset en sluten anstalt med 80 platser dar huvudsakligen placeras fangar fran
kommuner inom Ostra och Norra Finlands brottspafoljdsomrade. Utdver démda fangar kan
ocksa haktade som har fatt ett beslut fran underréatten placeras i fangelset. Du haller som
bast i handerna en broschyr med information fér nyintagna i Pelso fangelse. | denna
informationsbroschyr ska du ta del av hur det fungerar i fangelset och vad som galler nar

man ar haktad eller avtjanar straff.

Bild: Huvudporten till Pelso fangelse.
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Du ska aven bekanta dig med fangelsets ordningsstadga med bestdmmelser som ar
mer ingdende an bestammelsernai lagen och de anvisningar och foreskrifter som
utfardats med stdd darav. Dessutom har varje avdelning en dagordning dar
tidschemat for sysslorna framgar, sdsom tider for promenader, maltider och néar
dorrarna till cellerna ar upplasta. Pa varje bostadsavdelning finns en parm med
lagar, forordningar, foreskrifter och anvisningar som reglerar haktning och
avtjdnande av fangelse. Dar finns &ven en forteckning over tillsynsmyndigheterna
som Overvakar verksamheten i fangelserna med kontaktuppgifterna till dem. Parmen
finns i allrummet pa varje bostadsavdelning och den far du lana om du begar. Vid
behov kan du fraga personalen om ytterligare upplysningar. En utlandsk intagen
bereds majlighet att sta i kontakt med sitt hemlands beskickning och, om mojligt,

hjalp med tolkning.
1.2 Ansvarig tjansteman och fortrogenhet med forhallandena pa anstalten

Nar du kommer till fangelset tas du in pa mottagningsavdelningen dar man utfor en
intagningsgranskning med dig. Efter det bereds du plats pa en bostadsavdelning dar man
tar en intagningsintervju med dig satter dig in i praktiska saker som galler vardagen i
fangelset och pa din avdelning i synnerhet. Du far en egen ansvarig tjansteman utnamnd
for dig for den tid du &r haktad eller avtjanar straff. Det blir han eller hon som &r aktivt
narvarande i vardagen medan du &r intagen och ser till att det I6per smidigt. Med din
ansvariga tjansteman kan du ta upp fragor som galler dig sjalv, sdsom besok och
permissioner, begransad tillgang till internet och andra arenden i vardagen. Med honom
eller henne ska du dessutom diskutera din plan for strafftiden och de mal som hanfoér sig
till den, framjandet av malen och metoderna for att uppna malen. Dessutom tar din
ansvarige tjansteman motiverande samtal med dig och finns dar och stoder dig under

fangelsetiden.
1.3 Plan for strafftiden

Nar du tas in i fangelse for att avtjana straff har du fatt en individuell plan for
strafftiden gjord upp for dig pa forhand. Planen styr hur du kommer att avtjana
straffet och friges eller eventuellt slappas villkorligt fri. Planen uppdateras
regelbundet i samverkan med dig. | planen for din strafftid slar man fast de mal man

ska jobba mot under fangelsetiden.

Utgaende fran planen och de alternativ som fangelset kan tillhandahalla placeras du i



nagon sysselsattning. Hur bra planen for din strafftid framskrider far konsekvenser bl.a. nar
det galler dina permissioner och dina chanser att bli 6verford till en 6ppen anstalt och f&
overvakad frinet pa prov. Man foljer regelbundet upp genomférandet av planen, och
planen tas upp for granskning och uppdatering minst tre ganger om aret.

Det ar din ansvariga tjansteman och handledare, brottspaféljdsanstallda och
brottspafoljdschefer som uppféljer din plan for strafftiden. Brottspafoljdscheferna ar

ansvariga nar det géaller planerna for strafftiden.

For en haktad tar man inte fram nagon plan for strafftiden innan han eller hon anlander till
fangelset, men med klientens samtycke kan utarbetandet av planen inledas redan under

haktningstiden.

2 Haktning

Haktning ar inget straff utan ett tvangsmedel som anvands medan forundersokningen och
lagforingen pagar. Syftet med haktning ar att sakerstalla forundersokning, lagforing och
straffverkstéllighet samt att forhindra fortsatt brottslig verksamhet. Haktning bestams av
domstolen som utfardar ett beslut om att den brottsmissténkte ska haktas. Haktningen
upphor om domstolen, aklagaren eller polisen (eller nagon annan anhallningsberattigad
tjansteman) satter den haktade pa fri fot. Haktningen upphor senast nar tingsrattens dom
vinner laga kraft eller, om besvar anfors dver tingsrattens dom, nar hovratten meddelat sin
dom. Den som ar haktad kan dock samtycka till verkstallighet och ngdja sig med domen till
den del han eller hon har domts till fangelsestraff innan domen har vunnit laga kraft. | sa
fall borjar den domde tjana av det fangelsestraff som han eller hon domts till och istéllet for

att tillhora kategorin haktade overgar till kategorin démda.

En haktad kan inte heller beviljas tillstand for aktiviteter utanfor fangelset, sdsom
civilarbetstillstdnd, studietillstand eller tillstdnd for dvervakad utomstdende verksamhet. En

haktad kan heller inte placeras i en extern anstalt utanfor fangelset.

Om den som ar haktad doms till ovillkorligt fangelse for det brott pa vilket han eller hon har

haktats, dras haktningstiden av fran tiden for fangelsestraffet.

Har den haktade daremot suttit haktad utan grund, har han eller hon réatt att fa ersattning

av staten pa grund av frihetsberévande. Erséttningen ska sokas hos Statskontoret.



3 Fangelsestraff och syftet med verkstalligheten

Syftet med verkstélligheten av fangelse ar att 6ka din beredskap for ett liv utan kriminalitet
och skapa forutsattningar for din ateranpassning till samhallet. Det &r mot detta mal som
fangelsepersonalen arbetar i samverkan med dig, var och en i enlighet med sin respektive
arbetsbeskrivning. Syftet ar att framja din fysiska, psykiska och sociala valfard samt att
stodja dig i att uppna de mal som stallts upp dig for den tid du avtjanar straff. | alla fragor

du kan ha kan du alltid vanda dig till din ansvariga tjansteman eller nagon annan anstalld.
3.1 Beslut om strafftid

Pa verkstallighetsenheten tar man fram ett beslut som galler din strafftid. Av beslutet
framgar grunderna for berakningen av strafftiden, den tidpunkt da fangelsestraffet eller
forvandlingsstraffet for boter kommer att vara avtjanat, tidpunkten for villkorlig eller annan
frigivning samt datumet da prévotiden gar ut. Dar star aven den tidigaste tidpunkten da

permission pa basis av strafftidens langd kan beviljas.

Galler det fangelse pa livstid framgar den tidigaste tidpunkten da fangen kan friges
villkorligt. Nar det galler kombinationsstraff anges i beslutet 6vervakningstiden och
tidpunkten da évervakningstiden inleds.

| fragor som galler domar och strafftider kan du vanda dig till kontaktpersonen som

koordinerar verkstéllighetsrelaterade arenden.
3.2 Overvakad frihet pa prov

Mot slutet av verkstalligheten ar det mojligt att bli slappt och fa évervakad frinet pa prov,
om forutsattningarna for detta &r uppfylida. Du kan slappas fri pa prov under elektronisk
overvakning tidigast sex manader innan du raknas bli villkorligt frigiven. Overvakad frihet
pa prov forbereds omsorgsfullt i samverkan med fangelsepersonalen. Du kan sjalv
paverka din eventuella frihet pa prov genom att vara aktiv och samarbeta med personalen
mot de mal som stallts upp i din plan for strafftiden samt genom att uppfora dig klanderfritt
under strafftiden. Ansékningsblanketter finns att fa pa bostadsavdelningen.



4 Basvard och boende

4.1 Kladsel, linne och kladvard samt renlighet

Du har ratt att anvanda dina egna klader pa fangelset. Att fa inneha egna kladesplagg kan
dock begransas om ordningen eller sakerheten i fangelset fodrar det. Belaggs du med
restriktioner nar det galler att inneha ett kladesplagg har du ratt att fa ett skriftligt beslut i
saken med anvisning om hur man begar omprovning. Du tillats att inneha egna klader upp

till en sddan mangd som sakerheten och férvaringsutrymmena i cellen m.m. mojliggor.

Man ska vara korrekt kladd pa fangelseomradet. Blir nagot oklart nar det galler korrekt
kladsel kan du alltid vanda dig till personalen och fraga. Ut6ver eller i stallet for dina egna
klader har du ratt att f4 anstaltsklader och anvanda dem.

Na&r du deltar i sysselsattning ska du ha kladsel som uppfyller krav som galler for den
konkreta sysslan, detta bl.a. med tanke pa arbetarskydd. Om sysselséattningen forutsatter

att du anvander arbetsklader, far du lampliga arbets- och skyddsklader av fangelset.

N

~

Bild: En cell i Pelso fangelse.



Lakan och handdukar far du av fangelset. Brottspafdljdsmyndighetens textilier (linne och
anstaltsklader) tvattas centraliserat pa en extern tvattinrattning. Byte av persedlar sker pa
fredag eftermiddag pa lagret dit man gar avdelning fér avdelning. Dina egna klader ska du
tvatta sjalv pa avdelningen i lokaler som &r avsedda fér andamalet. Nar du far pa
permission eller friges kan du be personalen om att fa tvatta dina klader som har i forvar

pa mottagningsavdelningen.
Det ar ditt ansvar att se till att det ar rent och prydligt i din cell.

Var och en plockar upp efter sig i gemensamma lokaler, bl.a. efter matlagning. Avfall ska
man sortera enligt anvisningarna. Personalen ger narmare anvisningar om praxis och

arbetsférdelning nér det galler stadning av gemensamma lokaler.
4.2 Mathallning och kiosk

For mathallningen i fangelset svarar Leijona Catering Ab. Pa vardagar serveras du fyra
maltider, narmare bestamt frukost, lunch, middag och kvallsmat. Undre helger far du

frukost, lunch och middag slas samman, ytterligare kommer kvallsmat.

Behover du specialkost av halsoskal, ska du kontakta enheten for halso- och sjukvard for
fangar (fangelsepolikliniken) genast efter din intagning. Behover du specialkost pa grund
av religios eller annan grundad Overtygelse, ska du ansdka om specialkosten hos

fangelsets bitradande direktdr genast efter intagningen.

Livsmedel och en del andra saker du behdver i vardagen kan du képa i kiosken
(anstaltsbutiken eller kantinen). Du far ga och handla i kiosken en gang i veckan. Skriv dig
en lista 6ver vad du ska handla i kiosken s att det gar smidigt till och alla som 6nskar
kommer in och far handla. Det du handlar i kiosken betalar du med ett betalkort du far dig
utstallt av Brottspafdljdsmyndigheten (se narmare under Penninghantering). Kioskens

Oppettider och sortiment med priser star pa avdelningens anslagstavla.
4.3 Rokning

Rokning ar endast tillatet pa sarskilda platser som fangelset anvisat. Avdelning 3 ar
en helt rokfri avdelning dar rokning ar forbjuden inomhus. Ute far man dock roka pa

markta rokplatser.

Inne i avdelningarna 1 och 2 far man inte réka under avdelningarnas 6ppettider.
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Roka far man ute parokplatserna. Dessutom har du maojlighet att fa bo i en rokfri
cell. Pa arbetsstallen far man inte roka medan man haller pa och arbetar. Rokning ar
endast tillaten under raster och da pa anvisade rokplatser. Roka far man inte pa
vagen till arbetsstallet. Det ar forbjudet for fangarna att roka i fangvagnar som gar i

tagtrafiken. Det finns nikotinersattningsprodukter att fa i fangvagnarna.

5 Innehav av egendom

5.1 Saker du far ha

Du tillats inneha en rimlig mangd personliga tillnérigheter, dock med hansyn till bl.a.
tillgang till férvaringsutrymmen, brandskydd och mdéjlighet att granska foremalen i fraga.
Forvagras du att ha ett foremal eller amne har du ratt att fa ett skriftligt beslut i saken med

anvisning om hur man begar omprévning.

Ordningsstadgan ska du studera ingéende.
| den star bestammelser som galler innehav av egendom och dar fastslas de foremal

som man inte far inneha.

Observera att om du har planer pa att skaffa dig saker utifran, ska du dessférinnan
forsakra dig om att du kan f& ha dem i din besittning eller att de kan tas till férvaring i

fangelset.

Personalen pa mottagningen gor upp en egendomsforteckning éver allt du for med dig.
Det som du inte tillats ta med dig till cellen tas i sakert forvar pa mottagningsavdelningen
och du far det tillbaka nar du skrivs ut. Detta galler dock ej saker eller amnen som ar

farliga eller forbjudna i lagen.

Om tillstand att fa komma till mottagningsavdelningen och till ditt fack dar ska du soka pa

ett arendeformular.

Pa mottagningsavdelningen kommer man fran
avdelningarna 1 och 2 |6rdagar ojamna veckor och

avdelning 3 l6érdagar jdAmna veckor.
5.2 Att ta saker till fangelset

Den som kommer och besoker dig kan i samband med besoket 6verlata en mindre mangd



tillatna saker till dig. Det kan handla om tidningar och tidskrifter, klader och foremal for
personligt bruk, dock inte livsmedel eller tobaksprodukter. En bestkare kan féra med sig
saker enbatrt till den intagne som han eller hon ska bestka. Sakerna ska lamnas oOver till
fangelsepersonalen vid porten. Pa sakerna ska antecknas den intagnes namn, namnet pa
den som lamnar in sakerna och vad det ar for saker. De saker din besdkare lamnat in

granskas av fangelsets personal.

Per post kan man skicka till dig en mindre mangd saker som man far ha hos sig pa
fangelset. Observera att forvaringsutrymmena pa fangelset ar begransade, vilket innebar
att ifall sakerna inte far plats kan de bli sénda dit du anvisar pa din bekostnad.

5.3 Att lamna saker ifran sig

Du far lamna ifran dig dina personliga tillhérigheter sa att dina anhoriga kan féra dem bort
nar de kommer och besoker dig. Det gar ocksa att posta sakerna till dem. Kontakta

mottagningsavdelningen fér mer information.

6 Kontakter med omvarlden

6.1 Anvandning av telefon

Du far ringa samtal till personer utanfor fangelset. Det finns en fangtelefon pa din
bostadsavdelning. Samtalstid kan kopas i kiosken. Fatta dig korta sa att alla far tillfalle att
ringa till sina anhoériga. Man kan inte ringa till dig, och fangelset lamnar inte heller uppgifter

om vilka som é&r intagna till utomstaende per telefon.

Pa avdelningarna finns avdelningsspecifika tider som galler telefoni och relaterade

anvisningar.
6.2 Brev och postforséandelser

Du har ratt att skicka brev och andra postférsdndelser per post. Frimérken och kuvert finns
att kopa i kiosken. Brev du skickar ska du kasta in i postlddan matsalen. Pa utgdende
postforsandelser ska man anteckna avsandarens namn sa att det syns. Vill du inte
anteckna ditt namn sa att det syns, ska du 6verlamna férsandelsen personligen till

fangelsepersonalen. Postladan toms vardagar 9.00.
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Det gar att skicka post till dig. Adressen &ar
Linnantie 101
92810 PELSONSUO, Finland

P4 forsdndelsen ska sta

- fangelsets namn och adress
- ditt namn
- avsandarens uppgifter.

Mark val att i fraga om postpaket som kommer till dig ska det i adressfaltet for adressaten
forst antecknas Pelso fangelse, sedan ditt namn och som adress ska man ange fangelsets
adress som star ovan. Pa detta satt sakerstalls att postpaketet kommer &nda fram,
eftersom fangelsepersonalen inte avhamtar paket som skickats till dig, utan det blir posten

som tar dem till fangelset.

Brev och andra postférsandelser kan granskas i fangelset. Ett undantag ar brev och
skrivelser till och fran advokater och tillsynsmyndigheter som évervakar fangelsets

verksamhet. Posten delas ut till avdelningarna vardagar senast kl. 16.

Om det i ett brev eller en postforsandelse kommer in pengar eller foremal eller &mnen som

ar forbjudna att inneha, ska dessa omedelbart lamnas over till fangelsepersonalen.
6.3 Att motta mejl

Pa ett slutet fangelse kan du fa ta emot mejl. Adressen ar vankiposti.pelso@om fi

Bild: Arbetsstation for fangarnas elektroniska kommunikation.
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| adressfaltet i meddelandet ska avsdndaren anteckna ditt fornamn och efternamn, och i
faltet for meddelandets textdel ska avsandaren skriva in sitt eget fornamn och efternamn
sa att uppgiften om vem som ar avsandaren férmedlas till dig. Av datasékerhetsskal
avlagsnar mejlsystemet alla bilagda filer och bilder automatiskt. Du far endast ta del av

sjalva meddelandet.
6.4 Internet och arbetsstationer for elektronisk kommunikation

Enheten disponerar dver 3 arbetsstationer for elektroniska tjanster dar fangarna kan
anvanda internet och Skype och e-studieplattformen Moodle. Det finns
begransningar nar det galler tillgang till webben. Arbetsstationerna ligger i

arbetsrummen hos handledarna och pa avdelning 3.

Du kan ansoka om tillstand att anvanda internet for &ndamal som hanfor sig till din
utkomst, arbete, utbildning, réattsliga arenden, sociala eller boenderelaterade arenden eller
om du har nagot annat motsvarande viktigt skal. Nar du soker om tillstdnd ska du motivera
varfor du ska tillgang till internet (t.ex. betalning av réakningar i natbanken). Anvandning av
internet sker under 6vervakning. Tillstdnd ska sokas hos direktéren pa en separat

tillstdndsblankett som du far pa din bostadsavdelning.

Personalen ger dig ytterligare information och handleda dig i anvandningen av tjanster
som kraver stark autentisering (galler manga myndighetstjéanster, bl.a. FPA och
Skatteforvaltningen). En del av de elektroniska tjansterna kan dessutom utnyttjas for att
uppna malen i planen for strafftiden (t.ex. nar det galler rehabilitering och studier). Pa
arbetsstationernas ingangssida https://www.rikosseuraamus.fi/sv/index/portti.html hittar
man tematiskt grupperade lankar till elektroniska tjanster. Mer information om
mojligheterna att anvanda elektroniska tjanster och om deras funktioner finns under

rubriken Elektroniska tjanster.

Nar det galler att halla kontakt med anhdriga via videoforbindelse (t.ex. Skype) finns det

information under rubriken Besok.

7 Inkomster och penninghantering

7.1 Inkomster

Om du arbetar eller deltar i nagon sysselsattning eller rehabilitering betalas du

sysselsattningspenning, som ar skattefri inkomst. | slutna fangelser utgar
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sysselsattningspenningen med 3,01 eller 4,62 euro per verksamhetsdag. | regel utgar
sysselsattningspenningen till en bérjan enligt den lagsta kategorin. Kategorin av
sysselsattningspenningen betingas av hur bra de mal som ar uppstallda i planen for
strafftiden har blivit uppfyllda och hur regelbundet och varaktigt deltagandet i
sysselsattningarna har varit. Nar det galler héktade bestams kategorin av
sysselsattningspenningen i forsta hand utifran hur lange och regelbundet deltagandet i
sysselsattning har pagatt. Sysselsattningspenningen kan dock helt eller delvis dras in ifall

du far stod fran ndgon annan myndighet, t.ex. atnjuter studiestod.

Utbver sysselsattningspenningen betalas du brukspenning for varje dag som raknas in i
strafftiden, aven for helger. Till en nyintagen som inte har pengar med sig kan
brukspenning for 14 dagar betalas i forskott for att man ska kunna handla det

nodvandigaste. Forskottet dras av pa paféljande utbetalningar av brukspenning.
7.2 Penninghantering

| fangelset for du ett personligt MasterCard-kort med egen PIN-kod och eget IBAN-
kontonummer anknutet till det. Kortet motsvarar det vanliga bankkortet. Det behdvs

en personlig PIN-kod for att kunna anvanda kortet.

Med betalkortet gar det att géra inkdp i anstaltens kiosk. Betalkortet accepteras ocksa
utanfor, i butiker, pa kaféer och pa tag, pa stallen dar det gar att betala med kort med chip.
Dessutom ar det majligt att ta ut pengar i bankomat i Finland. Daremot funkar betalkortet
inte for blippbetalning, och det kan inte anvandas for inkop pa natet. Saldot och
handelserna pa betalkortet kan du granska i kortinnehavarens portal. Du kan vanda dig till
personalen i fragor som galler anvandning av betalkortet (t.ex. hur man anvander

kortinnehavarens portal hos CCP, den centrala motparten).

Kontanta penningmedel som du har pa dig nar du tas in laggs in pa betalkortet i euro. Alla

formaner som tillkommer dig betalar Brottspafoljdsmyndigheten in pa ditt betalkort.

Ska du fa pengar skickade till dig utifran ska du sjalv se till att den som overfor pengar har
ratt IBAN-kontonummer. Pa webbplatsen Rikosseuraamus.fi finns narmare anvisningar for

den som ska dverfora pengar.

Vill du sjalv skicka pengar eller betala rakningar, ska du kontakta fangelsepersonalen.



8 BesoOk

Du far traffas med din familj, dina vanner och bekanta under fangelsetiden om du inte ar

har fatt restriktioner i kontakter.

Det finns olika besokstyper, bl.a. 6vervakat besok, bestk av barn, o6vervakat besok,
sammantrade med ombud samt 6vervakat sammankomst mellan fangar. Besok kan aven

aga rum via videoforbindelse (Skype).

Barnbesok sker i ett lekrum dar du kan leka med ditt barn. O6vervakat besdk genomfors i

en familjebesotkslokal som &r som en liten bostad.

Overvakade besok genomfors i en stor besokslokal dar flera besok pagar samtidigt.

Samtliga besokslokaler ar rokfria.

Kom ihag att boka tid for bestken i god tid sa att man hinner med forberedelserna

infor besdket.
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Bild: Till vénster stora besokslokalen i Pelso fangelse och till hdger lokal for familjebesok.

Las noga fangelsets ordningsstadga. Ordningsstadgan innehaller narmare uppgifter om
besokstiderna, hur lange besoken far vara, vilka villkor som galler och hur man ansoker

om olika slags besdk. Ytterligare uppgifter lAmnas av personalen.
8.1 Nar bestkaren &r yngre an 18 ar

En minderarig besokare ges tilltrade till fangelse for att besdka andra an sin egen foralder
endast med skriftligt samtycke fran vardnadshavaren. En besokare som fyllt 15 ar far dock
besoka sin nara anhorig utan samtycke fran vardnadshavaren, om inte vardnadshavaren

explicit motsétter sig besoket. Ar den minderarige besokaren omhéndertagen blir det



barnskyddsmyndigheten som beslutar om samtycket.

En besokare under 15 ar ges i regel inte tilltrade till fangelset utan ledsagare.

9 Permission

Du kan beviljas tillstand att for en kortare tid avliagsna dig fran fangelset (permission). Om
du avtjanar fangelsestraff, kan du fa permission med hanvisning till strafftidens langd eller

ett viktigt eller ett synnerligen viktigt skal.

Den som ar haktad kan endast beviljas permission pa grund av strafftidens langd eller ett
synnerligen viktigt skal. Den som ar haktad kan fa en kort permission under ledsagning for

att kunna skota ett bradskande och tvingande arende.

Syftet med permission ar att stodja dig i att bevara dina kontakter och anpassa dig i
samhallet samt att lindra de negativa effekter som frihetsberévandet medfor.

Permissionsansokan ska lamnas in skriftligen. Blanketten far du pa expeditionen pa
avdelningen. Du ska lamna in permissionsanstkan med eventuella bilagor till personalen i
god tid fére den tidpunkt som du anséker om, sa att man hinner handlagga din ansokan
och gora forberedelserna infor besoket. Pa avdelningens anslagstavla hittar du en

checklista som hjalper dig med férberedelserna infér permissionen.

Beslut om permission tas av fangelsedirektdren eller bitradande direktdren. | vissa fall
fattas beslutet dock vid Brottspafdljdsmyndighetens centralférvaltningsenhet. En

permission kan ocksa beviljas under ledsagning.
9.1 Permission pa basis av strafftidens langd

Permission pa grundval av langden pa din strafftid kan du fa efter att du avtjanat straff sa
lange att du har kommit fram till den tidigaste mdjliga permissionstidpunkten. Tidigast

mojlig tidpunkt for permission star i beslutet om strafftid.
Du kan fa permission pa basis av langden pa strafftiden forutsatt att
- det framjar genomforandet av planen for din strafftid

- det kan anses sannolikt att du kommer att iaktta permissionsvillkoren och

- du forbinder dig att genomga kontroll av drogfrihet och annan behévlig kontroll.
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Du kan fa permission pa basis av strafftidens langd i upp till tre dygn inom forloppet av tva

manader.
9.2 Permission av viktigt skal

Du kan ocksa fa permission om du har ett viktigt skal dartill. Viktigt skal kan ha att gora
med din familj eller med att skdta &renden som géller sysselsattning och utbildning, sociala

eller boenderelaterade saker, utkomst och halsovard.

Permission beviljas for den tid som skotseln av det arende som ligger till grund for

permissionen ofradnkomligen kraver.
9.3 Permission av synnerligen viktigt skal

Ett synnerligen viktigt skél kan vara en allvarlig sjukdom eller begravning av en néra

anhorig eller ndgon annan narstadende eller ndgon annan liknande orsak.

Permission beviljas for den tid som skoétseln av det arende som ligger till grund for

permissionen ofrankomligen kraver.

10 Deltagande i sysselséattning

Om du &r intagen for att avtjana straff ar du skyldig att delta i nagon aktivitet som
tillhandahalls eller godkands av fangelset. Skyldigheten galler under faststalld

arbets- och sysselsattningstid.

Nar du tas in i till fangelset kallas du till ett samtal som géller din sysselsattning. Planen for
strafftiden paverkar primart vilken sysselsattning som du blir placerad i. Sysselsattningen
kan ga ut pa att du deltar i fangelsets arbetsdrift, nAgon utbildning eller rehabiliterande
aktivitet, t.ex. ett atgardsprogram eller individuella insatser. Om du vill ha omvaxling i
arbetet, kan du be om att brottspafoljdschefen omplacerar dig. Detta gor du pa ett
arendeformular. Halsotillstand, bristande funktionsférmaga eller alder kan ligga till grund

for att fA dispens fran sysselsattningsplikten.

Om du ar haktad, ar det frivilligt for dig att delta i arbete och andar aktiviteter. Om du
onskar delta i, ska tillfalle beredas i man av mojlighet. En haktad kan dock inte heller
beviljas frigdng for aktiviteter utanfor fangelset, sasom civilarbetstillstand, studietillstand

eller tillstand for placering utanfor fangelset eller i en extern anstalt. | Pelso fangelse
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placeras haktade i regel i olika uppgifter inom stadning och tillverkning. Personalen

handleder dig i anvandningen av alla tillgangliga tjanster.
10.1 Arbetsdrift

| fangelset bedrivs arbetsdrift som gar ut pa textilvard och olika uppgifter i lokalvard,
jordbruk och tillverkning. Allt arbete inom arbetsdriften ar studieorienterat, vilket innebar att
du kan avlagga examensdelar inom respektive yrkesomrade. Fraga arbetsledaren eller

studievagledaren om mdgjlighet att fa en yrkeskvalifikation.

Genom att jobba inom fangelsets arbetsdrift far du mojlighet att fa arbetspraktik for ditt

framtida yrkesliv.

18

Arbetsdriften i Pelso fangelse omfattar snickeri, boskapsskotsel och verkstad. Studier i
klassrum och pa matlagningskurs inom utbildning som ger fardigheter fér yrkesinriktad

utbildning.



10.2 Studier

Grundskolestudier och gymnasiestudier i virtuell undervisning tillhandahalls av Uleaborgs
vuxengymnasium. | fangelset anvands VankiMoodle, en digital inlarningsmiljo for
sjalvstandiga gymnasiesstudier m.m. | fangelserna ordnas i omfattande utstrackning aven
utbildning som férbereder de domda for yrkesinriktad utbildning. Information om kurser och

olika tillstallningar ges pa bostadsavdelningarnas anslagstavlor.
10.3 Rehabiliterande insatser

| fangelset genomfdrs diverse rehabiliterande insatser, som man soker sig till via

handledarna pa ett arendeformular. Det &r

Fem samtal om forandring (individuella samtal)

Program for behandling av aterfall

Aggressionshanteringsprogram, samtal individuellt eller i grupp Individuella
diskussioner kring missbruksproblematik

Tankesatt for arbetsliv, diskussion i grupp

Individuella samtal med foraldrar till minderariga barn

Diskussion kring foraldraskap, individuellt eller i grupp

Dessutom ordnas varierande kurser, det ar

Marthorna som ger kurser i vardagsfardigheter

Diskussioner om valdsbenagenhet inom ramen for projektet Via vis
Webbaserad kurs om artificiell intelligens

Webbkurs for psykisk héalsa
10.4 Elektroniska tjanster

Du kan genomftra en del av din plan for strafftiden med att anvanda elektroniska tjanster.
Pa ingangssidan vid arbetsstationerna for fangarnas elektroniska kommunikation finns
lankar till olika elektroniska tjanster indelade enligt temana i servicekartan. Dar hittar du
bl.a. rehabiliterings- och utbildningsrelaterade tjanster. Information om anvandningen av
arbetsstationerna for elektronisk kommunikation finns under rubriken Internet och

elektroniska tjanster.

Det ar mojligt att skéta saker pa distans via Skype t.ex. med FPA, arbets- och

naringsbyran och andra samarbetspartners | fangelset anvands VankiMoodle, en digital



inlarningsmiljo for sjalvstandiga gymnasiesstudier m.m. Dessutom tillhandahaller fangelset

kurser i digitala fardigheter som du kan be handledare beratta mer om.

Personalen handleder dig i anvandningen av alla tillgangliga tjanster.
10.5 Befrielse fran sysselsattningsplikt for viss tid

Har du regelbundet deltagit i ndgon sysselsattning kan du med beaktande av hur planen
for strafftiden framskridit bli befriad fran sysselsattningsplikten. Da kan du fa ledigt tva
vardagar for varje kalendermanad under vilka du regelbundet deltagit i nagon
sysselsattning. Tidsbunden befrielse fran skyldigheten att delta beviljas for htgst fem

vardagar at gangen. FOr ansokan finns en separat blankett.

En intagen som star atalad for brott ska fa behovlig befrielse fran sysselsattningsplikten for
att kunna forbereda sitt forsvar. En intagen kan fa tidsbunden befrielse fran skyldigheten

att delta ocksa av nagot annat viktigt skal eller pa grund av temporar arbetsoférmaga.

11 Fritid

11.1 Fritidsaktiviteter

Pa fritiden kan du delta i fritidsaktiviteter som ordnas i fangelset. Tiderna star angivna i
fangelsets dagordning. Utbudet varierar fran anstalt till annan. Du kan vara med och
paverka hur aktiviteterna planeras och genomfors genom att komma med forslag till

handledaren med ansvar for fritidsaktiviteter.

Pa fritiden kan du bl.a. frisksporta och motionera, bestka gymmet och spela i lag och

syssla med musik genom att spela i band.

Uppdaterad information kan du ta del av pa anslagstavlan pa din avdelning. Kolla ocksa i

dagordningen.

20



21

11.2 Bibliotek

b
Bild: Biblioteket i Pelso fangelse.

Du har mdgjlighet att anvanda anstaltens bibliotek minst en gang i veckan. Bibliotekets
Oppettider kungors separat. Mer information om bibliotekets tjanster, bl.a. fjarrlan, kan du

fraga handledaren med ansvar for bibliotekets verksamhet samt avdelningens personal.

11.3 Andlig verksamhet och sjalavard

Bild: Fangelsekapellet.
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Du har mdjlighet att delta i andliga sammankomster och fa diskutera andliga fragor.
Sjalavard ombesorjs av evangelisk-lutherska kyrkans fangelsepastorer och
fangelsediakoner och aven av externa frivilligarbetare och féretradare for andra

trossamfund.

| Pelso fangelse ar det diakonen som har hand om det andliga arbetet. Med diakonen kan
du diskutera fragor som tynger ditt sinne, kontakta din egen hemférsamling och delta i
andaktstunder som diakonen haller. Du kommer till diakonen genom att boka tid pa ett
arendeformular. Kontakt med esterna aktorer som besoker fangelset och ordnar
gudstjanster och andra andliga tillstallningar och for personliga samtal far du via diakonen.

Anstalten har ett kapell déar bedriva andlig verksamhet kan bedrivas enligt dagordningen

och veckoschemat.

12 Halsovard

Halsovard for samtliga intagna i finlandska fangelser tillhandahalls av Enheten for halso-
och sjukvard for fangar, som ar understalld Institutet for halsa och valfard.
Fanghalsovarden har en poliklinik i fangelset dar du kan skota dina halsorelaterade
arenden. Sjukskoterskan ar antraffbar pa vardagar. Du kommer till mottagningen genom
att fylla i en arendeblankett, som du ska lagga in i internpostladan pa avdelningen i ett

tillslutet kuvert.

Via sjukskoterskan gar det att boka tid till Iakare och tandlékare. Polikliniken ska du
kontakta aven i fragor som galler psykisk halsa. Om din sjukdom eller skada inte kan
behandlas inom ramen for halso- och sjukvarden for fangar, overfors du tillfalligt till vard

eller undersokning utanfor fangelset. Under den tiden star du under bevakning.

Mediciner ska tas enligt lakarens anvisningar. Foérvaring och anvandning av lakemedel
regleras av fangelsets ordningsstadga. Mediciner som blivit dver ska du lamna tillbaka i

dosetten. Avdelningens personal ger anvisningar om hur man byter ut dosett.
Vid akuta halsorelaterade problem kontakta fangelsepersonalen!
13 Hur man ska bete sig i fangelset

Fangelsestraffet regleras av ett flertal normer, regler och anvisningar. Kom ihag att ta del
av fangelselagen, haktningslagen och fangelsets ordningsstadga. Las ocksa dagordningen



pa anslagstavlan pa din avdelning.

Du ska upptrada korrekt mot personalen och andra intagna saval som andra personer du
moter i fAngelset. Dessutom ar du skyldig att folja personalens anvisningar och
befallningar.

Du kan paforas disciplinstraff om du brutit mot bestammelserna i fangelselagen eller
haktningslagen eller férordningarna meddelade med stéd av dem, foreskrifter utfardade av

Brottspafdljdsmyndighetens centralférvaltningsenhet eller fangelsets ordningsstadga.

Du kan aven fa disciplinstraff om du i fangelset eller under uppsikt av en tjansteman vid
Brottspaféljdsmyndigheten gjort dig skyldig till ett brott som inte kan férutses medfora
strangare straff an boter. Till sddana brott och forseelser raknas bl.a. straffbart bruk av
narkotika, hindrande av tjansteman, motstand mot tjansteman, rymning eller forsok dartill,
lindrig misshandel, misshandel eller forsok dartill, lindrig skadegdrelse, skadegdrelse,

olaga hot och fAnges vapeninnehav.

En fange kan paforas disciplinstraff om han eller hon gor sig skyldig till en

ordningsforseelse.
Ordningsforseelser ar att

1) i ett fangelse eller annars under uppsikt av en tjansteman vid
Brottspafdljdsmyndigheten gora sig skyldig till ett brott som inte kan forutses medfora

strangare straff &n boter;
2) utan tillstand avlagsna sig fran en 6ppen anstalt eller halsovardsanstalt;

3) bryta mot bestammelserna i fangelselagen eller haktningslagen eller forordningarna
meddelade med stod av dem, foreskrifter utfardade av Brottspafoljdsmyndighetens

centralférvaltningsenhet;

4) en fange som bryter mot ordningsstadgan kan paforas disciplinstraff, om det i

ordningsstadgan uttryckligen stipuleras att forseelsen kan leda till disciplinstraff;

5) bryta mot de villkor som stallts for tillstand eller placering som avses i 8 kap. 6 eller 9 §

eller for permission som avses i 14 kap. (10.4.2015/393)

6) att lata bli att félja en uppmaning eller order som en tjansteman vid

Brottspafdljdsmyndigheten ger inom ramen for sin behorighet i syfte att uppratthalla


https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2005/20050767
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ordningen eller sékerheten i fangelset. Till disciplinara brott rdknas bl.a. straffbart bruk
av narkotika, hindrande av tjansteman, motstand mot tjansteman, rymning eller forsok
dartill, lindrig misshandel, misshandel eller forsok dartill, lindrig skadegoérelse,

skadegorelse, olaga hot och fanges vapeninnehav.

Om du uppsatligen eller av oaktsamhet orsakar skada for fangelset (exempelvis utrustning
som forsvunnit eller brutits) ar du skyldig att utge ersattning. Arendet avgors i sista hand i

domstol.

14 Ratt att anfora klagan och begéara omprovning

14.1 Klagan

Om du upplever att du har behandlats osakligt eller misstanker att en myndighet eller
tj{dnsteman inte har iakttagit lagen eller fullgjort sina skyldigheter, kan du skriva ett
klagomal till laglighetsovervakaren. | problem- och konfliktsituationer &ar det dock angelaget
att forsoka l6sa problemet i forsta hand genom att diskutera med personalen. Att prata

med personalen ar oftast det snabbaste sattet att fa saker till ratta.

Klagan ska anforas skriftligt och den far man skriva fritt pa sitt eget modersmal. Av
klagoskrivelsen ska framga klagandens namn och kontaktuppgifter. Till klagan bor bifogas
eventuella beslut utgivna i &rendet och andra relevanta handlingar. En férvaltningsklagan
som galler en omstandighet som ligger mer an tva ar tillbaka i tiden ska inte prévas om

inte sarskilda skal dartill foreligger.
14.2 Innehallet i klagan

1. | klagan ska man precisera vilken verksamhet eller atgard eller underlatelse av
Brottspafdljdsmyndigheten eller dess tjansteman som man riktar kritik mot.

2. Klaganden ska uppge pa vilka grunder han eller hon anser att
Brottspaftljdsmyndigheten eller dess tjansteman har forfarit pa ett felaktigt satt.

3. Sa langt mojligt bor man aven lamna uppgift om tidpunkten for det forfarande eller

den underlatenhet som kritiken galler.

4. Det ar tillradligt att i klagomalet ange om klagomal rérande samma sak anhangiggjorts pa

annat hall.
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14.3 Tillstallande av klagan till myndighet som utdvar

laglighets6vervakning

Lagligheten i verksamheten av Brottspaféljdsmyndigheten, dess enheter och tjansteman
overvakas inom myndigheten genom interna tillsyn. Brottspaféljdsmyndighetens
verksamhet dvervakas dessutom bl.a. av riksdagens bitrddande justitieombudsman.
Klagan 6ver en och samma sak kan inte anféras hos mer an en myndighet som utévar
laglighetsdvervakning. En forteckning éver de huvudsakliga tillsynsmyndigheterna for
fangelsernas verksamhet hittar du p& anslagstavlian pa din avdelning. Du kan sjalv posta
din klagoskrivelse direkt till myndighet som utbvar laglighetsévervakning eller be

fangelsepersonalen vidarebefordra den.

Brottspafdljdsmyndigheten ar inte behorig att prova klagan som géller halso- eller
sjukvard. Halsovards- och sjukvardstjanster for fangarna produceras av Enheten for halso-
och sjukvard for fangar och lagenligheten i dess verksamhet 6vervakas av Norra Finlands

regionforvaltningsverk.
14.4 Begaran om omprovning

Begaran om omprovning ar det priméra rattsmedlet nar det géaller att sbka andring i ett
beslut. Brottspafdljdsmyndighetens beslut dar man kan begara omprovning ar uppraknade
i lagarna om respektive paféljder (20 kap. 1 § i fangelselagen, 15 kap. 1 § i
haktningslagen, 40 § i lagen om 6vervakad frihet pa prov). Till ett beslut i vilket
omprévning far begaras fogas en anvisning om hur man begar omprévning. Dar ges
anvisningar om hur begaran om omproévning ska framstéllas. Begédran om omprévning ska
anforas i skriftlig form inom sju dagar fran delfdende av beslutet. Andring i beslut som
meddelats i ett arende som galler begaran om omproévning far sékas genom att anfora

besvéar hos forvaltningsdomstolen.

| en klagoprocess behandlas i princip inte beslut i vilka &andring far sbkas genom
omprovningsférfarande. | en klagoprocess ar det dock majligt att undersdka processuella

aspekter av arendet, till exempel fragan huruvida ratten att séka andring har tillgodosetts.
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15 Personalens uppgifter och hur man skdter arenden

Syftet med verkstalligheten av fangelse ar att 6ka din beredskap for ett liv utan kriminalitet
och skapa forutsattningar for din ateranpassning till samhallet. Det ar mot detta mal som
fangelsepersonalen arbetar i samverkan med dig, var och en i enlighet med sin respektive
arbetsbeskrivning. Syftet ar att framja din fysiska, psykiska och sociala valfard samt att

stddja dig i att uppna de mal som stallts upp dig for den tid du avtjanar straff.
| alla fragor du kan ha kan du alltid vanda dig till personalen péa din avdelning i forsta rum.

Det finns ocksa ett flertal externa aktdérer som medverkar i fangelserna och besoker
intagna. Du kan diskutera med deras representanter och delta i den mangsidiga
rehabiliterande verksamhet som de anordnar. Mer information om externa aktorer far du

pa anslagstavlan i din avdelning och av personalen.

Till fangelsets personal hor direktéren och bitrddande direktérerna,
ambetsverkssekreterarna, personal inom 6vervakning, arbetsdrift och styrande sektor. De

bildar ett multiprofessionellt team som bland annat omfattar

- specialhandledare och handledare som utfér socialarbete och missbrukarvardsinsatser
- studievagledare

- diakon

- brottspafolidschef

- brottspaféljdsanstalld

- véktare

- Overarbetsledare

- sjukskoterskor fran Enheten for halso- och sjukvard for fangar.

Kontakt med personalen tar du pa ett arendeformular som du far pa din
bostadsavdelning och som du ska lamna i postladan pa avdelningen. Hela

fangelsepersonalen samarbetar med dig for att du ska fa det bra.
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