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1. Общее 

Правила внутреннего распорядка регламентируют и 
конкретизируют положения Закона Финляндии «О наказании в 
виде лишения свободы» и Закона Финляндии «О 
предварительном заключении» и изданных на их основе 
нормативных актов, регулирующих передвижение в пределах 
учреждения уголовно-исполнительной системы, режим 
запирания помещений, режим отделений, порядок 
предоставления свиданий и телефонных разговоров, 
распоряжение личным временем, хранение личного имущества, 
равно как и другие аналогичные вопросы, связанные с 
обеспечением порядка и организацией деятельности 
учреждения уголовно-исполнительной системы (УИС). 

Заключенные обязаны соблюдать правила внутреннего 
распорядка учреждения УИС. Нарушение правил внутреннего 
распорядка может влечь за собой наложение дисциплинарного 
взыскания на заключенного при условии, что правилами 
внутреннего распорядка предусмотрено наложение 
дисциплинарного взыскания за данный вид нарушения.  

На заключенного может быть наложено дисциплинарное 
взыскание и в случае, если он не реагирует на замечание или не 
выполняет приказ сотрудника уголовно-исполнительной 
системы, которые сотрудник дает в рамках своих служебных 
полномочий для обеспечения порядка или безопасности в 
учреждении УИС.  

2. Передвижение в пределах учреждения УИС 

Заключенному разрешается находиться и передвигаться по 
месту назначенных для него занятий или производственного 
объекта, в своем жилом отделении, а также в помещениях и 
местах, отведенных для прогулки, приема пищи и проведения 
личного времени, в соответствии с графиком, установленным 
распорядком дня отделения. 

Находиться без разрешения в других местах в корпусах или на 
территории учреждения УИС запрещено. Нарушение 
настоящего положения может влечь за собой наложение 
дисциплинарного взыскания.  

3. Форма одежды в пределах учреждения УИС  

В пределах и на территории учреждения УИС осужденные 
должны быть корректно одетыми.  
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4. Режим запирания помещений и проверка наличия  

Двери камер заперты в соответствии с графиком, 
установленным распорядком дня. В момент закрытия отделения 
заключенный должен находиться в своей камере или другом 
месте, предназначенном для проведения проверки наличия. 

Во время проверки наличия в связи с открытием отделения 
заключенный должен находиться в своей камере в стоячем и 
сидячем положении. Проверка наличия в часы открытия 
отделения объявляется общим объявлением, и при этом 
заключенный обязан немедленно выйти в коридор и стать у 
двери своей камеры на время проведения проверки наличия. 
Проверка наличия в часты закрытия отделения объявляется 
общим объявлением. Заключенный должен находиться в своей 
камере, стоя или сидя в таком месте, что его присутствие 
возможно установить, не открывая дверь камеры.  

Покидая свою камеру, заключенный обязан запереть дверь 
камеры.  

5. Привлечение к труду, занятия личного времени 

В учреждении УИС «Йокела» заключенные привлекаются к 
работам по сборке и упаковке, обработке белья, ремонту 
одежды, уборке, техническому обслуживанию и содержанию 
строительного фонда, строительству и изготовлению 
ремесленных изделий. 

Учебная деятельность включает в себя подготовительное и 
профессиональное обучение, которые организуются внешним 
учебным заведением. Предусмотрена возможность сдать 
объемы общеобразовательной школы и гимназии, другие курсы, 
открытые университетские курсы. Возможна учеба без отрыва 
от производственной деятельности.  

Организуются занятия спортом, ремеслами, музыкой, 
настольными играми, проводятся духовные мероприятия. 
График занятий личного времени установлен распорядком дня 
отделения.  

Заключенные имеют доступ к библиотеке один раз в неделю, в 
соответствии с графиком, установленным распорядком дня 
конкретного отделения. 

6. Посещение ларька 

Если заключенный лишен возможности посещения ларька, он 
может оформить письменный заказ с доставкой заказанных 
товаров к нему в камеру. Заключенный производит оплату своей 
дебетовой карточкой в платежном терминале. 
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График посещения ларька в соответствии с распорядком дня 
отделения.  

Заключенный, содержащийся в одиночном заключении в 
карцерном отделении, содержащийся раздельно в связи с 
расследованием дисциплинарного нарушения, содержащийся 
раздельно на основании положений Закона Финляндии «О 
мерах пресечения и процессуального принуждения», в 
отношении которого применяется физическая сила или 
специальные средства, или находится в транзитном отделении 
должен оформить свои покупки в ларьке письменным заказом. И 
в этом случае заключенный производит оплату своей дебетовой 
карточкой в платежном терминале. 

7. Предоставление свиданий 

7.1 Свидания в присутствии сотрудников УИС  

Свидания в присутствии сотрудников УИС предоставляются по 
субботам, воскресеньям и праздничным дням. 
Продолжительность свидания составляет 45 минут. 

График предоставления свиданий:  
от 09.15 до 10.00  
от 11.15 до 12.00  
от 12.15 до 13.00  

Группе заключенных, содержащихся отдельно по собственному 
запросу, свидания предоставляются от 10.15 до 11.00. 

Свидания не предоставляются в сочельник Рождества 
(24 декабря) или канун праздника середины лета («Иванова 
дня»).  

На свидание с заключенным допускаются супруга или супруг 
заключенного с детьми из одной семьи или не более 2 других 
взрослых лиц, прибывших на свидание.  

Заключенный должен забронировать время для свидания в 
предстоящие выходные не позднее среды (или за 2 рабочих дня 
до праздничного дня), заполнив соответствующий бланк. Бланк 
необходимо спустить в почтовый ящик отделения или вручить 
сотруднику УИС до 08.00. Сотрудник УИС согласует время для 
свидания и возвращает бланк заключенному. Заключенный 
обязан сам поставить в известность о времени свидания лиц, 
заявленных на свидание с ним.  

Лица, прибывшие на свидание, должны явиться лично в 
проходную у ворот учреждения УИС не менее, чем за 15 минут 
до назначенного времени свидания. 
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Условия свиданий:  

Заключенному и лицу, прибывшему на свидание, не 
разрешается пользоваться традиционными или техническими 
средствами для создания заметок или ведения записи, или 
передавать письменные сообщения без согласия сотрудников 
УИС.  

Физический контакт между заключенным и прибывшим на 
свидание лицом не допускается.  

В случае нарушения заключенным условий проведения 
свидания, установленных правилами внутреннего распорядка, 
на заключенного может быть наложено дисциплинарное 
взыскание.  

7.2 Свидания с детьми  

Заключенному может быть предоставлено свидание с 
несовершеннолетним ребенком в возрасте до 15 лет в 
подходящем помещении, если свидание необходимо для 
сохранения контактов между заключенным и предоставление 
свидания не противоречит интересам ребенка. Свидание 
проводится в присутствии сотрудников УИС.  

Свидания с детьми предоставляются одновременно с другими 
свиданиями, проводимыми в присутствии сотрудников УИС, 
однако в комнатах, отведенных для свиданий с детьми. По 
мотивированной причине возможно предоставление свидания в 
другое время или в другом месте.  

Время для свидания забронировать в том же порядке, что для 
свидания в присутствии сотрудников УИС. Забронировать время 
для свидания можно при наличии предварительного решения по 
вопросу предоставления заключенному свидания с детьми.  

7.3 Свидания без присутствия сотрудников УИС  

Заявление на предоставление свидания без присутствия 
сотрудников УИС подается в письменном виде на 
соответствующем бланке. Заявление должно быть подано 
заблаговременно до запрашиваемого свидания старшему 
сотруднику УИС по отделению.  

Свидание без присутствия сотрудников УИС предоставляется в 
особой комнате свиданий по следующему графику: 

В выходные и праздники  
от 09:15 до 13:15  
от 13:30 до 17:30  
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По средам  
от 08:00 до 12:00  
от 13.00 до 17:00  

Кроме того, свидания без присутствия сотрудников УИС могут 
предоставляться в совещательной комнате на коридоре 
реабилитационных служб:  

По субботам  
от 09:15 до 13:15  
от 13:30 до 17:30 

По воскресеньям и праздникам:  
от 09:15 до 13:15 

По мотивированной причине возможно предоставление 
свидания в совещательной комнате на коридоре 
реабилитационных служб и в другое время.  

7.4 Общение через видеоконференцсвязь 

Предоставление общения с близкими родственниками, другими 
родственниками или другими важными для заключенного 
лицами с помощью видеосвязи запрашивается не менее чем за 
1 неделю до желаемого времени с использованием 
соответствующего бланка. В заявлении на предоставление 
свидания необходимо указать адрес электронной почты или 
адрес по Скайпу лица, свидание с которым запрашивается.  

Свидания предоставляются в выходные и праздники в отрезок 
времени от 09.00 до 13.00. Продолжительность свидания не 
менее 30 минут. Заключенный оповещается о точном времени 
предоставления свидания в связи с вручением 
соответствующего решения. Заключенный обязан сам поставить 
в известность о времени свидания лиц, заявленных на свидание 
с ним.  

Заключенному не разрешается пользоваться традиционными 
или техническими средствами для создания заметок или 
ведения записи, или передавать письменные сообщения без 
согласия сотрудников УИС. Нарушение настоящего положения 
может влечь за собой наложение дисциплинарного взыскания 
на заключенного.  

7.5 Передача вещей в связи со свиданиями 

Заключенный может с разрешения сотрудника УИС принять 
небольшое количество товаров личного пользования в связи с 
свиданием, однако не во время свидания. Небольшое 
количество составляет около одного стандартного размера 
пластикового пакета емкостью 30 литров. При оценке характера 
и количества допускаемых к приему вещей принимаются во 
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внимание положения правил внутреннего распорядка 
учреждения УИС «Йокела» о предметах и веществах, которые 
заключенным разрешается иметь при себе и хранить в камере, 
равно как и ограничения, вытекающие из габаритов мест, 
предназначенных для хранения вещей. Журналы и газеты 
должны быть оставлены до свидания сотруднику УИС в офисе 
помещений свиданий, а другие предметы, предназначенные для 
передачи заключенному, должны быть оставлены до свидания в 
проходной для проверки сотрудниками УИС. 

8. Предоставление телефонных разговоров  

Заключенные могут пользоваться расположенными в 
отделениях телефонами в соответствии с графиком, указанным 
в п. 12 правил внутреннего распорядка «Отделения учреждения 
УИС». Число предоставляемых вызовов ограничивается 
количеством доступных телефонных аппаратов и временем, 
отведенным в соответствии с распорядком дня. 

Каждый заключенный получает для осуществления телефонной 
связи идентификационные коды, которые предназначены 
исключительно для личного использования. Уступать 
идентификационные коды другим лицам запрещено.  
Для предоставления телефонных разговоров заключенный 
должен предварительно указать на предназначенном для этой 
цели бланке имена абонентов и номера абонементов, которые 
он будет вызывать. Для введения в ведомственную телефонную 
систему допускается до 20 номеров абонементов.  

На заключенного может быть наложено дисциплинарное 
взыскание, если он дает заведомо ложные сведения о номерах 
абонементов или окончательных получателей вызовов, уступает 
свои идентификационные коды другому лицу или сам 
использует коды другого лица. 

9. Почтовые отправления 

Может быть наложено дисциплинарное взыскание на 
заключенного, попытавшегося пронести или поручавшего 
другому заключенному пронести писем или других почтовых 
отправлений или сообщений, минуя их проверку сотрудниками 
УИС. 

10. Соблюдение чистоты и гигиены, курение  

Курить разрешается только в камере, во время прогулки или 
отведенных для этого местах. Дверь камеры держать закрытой 
во время курения во избежание распространения табачного 
дыма в коридор. За нарушение положений настоящего пункта на 
заключенного может быть наложено дисциплинарное 
взыскание.  
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Камерный инвентарь и оборудование не переставлять без 
разрешения на это сотрудника УИС. Вещи следует хранить в 
шкафах и других местах, предназначенных для хранения вещей. 

Фотографии, плакаты, репродукции, открытки и другие объекты 
допускается прикрепить только к настенной доске в жилой 
комнате. Если заключенный повесит вышеуказанные предметы 
в ином месте в жилой комнате, на него может быть наложено 
дисциплинарное взыскание. 

Выходя из камеры, бытовые электроприборы обесточить.  

11. Хранение личного имущества 

11.1 Предметы и вещества, в хранении которых может быть отказано 

В соответствии с пунктом 1 части 1 статьи 1 главы 9 Закона 
Финляндии «О наказании в виде лишения свободы» (и 
соответственно пунктом 1 части 1 статьи 1 главы 5 Закона 
Финляндии «О предварительном заключении») во владение 
заключенного не предоставляются предметы или вещества, 
создающие угрозу безопасности людей. К ним относятся, в 
частности, огнестрельное и холодное оружие, взрывчатые 
вещества и газовые распылители, аэрозоли с пропеллентом, 
ядовитые или отравляющие вещества и т. п. Опасными 
являются также химикаты, в состав которых входит вещество, 
позволяющее изготовить взрывчатое вещество, такие как краски 
для волос, содержащие перекись водорода.  

В соответствии с пунктом 2 части 1 статьи 1 главы 9 Закона 
Финляндии «О наказании в виде лишения свободы» (и 
соответственно пунктом 2 части 1 статьи 1 главы 5 Закона 
Финляндии «О предварительном заключении») во владение 
заключенного не даются предметы или вещества, которые явно 
приспосабливаются для повреждения имущества. К ним 
относятся, в частности, рабочие инструменты, которые могут 
использоваться для уничтожения и повреждения инвентаря. 

В соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 1 главы 9 Закона 
Финляндии «О наказании в виде лишения свободы» (и 
соответственно пунктом 3 части 1 статьи 1 главы 5 Закона 
Финляндии «О предварительном заключении») во владении 
предметом или веществом может быть отказано, если с учетом 
обстоятельств и режима учреждения УИС или его отделения 
хранение предмета или вещества наносит особый ущерб 
общему порядку учреждения УИС. К ним относятся, в частности:  

1) оборудование и устройства, приспосабливающиеся для 
записи и хранения данных. К ним относятся, в частности, 
компьютеры, фотоаппараты, видеокамеры, MP3-плееры и 
некоторые игровые приставки. Запрещенными являются 
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аппараты, содержащие жесткий диск, а также внешние 
запоминающие устройства;  

2) устройства, обеспечивающие коммуникацию через 
электронную связь. К ним относятся, в частности, компьютеры, 
мобильные телефоны и некоторые игровые приставки. 
Запрещенными являются и предметы, используемые для 
установления электронной связи, и предметы, использование 
которых тесно связано с устройствами, используемыми в 
электронных коммуникациях; 

3) устройства, приспосабливающиеся для прослушивания и 
отслеживания за приемом и передачей ведомственных 
радиосообщений или иного ведения наблюдения за 
деятельностью органов властей. К ним относятся, в частности, 
рации и датчики радиосвязи. Запрещены также бинокли и 
другие оптические приборы, пригодные для ведения слежки и 
мониторинга; 

4) вещества, представляющие санитарную опасность, ущерб 
для здоровья или вызывающие пожарную опасность. К ним 
относятся, в частности, инструменты для татуировки, животные, 
растения и свечи;  

5) предметы, которые иным образом представляют угрозу для 
общего порядка учреждения УИС. К ним относятся, в частности, 
идентичные оригиналу копии оружия (реплики оружия); 
спортинвентарь для единоборств; средства, 
приспосабливающиеся для совершения побега; предметы с 
символикой преступных организаций и группировок.  

В соответствии с пунктом 4 части 1 статьи 1 главы 9 Закона 
Финляндии «О наказании в виде лишения свободы» (и 
соответственно пунктом 4 части 1 статьи 1 главы 5 Закона 
Финляндии «О предварительном заключении») во владении 
предметом или веществом может быть отказано, если оно не 
может быть инспектировано без чрезмерных усилий или 
повреждения предмета или вещества. К ним относятся, в 
частности, гигиенические и косметические средства, продукты 
питания и табачные изделия, ввозимые из-за пределов 
учреждения УИС. Если заключенный везет с собой 
вышеуказанные продукты и изделия за пределы учреждения, 
они не будут восстанавливаться ему во владение после 
возвращения в учреждение. Предоставляемые во владение 
заключенным предметы должны иметь конструкцию, не 
позволяющую скрыть в них запрещенные предметы или 
вещества. 

В соответствии с пунктом 5 части 1 статьи 1 главы 9 Закона 
Финляндии «О наказании в виде лишения свободы» (и 
соответственно пунктом 5 части 1 статьи 1 главы 5 Закона 
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Финляндии «О предварительном заключении») во владение 
заключенному не выдаются предметы или вещества, 
использующиеся в качестве средства и орудия совершения 
преступлений. То же касается предметов и веществ, в 
отношении которых имеются разумные основания подозревать, 
что они будут использоваться в таком качестве. Это может 
касаться, например, хранения у заключенного пишущей 
машинки, если подозревается, что заключенный будет 
использовать ее для фальсификации документов или 
совершения мошенничеств. 

В соответствии с пунктом 6 части 1 статьи 1 главы 9 Закона 
Финляндии «О наказании в виде лишения свободы» (и 
соответственно пунктом 6 части 1 статьи 1 главы 5 Закона 
Финляндии «О предварительном заключении») во владении 
предметом или веществом может быть отказано, если 
учреждение УИС предоставляет аналогичный предмет для 
использования заключенным. К ним относятся, в частности, 
инвентарные предметы и оборудование камеры, и другие 
предметы, приобретенные учреждением УИС для 
использования заключенными, при условии, что заключенный 
имеет реальный доступ к предмету. 

В случае обнаружения вышеупомянутых предметов или 
веществ у заключенного на него может быть наложено 
дисциплинарное взыскание. 

11.2 Другие обстоятельства, влияющие на передачу заключенным во владение 
предметов и веществ 

Заключенному допускается иметь при себе и хранить в камере 
лишь разумное количество предметов личных вещей. 
Количество хранимых заключенным предметов первой 
необходимости должно позволять их хранение в камере в 
местах, предназначенных для этой цели.  

Электрическое устройство может быть передано во владение 
заключенного при условии, что устройство получило типовое 
одобрение (маркировку СЕ), внешняя оболочка не повреждена и 
оно обладает идентификационным номером. 

Нельзя снимать или повреждать печати и пломбы, 
прикрепленные к предметам в связи с проведением проверки и 
инспектирования. На заключенного может быть наложено 
дисциплинарное взыскание за снятие или повреждение печатей 
или пломб.  

Запрещено изменение или деформирование допускаемых к 
владению предметов так, что они будут более удобными для 
совершения актов насилия. Этим подразумевается, в частности, 
изготовление предмета, который может быть использован для 
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нанесения ударов, заточка зубной щетки и т. п. В случае 
обнаружения вышеупомянутых предметов или веществ у 
заключенного на него может быть наложено дисциплинарное 
взыскание. 

Попытка пронести товары в учреждение УИС в обход проверки и 
инспектирования может влечь за собой наложение 
дисциплинарного взыскания. 

Заключенному допускается иметь при себе одновременно не 
более 50 записей разного типа (включая компакт-диски, DVD-
диски, диски Blu-Ray и игровые приставки), 10 книг и 20 газет и 
журналов. 

Настоящие положения о предметах и веществах, которые 
заключенным не разрешается иметь при себе или хранить в 
камере, не распространяются на предметы и вещества, которые 
были предоставлены заключенному во владение до момента 
вступления в силу настоящих правил внутреннего распорядка. 
Если заключенный переводится в другое учреждение УИС, 
применяются правила владения имуществом и хранения личных 
вещей, действующие в принимающем учреждении на момент 
перевода. 

12. Отделения учреждения УИС 

Транзитное отделение:  
Осужденные и лица, содержащиеся в предварительном 
заключении, которые ожидают распределения по отделениям. 
Осужденные и лица, содержащиеся в предварительном 
заключении, выезжающие на заседание суда. Осужденные и 
лица, содержащиеся в предварительном заключении, 
переводящиеся в другие учреждения УИС.  

Телефонные разговоры предоставляются в будние дни в 
регулярное рабочее время, по усмотрению и вне рабочего 
времени. Заключенный поставляет сотрудников УИС в 
известность о потребности делать звонки. В транзитном 
отделении не допускается иметь при себе развлекательную 
электронику или другое электрическое оборудование.  

Карцерное отделение:  
Заключенные, находящиеся в одиночном заключении, 
отбывающие дисциплинарное взыскание или в отношении 
которых применяется физическая сила или специальные 
средства. Заключенный поставляет сотрудников УИС в 
известность о потребности делать звонки.  

Жилое отделение 1:  
Контрактное отделение (предусмотрен отказ заключенным от 
употребления алкоголя, наркотических средств, любых 
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психотропных или одурманивающих веществ) для осужденных и 
лиц, содержащихся в предварительном заключении, 
привлеченных к труду или участвующих в занятиях и 
программах перевоспитания и медико-социальной 
реабилитации или ожидающих определения на труд или 
занятия и программы.  

Телефонные разговоры предоставляются в часы открытия 
отделения в соответствии с графиком, указанным в распорядке 
дня отделения. 

Жилое отделение 2:  
Лица, содержащиеся в предварительном заключении, которые 
содержатся раздельно на основании положений Закона 
Финляндии «О мерах пресечения и процессуального 
принуждения». Группа заключенных, содержащихся отдельно по 
собственному запросу.  

Лицам, содержащимся в предварительном заключении, которые 
содержатся раздельно на основании положений Закона 
Финляндии «О мерах пресечения и процессуального 
принуждения», предоставляются телефонные разговоры по 
графику занятий и программ перевоспитания и медико-
социальной реабилитации, установленному распорядком дня.  

Телефонные разговоры группе заключенных, содержащихся 
отдельно по собственному запросу, предоставляются в часы 
открытия отделения в соответствии с графиком, указанным в 
распорядке дня отделения. Свидания в присутствии 
сотрудников УИС для заключенных, содержащихся отдельно по 
собственному запросу, предоставляются в выходные и 
праздники от 10.15 до 11.00.  

Жилое отделение 3:  
Контрактное отделение (предусмотрен отказ заключенным от 
употребления алкоголя, наркотических средств, любых 
психотропных или одурманивающих веществ) для осужденных и 
лиц, содержащихся в предварительном заключении, 
привлеченных к труду или участвующих в занятиях и 
программах перевоспитания и медико-социальной 
реабилитации или ожидающих определения на труд или 
занятия и программы.  

Телефонные разговоры предоставляются в часы открытия 
отделения в соответствии с графиком, указанным в распорядке 
дня отделения. 

Жилое отделение 4:  
Осужденные и лица, содержащиеся в предварительном 
заключении, не привлеченные к труду или участвующих в 
занятиях и программах перевоспитания и медико-социальной 
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реабилитации. Осужденные и лица, содержащиеся в 
предварительном заключении, переводящиеся в другие 
учреждения УИС.  

Телефонные разговоры предоставляются в часы открытия 
отделения в соответствии с графиком, указанным в распорядке 
дня отделения. 

13. Алкоголь, наркотические средства и психотропные вещества, лекарственные 
средства  

Манипулирование результатов токсикологического 
тестирования или его попытка может влечь за собой наложение 
дисциплинарного взыскания.  

Заключенный не должен использовать или хранить при себе 
лекарственные препараты без разрешения врача службы 
ведомственного здравоохранения. Лекарства, выданные в руки, 
должны храниться в таблетнице, пакете или оригинальной 
упаковке. Любые неиспользованные лекарственные средства 
должны возвращаться. Заключенный не должен уступать 
другому заключенному предписанные ему лекарства. 
Нарушение вышеприведенных положений правил внутреннего 
распорядка может влечь за собой наложение дисциплинарного 
взыскания.  

14. Вступление в силу 

Настоящие правила внутреннего распорядка вступают в силу 
1 декабря 2019 года и заменяют собой правила внутреннего 
распорядка от 26 февраля 2016 года.  

Хельсинки, 29 ноября 2019 года 

Директор округа    Катри Ярвинен 

Юрист     Хейди Локасаари 
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