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Yleista

Olet saapunut Kestilan vankilaan, joka on Oulun rikosseuraamuskeskukseen kuuluva avolaitos. Kesti-
lan vankila on 46-paikkainen avovankila naisille. Kestilan vankila on paihteeton laitos, jossa rangais-

tuksen suorittaminen edellyttaa paihteettdmyyssitoumusta. Paihteettomyytta valvotaan paihdetestein.

Luet parhaillaan Kestilan vankilan tulo-opasta, jonka tarkoituksena on tutustuttaa sinut vankilan toi-
mintaan seka rangaistuksen suorittamiseen liittyviin kaytantoihin. Tutustu myds vankilan jarjestys-
saantdon, joka sisaltaa lakia ja sen nojalla annettuja saanndksia ja maarayksia tarkempia maarayk-

sid. Vankilassa on paivajarjestys, josta ilmenee aikataulu, kuten ruokailuajat ja ty6aika.

Hallintolan aulassa on infokansiot suomeksi ja englanniksi, johon on koottu vankeutta saatelevat lait,
asetukset, maaraykset ja ohjeet/lista maarayksista ja ohjeista. Lisdksi jokaisessa solussa on kansio,
jossa on lenkkeilyreitin kartta, jarjestyssaanto, paivajarjestys, tulo-opas, luettelo vankilan toimintaa

valvovista viranomaisista sek& muiden vankiloiden yhteystiedot.

Ulkomaisella vangilla on mahdollisuus olla yhteydesséa kotimaansa edustustoon ja hanelle annetaan

mabhdollisuuksien mukaan tulkitsemisapua.

Kaikissa epaselvissa asioissa kdanny henkilokunnan puoleen saadaksesi oikeat tiedot ja toimintaoh-

jeet.

Vankilan osoite ja puhelinnumero:
Kestilan vankila

Turppasentie 2

92700 Kestila

p. 0505020088
kestila.vankila@om.fi

vankiposti.kestila@om.fi



mailto:vankiposti.kestila@om.fi

Vastuuvirkamies ja perehdytys

Sinulle nimetaan vankeusrangaistuksesi ajaksi vastuuvirkamies. Vastuuvirkamies on henkild, joka on
vankeusrangaistuksesi arjessa aktiivisesti lasna ja huolehtii rangaistuksesi taytantéénpanon sujuvuu-
desta. Vastuuvirkamiehina toimivat Kestilan vankilassa ohjaajat ja erityisohjaajat. Liséksi sinulle nime-
tdan myds vastuuvartija, jonka kanssa asioit. Vastuuhenkildiden kanssa voit ottaa esille itseadsi koske-
via asioita, kuten rangaistusajan suunnitelman tavoitteet, tavoitteiden edistaminen ja keinot tavoittei-
den saavuttamiseksi, lupien valmistelu (esim. poistumisluvat), séhkdinen asiointi sek& arjen muut

asiat.

Kestilan vankilassa valvontahenkilosto kierréttaa sinut alueella ja perehdyttéaa sinua vankilan alueesta
ja arjen toiminnasta. Saapumisesi jalkeen ensimmaisena arkipdivdnad menet vankilan hallintolassa si-
jaitsevaan Rauhalaan. Rauhalan ohjaaja perehdyttaa sinut vankilan toimintapaikkoihin (opiskelu, tyo)
ja jatelajitteluun. Rauhalasta saat myo6s tukea arjen taitoihin, esimerkiksi siivoukseen, ruuanlaittoon ja

pyykinpesuun, jos sinulla on tarvetta.

Rangaistusajan suunnitelma

Ennen vankilaan tuloa sinulle on laadittu henkil6kohtainen rangaistusajan suunnitelma (Ransu). Se
ohjaa rangaistusajan suorittamista, vapauttamista ja ehdonalaista vapautta. Rangaistusajan suunni-
telmassasi on maaritelty tavoitteet, joita kohden vankeusaikana tulee tyéskennelld. Suunnitelman ja

vankilan tarjoamien mahdollisuuksien perusteella sinut sijoitetaan toimintaan vankilassa.

Voit itse vaikuttaa rangaistusajan suunnitelman etenemiseen tyoskentelemallda yhdessa henkilékun-
nan kanssa rangaistusajan suunnitelmaan asetettuja tavoitteita kohden. Rangaistusajan suunnitelman
eteneminen vaikuttaa muun muassa poistumislupiin ja valvottuun koevapauteen sijoittamiseen. Ran-
gaistusajan suunnitelman toteutumista seurataan saanndllisesti ja se otetaan tarkasteltavaksi vanki-

lassa vahintaan kolme kertaa vuodessa.
Paatos rangaistusajasta

Sinulle tehdaéan taytantoonpanoyksikdssa rangaistusaikaasi koskeva paatés vankeutesi alussa. Paa-
toksesta kayvat ilmi rangaistusajan laskemisen perusteet, ajankohta, jolloin vankeusrangaistus tai sa-
kon muuntorangaistus tulee suoritetuksi, ehdonalaiseen vapauteen paasyn tai muun vapauttamisen
ajankohta seka koeajan paattymispaiva. Paattksesta ilmenee myds rangaistusajan pituuden perus-

teella mydnnettavan poistumisluvan aikaisin ajankohta.



Elinkautista vankeusrangaistusta koskevasta paattksesta ilmenee aikaisin ajankohta, jolloin vanki
voidaan paastaa ehdonalaiseen vapauteen. Yhdistelmérangaistusta koskevasta paatoksesta ilmenee

valvonta-aika ja valvonta-ajan alkamisajankohta.

Tuomioihin ja rangaistusaikoihin liittyvissa kysymyksissa voit kdantya laitoksen taytantdonpanon yh-

dyshenkildn puoleen.
Valvottu koevapaus

Taytantdéonpanon loppupuolella on mahdollisuus paéasta valvottuun koevapauteen, jos edellytykset
koevapauteen sijoittamiselle tayttyvat. Sahkoisesti valvottuun koevapauteen voi paasta aikaisintaan
kuusi kuukautta ennen ehdonalaista vapauttamista. Valvottu koevapaus valmistellaan huolellisesti yh-
dessa vankilan henkilékunnan kanssa. Voit itse vaikuttaa mahdolliseen koevapauteen olemalla aktiivi-
nen ja tydskentelemalla yhdessa henkilokunnan kanssa rangaistusajan suunnitelmaan asetettuja ta-
voitteita kohden seka kayttaytymalla moitteettomasti rangaistusaikanasi. Voit myos itse hakea koeva-
pauteen. Hakemuksia on saatavilla soluissa, paivystyksessa ja hallintolan aulassa. Taytettydsi hake-
muksen, toimita se vastuuohjaajallesi. Lisatietoa valvotusta koevapaudesta saa rikosseuraamusesi-

mieheltéd ja ohjaajilta.

Perushuolto ja asuminen
Omat tilat

Kestilan vankilassa on kymmenen solua. Soluissa on huoneita, joissa asuu joko yksi tai kaksi henki-
I64. Asuinhuoneet ja solujen yhteiset tilat ovat valmiiksi kalustettuja. Henkilékohtaisten tavaroidesi tu-
lee mahtua niille varattuihin sailytystiloihin omassa asuinhuoneessasi. Huolehdithan omalta osaltasi

paloturvallisuudesta.

Tulotilanteessa saat oman asuinhuoneesi avaimen. Pid& asuinhuoneesi ovi lukittuna, kun poistut
asuinhuoneestasi, jotta tavarasi pysyvat tallessa. Poistuessasi vankila-alueelta avain jatetdan aina

paivystykseen. Jos havitat avaimen, olet velvollinen korvaamaan siitd 30euroa.

Hiljaisuus alkaa kello 22.00 ja paattyy ma-pe klo 07.00, la-su(&arkipyha) klo 08.15. Puhelimet ovat
hiljaisuuden aikana valvonnassa, jonne jokainen ne toimittaa itse ennen hiljaisuuden alkua. Kaikille

pitdd antaa nukkumisrauha. Ruuanvalmistus, siivous yms. on hoidettava ennen hiljaisuuden



alkamista. Hiljaisuuden aikana on pysyttdva omassa asuinsolussa, mutta tupakoida voi lahimmassa

tupakointipaikassa. Paivystykseen voi tulla hata- ja sairastapauksissa.

Sallittu liikkumisalue on merkitty maastoon keltamustilla tolpilla ja verkkoaidalla. Liikkumiseen ja lenk-
keilyyn on kaytettava maarattyja reitteja. Aluekartta on tAman oppaan liitteena.

1-6 asuinsolujen takapihalla seka -terassilla likkuminen on kielletty. Takaterassin ovi on hatapoistu-

mistie.

Vankila on jaettu kahteen eri asuinalueeseen (solut 1-6 ja solut 7—10). Soluissa 1-6 toisten asuinso-
luissa vierailu on kielletty. Soluissa 7—10 voidaan vierailla toistensa soluissa, jos asia kaikille osapuo-
lille sopii. Toisten asuinalueen piha-alueella oleminen on kielletty. Yhteista aikaa voi viettda alapihalla

(liséksi oleskelutilassa), liikuntatiloissa ja hallintolan aulassa.

Vaatetus, liinavaatteet ja vaatteiden huolto

Avovankilassa kaytetaan omia vaatteita. Oman vaatteen haltuun antaminen voidaan kuitenkin evata
esimerkiksi, jos vankilan jarjestys tai turvallisuus sité vaatii. Jos vaatteen hallussapito evatéaén, sinulla
on oikeus saada asiassa paatds oikaisuvaatimusosoituksineen. Voit saada omia vaatteita kerralla
kayttdosi vain sen verran kuin esim. asuinhuoneesi sailytystilat ja paloturvallisuus huomioiden on tar-

koituksenmukaista.

Pukeutumisen vankilan alueella tulee olla asiallista. Vaatteilla tulee peittaé kainaloista polviin oleva

alue. Epaselvisséa pukeutumista koskevissa asioissa voit aina kaantya henkilokunnan puoleen.

Ty6hon osallistuessasi sinun tulee kayttaa toimipisteen maaraysten mukaista vaatetusta, johtuen
muun muassa tyoturvallisuudesta. Jos ty6 edellyttdd suojavaatetuksen kayttamista, saat asianmukai-
set tydvaatteet ja suojavaatteet kayttdoosi kuittausta vastaan. Huolehdit haltuun saamistasi tyévaat-
teista ja niiden pesemisesta. Siirtyessasi/vapautuessasi sinun tulee palauttaa saamasi vaatteet vanki-
lan paivystykseen.

Liinavaatteet, kuten lakanat ja pyyhkeet, saat kaytt6dsi vankilasta. Huolehdit liinavaatteiden ja omien

vaatteidesi pesusta itse. Pyykinpesu tapahtuu vapaa-aikana vaatehuoltotilassa tai omassa solussa.



Siisteys

Sinun on huolehdittava asuinhuoneesi ja oleskelutilojen siivouksesta ja puhtaanapidosta sekéa talous-
toistd. Henkilokunta opastaa tarkemmin kaytanndista ja tytnjaosta yhteisten tilojen siivoamiseen liit-
tyen. Siivousohjeet [6ytyvat asuinsoluista. Puhdistusaineita ja siivousvalineita on osaston siivousko-
merossa, jonne ne myods palautetaan kayton jalkeen. Kukin vanki pesee itse kayttamansa astiat ja sii-

voaa keittion kayton jalkeen.

Perjantaisin on siivouspéaivé, jolloin henkilékunta opastaa tarvittaessa, seké tarkastaa siivouksen. Per-

jantaisin siivotaan my6s tupakkapaikat.

Ennen vapautumista tai siirtymista pois Kestilan vankilasta huone tulee olla siivottuna ja tavarat pa-

kattuna edellisena iltana. Henkildkuntaa tarkastaa, ettd huone on siisti.

Sellikalustuksen jarjestysta ei saa muuttaa. Tavarat tulee sailyttaa kaapeissa ja muissa séailytysti-
loissa. Asuinhuoneesta poistuessa tulee sammuttaa valot ja sahkdlaitteet.

Vankilassa lajitellaan sekajate, metalli, lasi ja paperi. Jokainen vanki on vastuussa omien roskiensa

oikeaoppisesta lajittelusta. Jatelajittelua kehitetaan.

Ruokahuolto ja kaupassakaynti

Kestilan vankilassa ei ole laitosruokalaa. Koska vankila ei tarjoa paivittaisia aterioita, sinulle makse-
taan ruokarahaa elintarvikkeiden hankkimiseksi. Ruokaraha maksetaan seuraavasti: aamupala 1,65

€, lounas 2,75 €, paivallinen 2,75 € ja iltapala 1,20 € eli yhteensa 8,35 € paivalta.

Mikali olet poistumisluvalla osan paivasta, ruokaraha maksetaan niiltd osin, kun olet laitoksessa pai-
kalla. Ruokaraha korvataan seuraavilta ajoilta; aamupala klo 7.30-8.00, lounas klo 11-11.30, paivalli-
nen klo 16-16.30, iltapala klo 18.00 eteenpain.

Sinun tulee hankkia kauppakaynneilla riittavasti ruokatarvikkeita viikon aterioihin. Omatoimiseen
ruuan valmistukseen saat halutessasi ohjausta ja neuvoja vankilan henkilokunnalta. Kaupassa on
mahdollista kdyda henkildkunnan saattamana kaksi kertaa viikossa. llmoita edellisena paivana péai-
vystykseen, mikéli et lahde kauppaan. Sailyta aina kauppaostoksistasi kassakuitti, koska ostokset voi-
daan tarkastaa paivystyksessa. Kayttaytymisesi tulee olla asiallista. Kauppa-asioinnin yhteydessa si-

nulla ei ole lupa henkilokohtaisiin tapaamisiin ulkopuolisten henkildiden kanssa.



Kerran kuukaudessa, kuun ensimmaisena tiistaina (arkipyhana paiva vaihdetaan) sinulla on mahdolli-
suus paasta isommille ostoksille vankilan maarittelemé&én kauppaan vankilahenkildkunnan saatta-

mana bussikuljetuksella.

Kun saavut Kestilan vankilaan, sinut pyritaan kayttamaan kaupassa saman paivan aikana. Jos sinulla

ei ole rahaa, vankilalla on tarjota ruokapaketti, jolla paaset alkuun.
Kampaajalla kdynnistéa on sovittava erikseen vankilan paivystyksessa.

Tupakointi

Tupakointi on sallittu ainoastaan sille tarkoitetuilla alueilla. Tupakointi tapahtuu omaa asuinsolua |a-
hinna olevalla tupakointipaikalla. Valvomattoman tapaamisen aikana tupakointi tapahtuu grillikodalla.
Tupakointi on ehdottomasti kielletty kaikissa vankilan sisétiloissa. Tulevaisuudessa Rikosseuraamus-

laitos pyrkii savuttomuuteen. Apua tupakoinnin lopettamiseen saat henkilokunnalta.

Tupakointi junaliikenteen vankivaunussa on kielletty. Kiellon vuoksi vankivaunuissa vangeille tarjotaan

tarvittava maara nikotiinikorvaustuotteita.

Omaisuuden hallussapito

Kéaytdssé olevat tavarat

Saat pitdéd hallussasi kohtuullisen maaran henkildkohtaista omaisuutta ottaen huomioon mm. sailytys-
tilat, paloturvallisuuden ja tarkastustoiminnan. Jos esineen tai aineen hallussapito evataan, sinulla on

oikeus saada asiassa paatos oikaisuvaatimusosoituksineen.

Lue huolellisesti vankilan jarjestyssdantd! Siind on maaritelty omaisuuden hallussapitosddnnot seka

esineet, joita ei saa pitaa hallussa.

Huomioithan, etta jos haluat hankkia vankilan ulkopuolelta tavaroita, sinun tulee ennen niiden hankki-

mista varmistua siita, onko niitd mahdollista saada haltuun tai sailytettavaksi.

Vankilassa laaditaan luettelo siitd omaisuudestasi, joka otetaan avolaitoksen sailytettavaksi. Pyynnos-
tasi luettelo voidaan laatia myds haltuusi annettavasta erityisen arvokkaasta omaisuudesta. Ne tava-
rat, joita et saa asuinhuoneeseesi, laitetaan sailéon ja saat ne lahtiessasi takaisin. Tama ei koske ta-

varoita tai aineita, jotka ovat vaarallisia tai laissa kiellettyja.



Omaisuuden myymisesta toiselle vangille on tehtdvéa luovutustodistus, joka toimitetaan vankilan pai-

vystykseen. Omaisuuteen liittyvissa asioissa ole yhteydessa valvontahenkilokuntaan.

Tavaroiden toimittaminen vankilaan

Tapaamisen yhteydessa on mahdollista luovuttaa hallussapitomaéarayksen mukaisia tavaroita van-
gille. Tavarat luovutetaan henkildkunnalle alkuperéisissa avaamattomissa pakkauksissa. Tavarat tar-
kastetaan henkilokunnan toimesta. Tavarat pyritdan tarkastamaan viipymatta. Lapivalaisu tapahtuu

toisessa vankilassa, jolloin tavaran haltuun saaminen voi viivastya.

Tapaamisten ulkopuolella tapahtuva tavaroiden toimittaminen tapahtuu padasiassa postitse. Vankilan
portille tuotavista tavaroista on sovittava erikseen vankilan paivystyksen ja rikosseuraamusesimiehen
kanssa.

Tavaroita jatettaessd, tapaajan tulee merkita kassiin selkeasti saajan nimi.

Huomioithan, etté vankilan sailytystilat ovat rajalliset, mik& voi johtaa siihen, ettd jos omaisuutta ei
voida sailyttad, se lahetetaan sinun kustannuksellasi osoittamaasi paikkaan.

Moottoriajoneuvon sailyttdminen vankilan parkkipaikalla

Kestilan vankilassa on pieni pysakoéintialue, johon vanki voi tuoda oman auton. Vankila ei vastaa van-

kilan alueelle pysakoidyista vankien ajoneuvoista.

Yhteydenpito vankilan ulkopuolelle

Matkapuhelimen kaytto

Vankilaan saapumisen yhteydessa jokainen saa vankilalta matkapuhelimen henkilokohtaiseen kayt-
téon. Matkapuhelimessa voi kayttaa omaa liittymaa tai siihen voi ostaa liittyman vankilasta. Puhelinliit-

tymia (6,70 €) ja latauslipukkeita (20 €) voi ostaa kassalta tai paivystyksesta.

Puhelinta saa pitaéa hallussa ja kayttaa vankilan alueella. Puhelimen kaytdn ei tule hairita toimintaan
osallistumista tai muuta asiointia henkilokunnan kanssa. Puhelimet haetaan vankilan paivystyksesta
ilmoittautumisen yhteydesséa arkisin klo 7.00-7.45 ja viikonloppuisin ja arkipyhina 8.15-09.00. Puhelin

palautetaan ilmoittautumisen yhteydessa klo 20.00-21.30 vélisena aikana.
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Vankilan ulkopuolelta tuotujen puhelimien kaytt6 ei ole sallittua. Sinulla saa olla hallussa vain yksi

sim-kortti ja vankilan paivystyksessa tulee olla tiedossa puhelinnumerosi.

Virallisiin asiointipuheluihin esimerkiksi asianajajalle ja virastoihin voi kysya henkilékunnalta mahdolli-
suutta kayttda vankilan puhelimia.

Kirjeet ja postilahetykset
Sinulla on oikeus lahettaa kirjeita postin valityksella. Lahteva posti tuodaan péaivystykseen. Posti l&h-

tee vankilalta paivittéin ja saapuvan postin voi noutaa paivystyksesta.

Sinulle voi lahettda postia vankilaan. Vankilan osoite on Turppasentie 2, 92700 Kestila. Lahetykseen

tulee merkita:
- Kestila vankila
- vangin nimi
- lahettajan tiedot.

Saapunut posti tarkastetaan henkilokunnan toimesta. Poikkeuksen tasté tekevét asianajajien kirjeet
seka vankilan toimintaa valvovien viranomaisten kirjeet. Posti pyritdan tarkastamaan viipymatta. Lapi-
valaisu tapahtuu toisessa vankilassa, jolloin postin haltuun saaminen voi viivastya. Posti haetaan van-

kilan paivystyksesta, josta sita voi kayda kysymassa.

Jos kirjeessa tai postilahetyksessa saapuu esineita tai aineita, joiden hallussapito on vankilassa kiel-

letty, ne on valittdmasti toimitettava vankilan henkilékunnalle.

Kestilan vankilasta on mahdollisuus kdyda postissa kauppapaivina tiistaisin ja perjantaisin. Kerro péai-
vystyksessa tarpeestasi asioida postissa kauppakaynnin yhteydessa. Jos saat postipaketin, paketti

luovutetaan postissa valittémasti henkilékunnalle tarkistusta varten.

Halutessasi voit tehda tilapaisen osoitteenmuutoksen vankilaan, jolloin henkilékohtainen postisi tavoit-
taa sinut. Osoitteenmuutoksen voit tehda netissa pankkitunnuksilla tai paivystyksestd/Rauhalasta

saatavalla lomakkeella.
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Sahk6postin vastaanottaminen

Voit vastaanottaa sdhképostia avovankilaan: vankiposti.kestila@om.fi.

Sahkdpostiviestin otsikkokenttdan lahettdjan tulee syottda sinun etu- ja sukunimesi seka viestin teksti-
kenttadn lahettdjan oma etu- ja sukunimi, jotta tiedot viestin lahettdjasta valittyvat. Tietoturvasyista
jarjestelma poistaa viesteista kaikki liitetiedostot ja kuvat. Henkilékunta tulostaa ja toimittaa sinulle

vain séhkopostiviestin.

Internetin kaytto ja sahkdisen asioinnin tydasemat

Yksikdssa on kaytéssa vankien sahkoisen asioinnin (SA) tydasemia, joilla paasee kayttamaan raja-
tusti internetid ja Skypea. SA-tydbasemat on sijoitettu paivystykseen, sosiaalisoluun, hallintolaan ja

Rauhalaan. Anomuksia on saatavilla soluista, hallintolan aulasta ja paivystyksesta.

Voit hakea lupaa internetin kayttddn toimeentuloon, tyd-, koulutus-, oikeus-, sosiaali- tai asuntoasioi-
den hoitamiseen liittyvasta tai muusta vastaavasta tarkeasté syysta. Lupaa haettaessa on internetin
kayttd perusteltava yksiléllisesti (esim. laskun maksu verkkopankissa). Internetin kayttdéa voidaan tar-

vittaessa valvoa. Lupa haetaan erillisella lupalomakkeella.

Voit my6s saada luvan sahkopostiviestien lahettamiseen ja vastaanottamiseen. Sahkodpostia voi kayt-

taa virallisten asioiden hoitamiseen, opiskeluun ja yhteydenpitoon.

Henkilokunta antaa sinulle tarvittaessa lisatietoja asiasta ja opastaa vahvaa séhkdista tunnistautu-
mista vaativien palvelujen kayttdéon (monet viranomaisten asiointipalvelut kuten Kela tai Vero). Osaa
sahkoisista palveluista voi hyédyntda myos rangaistusajan suunnitelman tavoitteiden toteuttamiseen
(esim. kuntoutumisessa ja opiskelussa). SA-tybasemien Portti-avaussivulta (https://www.rikosseuraa-

mus.fiffi/index/portti.html) 16ytaa linkkeja naihin sahkaoisiin palveluihin teemoittain.

Sahkoisten palveluiden kayttémahdollisuuksista ja toiminnoista on lisaa tietoa Sahkoiset palvelut -
kohdan alla. Videoyhteyden kautta jarjestettavista tapaamisista (Skype) on tietoa Tapaamiset -kohdan

alla.


mailto:vankiposti.kestila@om.fi
https://www.rikosseuraamus.fi/fi/index/portti.html
https://www.rikosseuraamus.fi/fi/index/portti.html
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Ansiot ja rahankaytt6

Ansiot

Osallistuessasi tydohon, koulutukseen tai kuntoutukseen sinulle maksetaan verotonta toimintarahaa.
Toimintaraha on 4,62 (TR2) tai 7,35 (TR3) euroa toimintapaivalta. Toimintarahaluokkaan vaikuttaa
rangaistusajan suunnitelmassa asetettujen tavoitteiden toteutumisen liséksi osallistumisen sdannolli-

syys ja kesto.

Toimintaraha voidaan jattda kokonaan tai osittain maksamatta, jos saat muulta viranomaiselta talou-

dellista tukea (esim. opintorahaa) toimintaasi.

Toimintarahan sijasta maksetaan palkkaa, jos osallistut muun kuin Rikosseuraamuslaitoksen lukuun

tehtavaan avolaitostyéhon (esimerkiksi Senaatti-kiinteistd). Talldin tarvitaan verokortti.

Toimintarahan tai palkan lisaksi sinulle maksetaan kayttérahaa 1,60 euroa jokaiselta rangaistusajaksi

luettavalta paivaltéd ennen vapauttamista, myos viikonlopun paivilta.

Rahankaytt6

Ansiot ja etuudet maksetaan sinun omalle pankkitilillesi ja sinulla on kaytossési oma pankkikortti. Saat
pitda rahat ja maksukortit hallussasi. Jos sinulla ei viela ole omaa pankkitilia eika pankkikorttia, ole

yhteydessa henkilokuntaan.

Pankkiasioita voi hoitaa ajanvarauksella Rantsilan Osuuspankissa, pankkiasioinnista sovittava erik-
seen paivystyksen/vastuuohjaajan kanssa. Rahaa saa nostettua pankkiautomaatista, seka Kestilan
Sale-kaupasta ja K-marketista ostosten yhteydessa. Salesta S-pankin kortilla, K-kaupasta muilla kor-

teilla. limoittautuminen paivystykseen ennen kyseista ajankohtaa.

Tapaamiset

Voit tavata perhettasi, ystaviasi ja tuttaviasi vankeusaikana.

Eri tapaamismuotoja ovat valvottu tapaaminen, lapsen tapaaminen, videoyhteyden (Skype) kautta ta-

pahtuva tapaaminen, valvomaton tapaaminen ja asiamiehen tapaaminen.
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Lue huolellisesti vankilan jarjestyssaantd! Jarjestyssaannosta ilmenee tarkemmin tapaamisajat, kesto,

tapaamisiin liittyvat ehdot ja hakemistapa.
Muistathan varata tapaamiset ajoissa, jotta tapaamisjarjestelyt ehditdan toteuttaa.

Tapaajan on pysakoitava auto vierailijoille varatulle parkkialueelle vankilan portin ulkopuolelle. Ta-
paaja jattaa auton avaimet ja matkapuhelimen paivystyksen yhteydessa oleviin lukittaviin laatikoihin

tapaamisen ajaksi.

Valvottuun tapaamiseen vanki voi tuoda kahvia, teeta ja kahvileipdé omista tarvikkeistaan. Tapaami-
sessa on kayttaydyttava asiallisesti ja huomioitava muut henkilét. Tapaamistila on hallintorakennuk-
sen aula. Tapaamistilat ovat savuttomia. Tapaamisen aikana tupakointi on sallittu ainoastaan hallinto-
rakennuksen edessa olevalla tupakkapaikalla. Muualla vankilan alueella ja tiloissa liikkuminen ei ole

sallittua.

Valvotut tapaamiset ovat lauantaisin ja sunnuntaisin klo 9:30 — 11:30 ja 12:00 — 14:00.
Tapaamistiloissa on lapsille leluja ja kirjoja. Omia leluja tai kirjoja ei saa tuoda tapaamisiin.
Lemmikkielainten tuonti vankilan alueelle on ehdottomasti kielletty.

Poikkeustilanteissa tapaamisiin voi tulla muutoksia. Niista informoidaan aina etukateen kirjallisesti.

Sinun on mahdollista hakea perheleireille, joita jarjestetdan muissa vankiloissa ja alueellisesti. Lisétie-

toja perheleireistd saat omalta vastuuvirkamieheltasi.

Alle 18-vuotiaiden tapaamiset

Alaikaisen tapaajan paastaminen vankilaan tapaamaan muita kuin vanhempaansa edellyttdéa hanen
huoltajansa suostumusta. Tapaaja, joka on tayttanyt 15 vuotta, voi kuitenkin tavata lahiomaistaan il-
man huoltajan suostumusta, jollei huoltaja ole nimenomaisesti ilmoittanut vastustavansa tapaamista.

Jos alaikainen tapaaja on huostaanotettu, lastensuojeluviranomainen paattaa suostumuksesta.

Alle 15-vuotiasta tapaajaa ei paasaantoisesti paastetd vankilaan ilman saattajaa.
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Poistumisluvat

Sinulle voidaan myont&a lupa poistua vankilasta lyhyeksi aikaa (poistumislupa). Poistumislupa voi-
daan myo6ntaa rangaistusajan pituuden (RP), tarkedn syyn (TS) tai erittain tarkean syyn (ETS) perus-

teella.

Poistumisluvan tarkoituksena on tukea sinun yhteyksiesi sailymistéd, yhteiskuntaan sijoittumistasi ja

vahentaa vapaudenmenetyksestasi aiheutuvia haittoja.

Poistumislupaa haetaan kirjallisesti ja poistumisluvat ratkaistaan tapauskohtaisesti. Poistumislupa-
anomus jatetddn vastuuohjaajalle. Poistumisluvat suunnitellaan pidemmalle aikavélille etukateen
oman vastuuohjaajan kanssa. Anomuksia on saatavilla omasta solusta, hallintolan aulasta ja paivys-

tyksesta.

Poistumisluvasta paattaa yksikonpaallikko tai apulaisjohtaja. Maaratyissa tapauksissa poistumislu-
vista paattéa Rikosseuraamuslaitoksen keskushallintoyksikké. Poistumislupa voidaan myontaa myos
saatettuna.

Jatathan poistumislupahakemuksen hyvissa ajoin, jotta se ehditaan kasitella.

Poistumislupa rangaistusajan pituuden perusteella (RP)

Poistumislupa rangaistusajan pituuden perusteella voidaan myontaa, kun poistumislupa-aika on alka-

nut.
Edellytykset rangaistusajan pituuden perusteella myodnnettavalle poistumisluvalle ovat:
- luvan myontaminen edistaa rangaistusajan suunnitelmasi toteutumista;
- poistumisluvan ehtojen noudattamista voidaan pitdé todenndkdisend; ja
- sinun taytyy sitoutua paihteettdmyyden valvontaan ja muuhun tarpeelliseen valvontaan.

Poistumislupia voidaan myont&a rangaistusajan pituuden perusteella korkeintaan kolme vuorokautta

kahden kuukauden aikana.
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Poistumislupa tarkeasta syysta (TS)

Poistumislupa voidaan mydntaa myos tarkeasta syysta. Tarkea syy voi olla perheeseen liittyva tai tyo,
koulutus-, sosiaali- ja asuntoasioiden seka toimeentuloon ja terveydenhoitoon liittyvien asioiden hoita-

mista.

Poistumislupa mydnnetdan siksi ajaksi, jota kyseisen asian hoitaminen valttamatta vaatii.

Poistumislupa erittain tarkeéasta syysta (ETS)

Erittain tarkea syy voi olla [ahiomaisen tai muun l&heisen vakava sairaus, hautajaiset tai muu taman-

kaltainen syy.

Poistumislupa mydnnetdan siksi ajaksi, jota kyseisen asian hoitaminen valttamatta vaatii.

Toimintaan osallistuminen

Olet velvollinen ty6- ja toiminta-aikana osallistumaan vankilan jarjestamaan tai hyvaksymaan toimin-
taan. Terveydentila, toimintakyky tai ika voivat olla perusteena osallistumisvelvollisuudesta vapautta-
miselle. Sinut sijoitetaan toimintaan ottaen huomioon muun muassa rangaistusajan suunnitelmasi.

Toiminta voi olla tyétoimintaa, koulutusta tai kuntouttavaa toimintaa kuten esimerkiksi ohjelmatoimin-

taa tai yksilotyota.
Henkilokunnalta saat opastusta kaikkien vankilan palveluiden kayttéon.

Tyo6toiminta

Vangilla on velvollisuus osallistua vankilan jarjestamaan tai hyvaksymaan toimintaan. Toiminta vanki-
lassa suunnitellaan terveydentilan ja kunnon perusteella. Esimies tekee paattksen toimintaan osallis-

tumisesta.

Vankilaan saapumisen jalkeen jokainen sijoitetaan aluksi tulovaiheen toimintaan (Rauhala), jossa jo-
kaiselle tehdaan tulohaastattelu ja kartoitetaan elamantilanne. Tulovaiheen toiminnan jalkeen siirry-

téaéan joko opiskelemaan tai vankilassa tarjolla oleviin tyotehtaviin.

Ulkopuolinen oppilaitos jarjestdd opetusta vankilan tiloissa. Tutkintokoulutukseen valmentavaa koulu-
tusta (TuVa). Tarkempaa tietoa opiskelusta saat Rauhalasta. Opiskelun lisdksi on mahdollista tyollis-

tya vankilan siivous- ja kunnossapitotehtaviin.
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Jos sinut sijoitetaan vankilan ulkopuoliseen tyétoimintaan, tulee sinun toimittaa verokortti vankilan

kassalle.

Sinulle voidaan antaa lupa tehda ty6ta tai osallistua tyoharjoitteluun vankilan ulkopuolelle (siviility®).
Siviilityon edellytyksena on, ettd se palkkaukseltaan ja muilta ehdoiltaan vastaa olennaisilta osilta sa-
mankaltaisessa tydssa yleisesti noudatettavia ehtoja. Siviilityota anotaan erillisella lomakkeella. Siviili-
tydpaikalla on aina oltava yhdyshenkild, johon vankilalta voidaan olla yhteydessa. Lisatietoja saat

omalta vastuuohjaajaltasi.

Sinulle voidaan antaa lupa tehdda omaan lukuusi vankilassa sellaista hyvaksyttavaa tyota, joka sovel-

tuu vankilassa tehtavaksi (oma tyd).

Opiskelu

Voit opiskella Kestilan vankilassa tai sinulle voidaan myontaéa lupa opiskella vankilan ulkopuolella
(opintolupa). Opintolupaa anotaan erillisellda lomakkeella. Koulussa on aina oltava yhdyshenkild, johon
vankilalta voidaan olla yhteydessa. Lisatietoja saat omalta vastuuohjaajaltasi.

Kuntouttava toiminta

Kestilan vankilassa pyritaan vaikuttamaan uusimisriskiin rangaistusajan suunnitelmaa tukevalla toi-
minnalla. Kestilan vankilassa jarjestetdan ohjelmaty6ta ja paihdetyota, seka vapautumiseen liittyvia

valmisteluja. Rauhalasta ja omalta vastuuvirkamieheltasi saat tarkempaa tietoa asiasta.

Rauhalan ohjaaja vastaa arkielaman toimintojen kehittdmisesta, johon kuuluu siivous, pyykinpesu ja
ruuanlaitto. Halutessasi voit saada apua esimerkiksi kaupassa kayntiin. Voitte ohjaajan kanssa yh-

dessé suunnitella tulevat ostokset ja kaupassa katsoa hintavertailua, kauden kasviksia ym.
Kestilan vankilan palvelukartta on tulo-oppaassa liitteena.

Osallistumisvelvollisuudesta vapauttaminen maaraajaksi (VA-loma)

Jos osallistut toimintaan saanndllisesti, sinut voidaan rangaistusajan suunnitelman toteutuminen huo-
mioon ottaen vapauttaa osallistumisvelvollisuudesta kahdeksi arkipaivaksi jokaista kalenterikuukautta
kohden, jonka aikana olet osallistunut s&dénndllisesti toimintaan. Vapaus anotaan erillisella lomak-

keella.
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Vapaa-aika

Vapaa-ajan toiminta

Sinun on mahdollista osallistua vapaa-ajallasi vankilassa jarjestettdvadn vapaa-ajan toimintaan vanki-
lan paivajarjestyksen ja tarjonnan mukaisesti. Voit osallistua vapaa-ajan toiminnan suunnitteluun ja
jarjestamiseen tekemalla esityksia jarjestettavista vapaa-ajan toiminnoista niista vastaavalle vankilan

virkamiehelle.

Vankilassa on kuntosali, liikuntahalli, askartelu- ja oleskelutila (mm. karaoke). N&iden lisaksi voi osal-
listua lenkkeily- ja hiihtoryhm&&n. Vankilan vapaa-ajan toimintojen aikataulu 16ytyy hallintolasta.

lImoittautuminen vapaa-ajan toimintoihin tapahtuu ilmoittautumalla paivystykseen paivittdin aamun
aikana. Viikonlopun toimintoihin ilmoittautuminen tapahtuu torstai aamuun mennessa. Jalki-ilmoittau-

tumisia ei huomioida.

Alapihan toimintoihin l&ahdettdessa ja sielta palatessa on ilmoittauduttava vankilan paivystykseen. Jo-
kaisen vapaa-ajan tiloja kayttéavan on siivottava omat jalkensa ja huolehdittava yhteisesti tilojen kun-

nosta ja siisteydesta. Havaituista vioista ja puutteista tulee ilmoittaa vankilan paivystykseen.

Vankilan ulkopuolelle suuntautuvaan vapaa-ajan toimintaan mahtuu enintdan kuusi ilmoittautunutta.
Mikali ilmoittautuneita on enemman kuin kuusi, osallistujat arvotaan. Rajoitukset eivat koske jumalan-

palvelukseen osallistumista ja kirjastokaynteja.

Saat ajankohtaista tietoa vapaa-ajan toiminnoista solusi infokansiosta, ilmoitustaululta, paivajarjestyk-

sesta.

Kirjasto

Sinulla on mahdollisuus kayttaa kirjastopalveluita. Kestilan kirjastossa on mahdollista kayda viikoittain
henkilokunnan saattamana. limoittautuminen paivystykseen edellisend aamuna. Kirjastosta hankitaan
omilla tiedoilla kirjastokortti, jolla lainaus tapahtuu. Vapautuessa/siirtyessa voi palauttamatta jadneet

kirjat toimittaa vankilan paivystykseen, josta ne toimitetaan kirjastoon.

Hengellinen toiminta

Sinulla on mahdollisuus osallistua hengellisiin tilaisuuksiin ja paasta keskustelemaan hengellisista asi-

oista. Kestilan kirkossa on mahdollisuus kdyda jumalanpalveluksissa. Kirkkokuljetukseen on
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ilmoittauduttava etukateen paivystyksessa edellisend aamuna. Lisaksi vankilassa kay vankilalahetteja
seka seurakunnan vapaaehtoistyontekijoitd. Heidan vierailuistaan ilmoitetaan erikseen. Liséksi sinulla

on mahdollisuus hengellisiin asioihin liittyviin yksilokeskusteluihin sek& sielunhoidollisiin tapaamisiin.
Vangilla on mahdollisuus tavata oman uskontokuntansa sielunhoitajaa tai muuta edustajaa.
Halutessasi voit anoa poistumislupaa oman uskontokuntasi hengellisiin tilaisuuksiin.

Hengellisissa asioissa ole yhteydessa vankilan hengellisista asioista vastaavaan ohjaajaan.

Terveydenhuolto

Vankiterveydenhuollolla on vankilassa poliklinikka, jossa sinulla on mahdollista hoitaa terveyteesi liit-
tyvia asioita. Poliklinikan kautta voit varata ajan laékarille ja hammaslaakarille. Sairaanhoitaja on pai-

kalla paasaantoisesti arkipaivisin. Ota poliklinikalle yhteyttd my6s mielenterveysasioissa.

Jos sairauttasi tai vammaasi ei voida hoitaa vankiterveydenhuollon puitteissa, sinut siirretaan tilapai-

sesti hoitoon tai tutkimuksiin vankilan ulkopuolelle.

Vastaanottoaikaa haetaan asiointiiomakkeella. Lomakkeen tietojen perustella sairaanhoitaja tekee
alustava hoidontarpeen ja kiireellisyyden arvioinnin, joten lomakkeeseen taytyy kirjoittaa peruste mah-
dollisimman tarkkaan. Asiointilomake jatetédan poliklinikan ulko-oven vieressé olevaan lukolliseen pos-
tilaatikkoon. Postilaatikon siséltdon on paasy ainoastaan sairaanhoitajalla. Asiointilomakkeeseen rea-
goidaan 1-3 tyopaivan kuluessa, joko vastaamalla kirjallisesti lomakkeeseen tai kutsumalla vastaan-

otolle. Tarvittaessa voit pyytdd apua lomakkeen tayttéon henkilokunnalta.

La&karin vastaanotto on poliklinikalla kerran kuukaudessa. Hammaslaakarin vastaanotto on Pelson
vankilan poliklinikalla kerran viikossa. Ajanvaraukset laakarin ja hammaslaékarin vastaanotolle teh-

daan sairaanhoitajan kautta.

Vankiterveydenhuollon l1aékari paattaa vangin laakityksesta vankilassa oltaessa. Vankilaan tultaessa
ladkkeet saa haltuun sen jalkeen, kun sairaanhoitaja on ne tarkastanut. PKV (keskushermoston
kautta vaikuttavat) - ja N (huumausaineiksi luokiteltavat) -laakkeita ei anneta haltuun, vaan ne otetaan
henkilokunnan valvonnassa laakarin maarayksen mukaisesti. Mikéli haluaa ladkkeet mukaan poistu-
misluvalle, on siitd tehtava anomus sairaanhoitajalle hyvissa ajoin. Korvaushoitolaékkeita ei anneta

vankilalta mukaan, vaan ne on haettava poistumisluvan aikana valvotusti erikseen sovitusta paikasta.
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Potilaille annettavat laékkeet nautitaan l&dkéarin ohjeiden mukaan. Palauta syomattomat ladkkeet do-
setin mukana, jos et ole niité nauttinut. Haltuun annettavien dosettien mukana on ohjeistus laakkeiden

séilytykseen ja tayttoon liittyen.

Akillisissa terveyteen liittyvissa ongelmissa ota yhteytta vankilan henkilokuntaan!

Kayttaytyminen vankilassa

Vankeutta saatelevat monet normit. Muista tutustua vankeuslakiin ja vankilan jarjestyssaantéon. Tu-

tustu myds asuinosastosi paivajarjestykseen, joka l6ytyy osaston infokansiosta.

Sinun on kayttaydyttava asiallisesti henkildkuntaa, toisia vankeja ja muita henkil6ita kohtaan. Sinun

on my6s noudatettava henkilékunnan ohjeita ja kaskyja.

Sinulle voidaan maarata kurinpitorangaistus vankeuslain, vankeusasetuksen, Rikosseuraamuslaitok-

sen keskushallintoyksikon maarayksen ja vankilan jarjestyssaannon rikkomisesta.

Sinulle voidaan maarata kurinpitorangaistus myos, jos syyllistyt vankilassa tai Rikosseuraamuslaitok-
sen virkamiehen valvonnan alaisena rikokseen, josta ei ole odotettavissa ankarampaa rangaistusta

kuin sakkoa. Tallaisia rikoksia ovat esimerkiksi huumausaineen kayttorikos, haitanteko virkamiehelle,
virkamiehen vastustaminen, lieva pahoinpitely, pahoinpitely tai sen yritys, lieva vahingonteko, vahin-

gonteko, laiton uhkaus ja vangin varustautuminen aseella.

Jos aiheutat tahallisesti tai huolimattomuudesta vankilalle vahingon (esimeriksi kadonneet tai rikkou-

tuneet laitteet) olet velvollinen korvaamaan sen. Asia ratkaistaan viime k&dessa tuomioistuimessa.

Oikeus kannella ja vaatia oikaisua
Kanteleminen

Voit kirjoittaa kantelun laillisuusvalvojalle, jos koet, etta sinua on kohdeltu epéaasiallisesti tai epailet,
ettd viranomainen tai virkamies ei ole noudattanut lakia tai tayttanyt velvollisuuksiaan. Ongelma- ja
ristiriitatilanteissa olisi kuitenkin tarkeaa pyrkia selvittdmaan asia ensisijaisesti henkilékunnan kanssa

keskustelemalla. Keskusteleminen henkildkunnan kanssa on yleenséa nopein tapa selvittda asia.

Kantelu tehd&an kirjallisesti ja sen voi kirjoittaa vapaamuotoisesti omalla didinkielellddn. Kantelusta

tulee kayda ilmi kantelijan nimi ja yhteystiedot. Kanteluun on hyva liittdd my6s mahdolliset asiaa
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koskevat paatdkset sekd muut asiaan liittyvat asiakirjat. Kahta vuotta vanhemmasta asiasta tehtya

hallintokantelua ei tutkita, ellei siihen ole erityista syyta.

Kantelun sisalto

1. Kantelussa on yksil6itava, mihin Rikosseuraamuslaitoksen tai virkamiehen toimintaan tai laimin-
lydntiin hanen arvostelunsa kohdistuu.

2. Kantelun tekijan tulee kantelussa esittaa kasityksensa siitda, milla perusteilla han pitda Rikos-
seuraamuslaitoksen tai virkamiehen menettelya virheellisena.

3. Kantelussa tulisi esittaa tieto arvostelun kohteena olevan menettelyn tai laiminlyénnin ajankoh-
dasta.

4. Kantelussa olisi hyva ilmoittaa, onko samaa asiaa koskeva kantelu vireilla muualla.

Kantelun lahettaminen laillisuusvalvontaviranomaiselle

Rikosseuraamuslaitoksen, sen yksikdiden ja virkamiesten toiminnan lainmukaisuutta valvotaan Rikos-
seuraamuslaitoksen sisdisella valvonnalla. Liséksi Rikosseuraamuslaitoksen toimintaa valvoo muun
muassa eduskunnan apulaisoikeusasiamies. Kantelua ei voi tehda samasta asiasta useammalle kuin
yhdelle laillisuusvalvontaviranomaiselle. Listan vankiloiden toimintaa valvovista viranomaisista 16ydat
esimerkiksi solusi infokansiosta. Voit postittaa kantelukirjeesi itse suoraan laillisuusvalvontaviranomai-

selle tai pyytaa vankilan henkilokuntaa lahettdmé&an kantelukirjeesi puolestasi.

Rikosseuraamuslaitos ei ole toimivaltainen tutkimaan terveyden- tai sairaanhoitoa koskevia kantelu-
asioita. Vankiterveydenhuollon yksikdn jarjestaman ja tuottaman vankien terveyden- ja sairaanhoidon

lainmukaisuutta valvoo Pohjois-Suomen aluehallintovirasto.

Oikaisuvaatimukset

Oikaisuvaatimus on ensisijainen oikeussuoja- ja muutoksenhakukeino. Eri seuraamuksia koskevissa
laeissa (vankeuslaki 20 luku 1 §, tutkintavankeuslaki 15 luku 1 §, laki valvotusta koevapaudesta 40 §)
on lueteltu ne Rikosseuraamuslaitoksen paatokset, joihin saa vaatia oikaisua. Paatdkseen, johon saa
hakea oikaisua, liitetdan oikaisuvaatimusosoitus. Oikaisuvaatimusosoituksessa on ohjeet oikaisuvaa-
timuksen tekemisesta. Oikaisuvaatimus tulee tehdéa kirjallisesti seitseman paivan kuluessa paatoksen
tiedoksisaannista. Oikaisuvaatimusasiassa annettuun paatokseen saa hakea muutosta valittamalla

hallinto-oikeuteen.
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Kanteluprosessissa ei lahtokohtaisesti kasitella niitéd paatoksia, joihin voidaan hakea muutosta oikai-
suvaatimusmenettelyssa. Kanteluprosessissa voidaan kuitenkin tutkia asian menettelyllisia seikkoja,

kuten esimerkiksi sita, onko oikeus muutoksenhakuun toteutunut.

Henkilokunta ja asiointi

Vankeuden taytantdénpanon tavoitteena on lisaté valmiuksiasi rikoksettomaan elamaan ja sijoittumis-
tasi takaisin yhteiskuntaan. Tata tavoitetta kohden kanssasi tydskentelee vankilan henkildkunta oman
tehtavankuvansa mukaisesti. Tydskentelyn tavoitteena on edistaa fyysista, psyykkisté ja sosiaalista
hyvinvointiasi seka tukea sinua saavuttamaan rangaistuksen ajalle asetetut tavoitteesi. Kaikissa
eteesi tulevissa kysymyksissa voit aina kdantya vastuutyontekijoiden tai muun vankilan henkilékun-

nan puoleen.

Vankilassa tydskentelee ja vierailee myds paljon vankilan ulkopuolisia toimijoita, joiden kanssa sinun
on mahdollista keskustella ja osallistua heidan jarjestamaan monipuoliseen kuntouttavaan toimintaan.
Naista vankilan henkilokunnan ulkopuolisista toimijoista saat lisatietoa osastosi ilmoitustaululta seka

henkildkunnalta.

Vankilassa tydskentelee vartijoita, rikosseuraamustyontekij6itd, erityisohjaajia, ohjaajia, sairaanhoi-
taja, opettajia, assistentti, rikosseuraamusesimies, apulaisjohtaja ja yksikénpaallikké. Jokaiselle van-
gille nimetdan oma vastuuvirkamies (ohjaaja) ja vastuuvartija, joiden kanssa paasaantotisesti hoide-

taan henkilokohtaisia asioita.

Virkailijoiden vastaanottoajat ovat arkisin klo 11.30-12.00. Muina aikoina virkailijoiden vastaanotolla
kaydaan kutsuttuna tai etukateen sovitun ajanvarauksen mukaisesti. Ohjaushenkilgstolle voit soittaa
ma-pe klo 8.00-9.00 ja klo 11.30-12.00 valisena aikana.

Virkailijoiden vastaanotolle, seké paivystykseen mentaessa on oltava asianmukaisesti pukeutuneena.

Paivystyksen asiointiajat ovat arkisin klo 7.00-7.45, klo 11.00-12.00, klo 16.00 eteenpain. Viikonlop-

puna voi asioida klo 8.15 alkaen.

Laakkeenantoajat paivystyksessa on erikseen aikataulutettu. Dosettien tayttopaiva on keskiviikkoisin,
jolloin dosetit tuodaan/jatetaan aamulla paivystykseen. Poistumisluvalle lahtiessa tulee huolehtia

ajoissa tieto tarvittavista matkaléékkeista sairaanhoitajalle.
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TA 1: Pdihteet ja
riippuvuudet

Yksilokeskustelu- ja
ohjaus
Verkostotyd

Paihteiden kdyton
puheeksi otto ja
retkahduksen
kasittelyn malli

Antiriippuvuudet (AR) —
ohjelma

VINN —ohjelma

Muu ulkopuolisen
toimijan toteuttama
toiminta

A-klinikan naistenryhma
(etatoteutus)

Kokemusasiantuntija-
palvelut

Kriz ry.

A-kilta

Sadhkdiset palvelut
Maiserityiset omahoito-
chjelmat

Peluuri

TA 2: Arvot, ajattelu ja
toiminta

Yksilokeskustelu ja —

ohjaus

Ulkomaalaisten naisten tuki
Ja ohjaus

Ihmiskaupan ja prostituution *

tunnistaminen
Verkostolyd

Rikosseuraamusalan
muutoskeskustelut (RMK
—motivointichjelma
Suuttumuksen hallinta
({SuHa) —ohjelma

Ryhmé- ja yksilomuoio

ADHD-ryhma/
yksilokeskustelut

Uusi suunta —ohjelma

VINN —ohjelma

Psykologipalvelut
(tulossa etapalvelut)

Psykoterapia
Mettiterapia

TA 3: Arkieldman
taidot

! Yksilokeskustelu ja -

ohjaus

: Verkostofyd

i Kaupassa kaynti
! Ruuanlaitto

Vaatehuolto

: (kaikisza asicizsa
mahdollisuus

| yksilsohjauksesn)

¢ Talouden ja
rahankayton taidot
Taloustasapainoon
i kurssi

+ Asiointitaidot

! Sahkdisen asioinnin
i taidot

¢ Luontoavusteinen
: toiminta (green care)
i Kasvihuone- ja pihatyst

Marjastus/sienestys/

i kalastus

Psykiairisen sairaanhoitajan

TA 4: Koulutus ja
tydelaman taidot

TA 5: Terveys ja
hyvinvointi

TA &: Lapset,
vanhemmuus ja
ihmissuhteet

Yheilikeskustalu ja -ohjaus
Oppimisvalmiuksien, tsetunnon j3
itsmpystyvyyden tukeminen
Opinio-ahjaus

Verkostonyd

Tuva-koulutus [Jedu}
(Tutkiniokoulutuksesn valmentay

=koulutus)

Perusopetus
Lukiokoulutus
Korkeakoulutus

Muu koulutuksen ja
tysllistymisen kurssi
(eld, itsendinen apiskelu)

Taide- ja kulttuuritoiminta
(ioteutuy projekisina)
Kansalaizopisto

Suomen kielen kurssit
ulkomaalaisilie
Kirjastopalvelut
Ammatillizet apinnot
Ammatilliset opinnot
yhdistettynd tydtoimintaan
Tydtoiminta

Sivous

Pihatydt

Avolaitostydt
Valtion kohisissa tefilSva yd
Kunlien ja muiden kohleissa
tahtEva S

SiviilityBluvalla tapahtuva tys
tai tySharjoittelu yksiksn
ulkopuatella

Yksilokeskustelu ja —
ohjaus
MNeuropsykologisten ja
oppimisvaikeuksien
tunnigtaminen
Verkostofyd

Liikuntapalvelut
Kuntosali
Lenkkeily
Ohjattu lilkunta

Miglenterveyttid tukevat
palvelut
Traumacrientoitunut
tybskentely

Mindfulness ja renfoutus
Mielenterveyden

ensiapu -kurssi

Terveysneuvonta

Vankiterveydenhuolto

Sidhkdiset palvelut
MNettiterapia

Yksilokeskustelu- ja
ohjaus
Verkostotyo

Lapset puheeksi —

menetelma

Erimuotoiset
tapaamiset
Valvotut tapaamisef
Valvomattomat eli
perhefapaamisef
Skype-tapaamisst
Lasten valvotut
tapaamisef vankilan
ulkopuolella (muun
viranomaisen tiloissa
fms.)

Muu yhteydenpito ja
yhteistyd perheen ja
muiden ldheisten

kanssa

Laheisten leirit

Sahkbiset palvelut

TA T: Yhteiskuntaan
kiinnittyminen ja

— rikoksettomuus_ _

Yksilokeskustelu- ja
ohjaus

Maiserityinen
asunnottomuustyd
Valvottu koevapaus
Verkostoiyd

Sosiaalinen kuntoutus

Muu yksikdn
toteuttama
ryhméamuotoinen
toiminta

ankilan jarigstamat
asiointirsissut Kestilassa

ja Kempeleessa

Muu ulkopuclisen
toimijan toteuttama
toiminta

Asumisen -kurssi

Kokemusasiantuntija-
palvelut

Kris ry.

Sahkoiset palvelut

Kela -kanava
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OHJE: ANOMUKSIEN JATTAMINEN

Jata anomukset aina ajoissa (kasittelyyn hyva jattada noin
kaksi viikkoa kasittelyaikaa, tasmallisia maaraaikoja ei voida
antaa)

PAIVYSTYKSEEN
Siirtoanomus
Lupahakemus internetiin ja skype-tapaamiseen
Hakemus valvottuun tapaamiseen
Osallistumisvelvollisuudesta vapauttaminen maaraajaksi (VA) -anomus
Ennen anomuksen jattamista pyyda ohjaajan/opettajan lausunto
Valvomaton tapaaminen
e Vastuuvirkamies esittelee
e esimies paattaa

VASTUUVIRKAMIEHELLE

Poistumislupa-anomus
e anomuksen vastaanottaja huolehtii, ettd anomus laitetaan asiakastietojar-
jestelm&&n mahdollisimman pian ja tekee lausunnon
¢ valvonta lausuu ohjaajan jalkeen
e esimies esittelee
o yksikdnpéaallikko paattaa

Koevapausanomus

esimies tekee turvallisuuslausunnon
vastuuvirkamies valmistelee
apulaisjohtaja esittelee
yksikonpaallikkod paattaa
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