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Allmant

Du har anlant till Sveaborgs fangelse, som &r en 6éppen anstalt som lyder under
Brottspafdljdscentralen i Helsingfors. Fangelset har 90 platser. Det ar en anstalt dar fangarna ska
forbinda sig att avsta fran allt missbruk av alkohol och droger i enlighet med 4 kap. 9 § i
fangelselagen. Nykterhet och drogfrihet kontrolleras med test. Har star fangarna under elektronisk

Overvakning.

Du haller i handerna informationsbroschyr for nyintagna till Sveaborgs fangelse. Har du ska ta del av
hur det fungerar i Sveaborgs fangelse och vad som géller ndr man avtjanar straff. Du ska aven ta del
av fangelsets ordningsstadga med bestammelser som ar mer ingaende an bestammelserna i

fangelselagen och de anvisningar och foreskrifter som utfardats med stéd darav.

Varje avdelning har en dagordning dar tidschemat for sysslorna framgar, sdsom tider for maltider och
arbete. P& varje bostadsavdelning eller logement, som de kallas i Sveaborgs fangelse, finns en parm
lagar, och férordningar som reglerar avtjanande av fangelse samt fangelsets ordningsstadga och

dagordning. Parmen finns i logementen i allrum eller pa hyllan i matsalen.

Kontaktuppgifterna till tillsynsmyndigheterna hittar du pa anslagstavlan i allrummet i logementet. Pa
anslagstavlan informeras ocksa om allmanna arenden och gemensamma tillstallningar. Anslagstavlor

finns aven i matsalen.

Utlandska fangar bereds mojlighet att sta i kontakt med sitt hemlands beskickning och, om mgjligt,

hjalp med tolkning.

Ar du tveksam eller undrar 6ver ndgot sa ar det bast att du vander dig till personalen, s& du far

korrekta besked och forhallningsregler.

Adressen till Sveaborgs fangelse:
Sveaborgs fangelse

Sveaborg C86

00190 Helsingfors, Finland

tfn +358 29 56 81903



Karta 6ver omradet i Sveaborgs fangelse dar det ar tillatet att rora sig

P
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Ansvarig tjansteman och fortrogenhet med forhallandena pa anstalten

Du far en egen ansvarig tjansteman utnamnd for dig for den tid du &r intagen. Din ansvarige
tjansteman ser till att din verkstallighet I16per smidigt. Med din ansvarige tjansteman kan du ta upp
fragor som galler dig sjalv, sdsom malen i planen for strafftiden, framjandet av malen och metoderna
for att uppna malen, beredningen av tillstand (t.ex. permissioner), elektronisk kommunikation och

andra vardagliga arenden. Ta garna kontakt med din ansvarige anstallde genom att fylla i ett
arendeformuléar.

Nar du anlander till Sveaborg fangelse tas du emot av en vaktare som bekantar dig med fangelsets
regler och hur det fungerar héar. Tillsammans gar ni igenom en introduktionsblankett. Dartill kallas du
till en intagningsintervju sa fort som mojligt. Darefter far du dig utnamnd en ansvarig tjansteman som

du traffas med. Det ar tjanstemannen som bokar tid for sammankomsten.

Plan for strafftiden

Innan du blev intagen i fangelse har du fatt en individuell plan for strafftiden gjord upp for dig. Den styr
hur du kommer att avtjana straffet och utslussas och eventuellt fa villkorlig frihet. | planen slar man



fast de mal du ska jobba gentemot under din tid i anstalten. Utgéende fran planen och de alternativ
som fangelset har att bjuda pa blir du placerad i nagon sysselsattning. Du kan sjalv bidra till planens
framskridande genom att aktivt samarbeta med personalens stod mot de mal som ar uppstéallda i din
plan. Hur bra planen for din strafftid framskrider har inverkningar bl.a. pa dina permissioner och dina
chanser att fa 6vervakad frihet pa prov. Man foljer regelbundet upp hur planen framskrider, och

planen tas upp for granskning och uppdatering minst tre ganger om aret.

Din plan for strafftiden uppféljs av din ansvarige tjansteman. Ni planerar tillsammans arbete som

stoder uppnaendet av malen i din plan for strafftiden och uppdaterar planen minst tre ganger om aret.

Beslut om strafftid

Pa verkstallighetsenheten tar man fram ett beslut som galler tidsfristerna for ditt straff. Detta sker
strax efter att du paborjat avtjana straff. Av beslutet framgar grunderna for berakningen av strafftiden,
tidpunkten da fangelsestraffet eller férvandlingsstraffet for boter kommer att vara avtjanat till fullo,
tidpunkten for villkorlig eller annan frigivning samt datumet da provotiden gar ut. Dar star aven den
tidigaste tidpunkten d& permission pa basis av strafftidens langd kan bli aktuell. Andring i beslutet kan

stkas genom begéaran om omprévning.

| strafftidsbeslutet for den som avtjanar fangelse pa livstid star angiven den tidpunkt vid vilken fangen
tidigast kan friges villkorligt. | beslutet som géller kombinationsstraff anges dvervakningstiden och

tidpunkten vid vilken den borjar 16pa.

| frdgor som galler domar och strafftider ska du vanda dig till assistenten som samordnar

verkstallighetsrelaterade arenden.

Overvakad frihet pa prov

Mot slutet av verkstalligheten ar det mojligt att bli slappt och fa 6vervakad frihet pa prov, om
forutsattningarna for detta ar uppfyllda. Du kan slappas fri pa prov under elektronisk 6vervakning
tidigast sex ménader innan du raknas bli villkorligt frigiven. Overvakad frihet pa prov forbereds
omsorgsfullt i samverkan med fangelsepersonalen. Du kan sjalv paverka dina chanser till frihet pa
prov genom att vara aktiv och arbeta mot de mal som stéllts upp i din plan for strafftiden samt genom
att uppfora dig klanderfritt under strafftiden. Du kan ocksa sjalv anstka om att fa frihet pa prov.

Diskutera ansdkan med din egen ansvarige tjansteman.



Basvard och boende

Lokaler du disponerar over

Pa Sveaborg bestar bostadsavdelningarna av atta logement. | fem av dem bor man i enkelrum och tre
har dubbelrum. Bostadsrummen &r fardigt inredda. Du kan ta med dig en 24-tums TV till ditt rum efter
Overenskommelse med 6vervakningspersonalen. Dina personliga tillhérigheter ska rymmas i de

forvaringsutrymmen som reserverats for dem i ditt bostadsrum. Kom ihdg att bidra till brandskyddet.

| Sveaborgs fangelse lases inte bostadsrummen. | varje rum finns ett lasbart forvaringsskap. Du far

egen nyckel till skapet nar du skrivs in.

Var och en ska vara pa eget logement senast 22.00. Tystnaden borjar 22.00 och slutar 06.00. Under

denna tid maste alla fa sova. Matlagning, stadning, tvattning mm. ska skétas innan tystnaden borjar.

Kladsel, linne och kladvard

Pa Oppen anstalt anvander man egna klader. Du kan dock forvagras ha ett eget plagg om ordningen
eller sakerheten i fangelset fodrar det. Forvagras du att inneha ett kladesplagg har du ratt att fa ett
skriftligt beslut i saken med anvisning om hur man begar omprévning. Du far inneha egna klader upp

till en sddan mangd som brandskyddet och forvaringsutrymmena pa ditt rum m.m. mojliggor.

Pa Sveaborgs fangelse finns ett litet lager med kladesplagg som fatts som donation. Har du knappt
med egna klader nar du kommer eller behodver nagot plagg, kan du vanda dig till personalen och fa

det plagg du behdover fran lagret.

Man ska vara korrekt kladd pa fangelseomradet. P4 sommaren ar det tillatet att sola sig med bar
overkropp i omedelbar narhet av eget logement och enbart langre bort p& gardsplanen. Langre fram
pa fangelseomradet och péa den sidan dar matsalen, vaktarkontoret och kontorsbyggnaden star ar det
inte tillatet att sola sig med bar éverkropp. Sommartid nar man ror sig pa garden i narheten av
vaktarkontoret, matsalen och kontorsbyggnad och likas& nar man utrattar arenden med personalen
ska man ha skjortan pa. Blir nagot oklart nar det géller detta med korrekt kladsel kan du alltid vanda

dig till personalen och fraga.

Aven pa arbetsplatserna ska fangarna alltid vara kladda korrekt och enligt arbetsledningens
anvisningar. Fangar som bar reflexvast ska ha en skjorta under vasten. Skjortan kan vara armlés. Nar
man bar arbetsklader ar det tillatet att endast dvre eller nedre delen ar reflex/arbetskladsel tillstalld av
fangelset. Fangar far alltsa ga till arbetsplatsen exempelvis i egna shorts, forutsatt att den 6vre delen
ar arbetsklader eller vice versa. Om arbetsplatsen kraver att man har full arbetskladsel, ar det

arbetsledarens ansvar att ge respektive instruktioner. Om arbetet kraver anvandning av skyddsklader,



forses du med lampliga arbetsklader och skyddsutrustning. Du ar skyldig att alltid bara lampliga

skyddsklader och skyddsutrustning enligt arbetsledningens anvisningar.
Linne och handdukar samt karl far du av fangelset.

Brottspafoljdsmyndighetens persedlar (linne mm.) tvattas centraliserat pa en extern tvéttinrattning och
daremellan pa egen hand. Personalen ger dig narmare anvisningar om dagarna for byte av persedlar
och textilier. Du skoter sjalv tvatten av dina egna klader i vatrummen pa logementet. | varje logement

finns redskap som behdvs for tvattning.

Renlighet

Du ska plocka och stada i ditt bostadsrum. Dessutom ska du fér egen del sorja for stadning och

renhallning av allmanna utrymmen samt sortering och atervinning av avfall. En eventuell lokalvardare
pa logementet ansvarar endast for veckostadning. Fangarna ska var och en sjélva stada upp efter sig
dagligen. Personalen ger narmare anvisningar om praxis och arbetsférdelning nar det géller stadning

av gemensamma lokaler.

Mathallning och ink6p pa Sveaborgs K-market

Pa vardagar serveras du tva maltider, lunch och middag. Frukost och kvallsmat serveras inte. | helger
bjuder fangelset inte pa nagra maltider alls, utan da ska fangarna laga alla sina maltider sjalva pa
logementen. Eftersom fangelset inte bjuder pa dagens alla maltider, far du matpenning du kan handla

livsmedel for.

Anstalten alltsa utger matpenning for anskaffande av livsmedel i kompensation for de maltider som
anstalten inte star for. Matpenningen utgar (fr.o.m. 1.1.2023) med 1,65 € for frukost, 2,75 € for lunch,
2,75 € for middag och 1,20 € for kvallsmat, sammanlagt 8,35 € for sddana dagar da fangelset inte

serverar en enda maltid.

Du ska se till att handla tillrackligt med matférnodenheter i butiken sa det racker for en veckas
maltider for dig. Vid behov ger personalen dig handledning i hur du lagar din mat pa egen hand

(sjalvforvaltning).

Behover du ha specialkost av halsoskal eller pa grund av religios eller annan grundad 6vertygelse,

ska du tala om for detta genast nér du skrivs in. Ett separat beslut ska fattas om specialdiet.

Har du fatt ledsagad frigang far du ga och handla pa K-market pa Sveaborg tva ganger i veckan. Kom
ihag att ansoka om frigdng sa snart du blivit dverford till Sveaborg, personalen bistar dig i

ansokningsprocessen. Till butiken tar man sig till fots enligt féljande tidsschema:



Mandag 18.30-19.30 logementen 98 och 99
Tisdag 18.30-19.30 logementen 100 och 101
Onsdag 18.30-19.30 logementen 102 och 103

Torsdag 18.30-19.30 logementen 104 och 109

Pa lérdagar kan fangar fran alla logement ga och handla mellan 8.30 och 11.00 i enlighet med
schemat som galler for respektive logement (se separat bilaga). Schemat ar anslagen aven pa

anslagstavlor i logementen.

Nar du tar frigng for att ga och handla och atervander ska du anmala dig pa vaktarkontoret. Kom
ihag att uppfora dig korrekt i butiken. Mark val att du inte har tillstand till nagra personliga méten med

utomstaende personer medan du ar ute och handlar.

Rokning

Rokning ar tillaten endast pa omraden som ar avsedda for det, dvs. i sarskilt markta rokplatser.
Framfor varje logement finns en rokplats. Dartill ar rékning tillaten pa ytterligare tva rokplatser, som
finns framfor matsalen och pa grillstéllet langre bort pa gardsplanen. Reglerna om rokning géller aven

for elektroniska cigaretter.

Innehav av egendom

Saker du far ha

Du tillats inneha en rimlig mangd personliga tillhorigheter, dock med hansyn till bl.a. tillgang till
forvaringsutrymmen, brandskydd och méjlighet att granska och inspektera féremalen i fraga.
Forvagras du att ha ett foremal eller amne, har du réatt att fa ett skriftligt beslut i saken med anvisning

om hur man begar omprévning.

Las noga fangelsets ordningsstadga! Dar star bestammelser som galler innehav av egendom, och dar

definieras vilka foreméal som man inte far inneha.

Observera att om du har planer pa att skaffa dig saker utifran, ska du pa forhand forséakra dig om att

du kan fa ha dem i din besittning eller att de kan tas till forvaring i fangelset.

Man gor upp en forteckning éver alla dina tillhorigheter som tas in till forvaring pa anstalten. Pa din
begaran kan en forteckning aven géras upp Over sarskilt vardefull egendom som du tillats ha i din

besittning. Det som du inte tillats ta med dig till bostadsrummet tas till sékert forvar och du far det



tillbaka nar du lamnar fangelset. Detta galler dock ej saker eller &mnen som é&r farliga eller férbjudna i

lagen.

| Sveaborgs fangelse har du mojlighet att fa ett eget fack med las pa vaktarkontoret, dar du kan
forvara din smarttelefon och tillstandspliktiga egen dator mm.Hogst en smartphone och en dator far
forvaras i facket. Tank pa att enligt villkoren i tillstdndet fér innehav av mobiltelefon inte du far

overfora SIM-kortet fran fangelsets mobiltelefon till dina egna apparater.
Du ansvarar sjalv for saker du innehar.

Att ta saker till fangelset

Den som kommer och besoker dig kan i samband med besoket 6verlata en mindre mangd tillatna
varor for vidare befordran till dig. Det kan handla om tidningar och tidskrifter, klader och foremal for
personligt bruk. Besokaren far fora med sig odppnade matférpackningar och foremal som ar
godkanda av fangelset endast till den fange som har bokat besdket. Ingen hemlagad mat eller
hamtmat ar tillaten. Maten maste rymmas i en 40-liters plastpase. Varorna ska lamnas over till
fangelsepersonalen vid jouren for granskning nar besoket inleds. Gar det inte att ta emot saker pa
besotkstiderna, kan din anhorige leverera saker som ar avsedda till dig till fangelsets vaktarkontor
under tjanstetid. Det har ska du separat komma 6verens om med personalen. | ordningsstadgan for
Sveaborgs fangelse, broschyren med information fér nyintagna och i 9 kap. 1 § i fangelselagen

definieras vad for slags foremal som fangarna kan fa ha hos sig i fangelset.

Observera att forvaringsutrymmena pa fangelset ar begransade, vilket innebar att ifall varorna inte far
plats kan de skickas dit du anvisar pa din bekostnad.
Att lamna saker ifran sig

Via vaktarkontoret kan du lamna ifran dig dina personliga tillhérigheter sa att dina anhdériga kan fora
dem bort nar de kommer och besodker dig. Dessutom ar det 6énskvart att fora bort éverflédiga saker
nar du far pa permission.

Forvaring av motorfordon pa anstaltens parkering

Sveaborgs fangelse har ingen parkeringsplats for forvaring av fangarnas motorfordon.
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Kontakter med omvarlden

Telefoni

Du kan beviljas tillstand att anvanda mobiltelefon. Pa Sveaborgs fangelse far du av fangelset en
vanlig mobiltelefon, som har varken kamera eller internetanslutning. Du far telefonen till ditt
forfogande genom att skriva under anvandningsvillkoren. Du ska sjalv skaffa abonnemang till
mobilen. Telefonen ar fangelsets egendom och ska aterlamnas nar du friges eller forsatts i frinet pa
prov. Du far inte ta med dig telefonen till fangelsets arbetsplats, om saken inte uttryckligen har
overenskommits med beslutsfattaren, som i Sveaborgs fangelse ar enhetschefen. Alla avvikelser fran

villkoren i tillstandet for anvandning av mobiltelefon kraver ett beslut av beslutsfattaren.

Egna smarttelefoner far fangarna inte anvanda pa fangelseomradet. Du far inte ha nagon smartphone
hos dig i fangelset, utan den ska du alltid lamna i ditt fack pa vaktarkontoret. Smartphonen ska du
stanga av innan du gar in i vaktarkontoret. Daremot far du din smartphone med dig till permissioner
och om du har frigang for civilt arbete eller studier. Du kan fa ha din smartphone fér en kort stund och
i enskilda fall pa vaktarkontoret under uppsikt av vaktare, om évervakningspersonalens schema
tillater det. Detta kan beviljas i fall du behéver komma at kontaktinformation fran din telefon eller
autentisera dig fran din enhet for onlinetjanster m.m. Betala rakningar ska du i princip fran fangelsets

dator, och d& ska du ha fatt tillstdnd att anvanda internet.

Du far ringa samtal till personer utanfor fangelset. Mobiltelefonen som du fatt av fangelset far du ha
hos dig hela tiden. Du far dock inte ta den med dig nar man ska till arbete, utan da ska den lamnas
kvar i rummet. Under tystnaden 22.00-06.00 ar det tillatet att anvanda mobiltelefonen.

Brev och postforsandelser

Du har ratt till korrespondens per post. Brev du vill posta ska du lamna in till personalen pa
vaktarkontoret. Pa utgdende postforsandelser ska man anteckna avsandarens namn sa att det syns.
Om du inte vill att ditt namn ska synas, ska du dverlamna forsandelsen personligen till

fangelsepersonalen. Postladan toms dagligen 11.00.
Det gar att skicka post till dig till fangelset. Pa forsandelsen ska sta

- fangelsets namn och adress
- ditt namn

- uppgifter om avsandaren.
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Observera att postpaket till dig endast kan adresseras till Sveaborgs K-market, dar de kan hamtas ut i
kassan nar logementet ska ut och handla. Att be fa paket sénda till fangelset med hemtransport ar

inte tillatet, och 6vervakningspersonalen kan inte ta emot nagra paket.

Brev och andra postférsandelser kan granskas i fangelset. Undantag fran denna regel ar brev och
skrivelser till och fran advokater och myndigheter som utévar tillsyn dver fangelsets verksamhet. Brev

och andra postforsandelser kan avhamtas fran vaktarkontoret efter sysselsattningstid.

Om det i ett brev eller en postférsandelse kommer in foremal eller &mnen som man inte far inneha i

fangelse, ska dessa omedelbart lAmnas over till personalen.

Om du vill kan du gora en tillfallig adressandring s& att din personliga post kommer till fangelset och

nar dig. Du kan andra adressen med bankkoder pa webben.

Att motta mejl

Pa en 6ppen anstalt far du ta emot mejl. Adressen &r vankiposti.suomenlinna@om.fi. | mejlets
adressfalt ska avsandaren skriva in ditt férnamn och efternamn. | mejlets textdel ska avsandaren
skriva in sitt eget fornamn och efternamn s att uppgiften om vem som ar avsandaren formedlas till
dig. Av informationssakerhetsrelaterade skal aviagsnar mejlsystemet alla bilagda filer och bilder

automatiskt. Personalen printar ut mejlet. Du far endast ta del av sjalva meddelandet, inga bilagor.

Uppmana garna dina narstaende som skickar mejl till dig att ta del av mejlanvisningarna som finns pa

Brottspafoljdsmyndighetens webbplats.

Internet och arbetsstationer for elektronisk kommunikation

Du kan ansoka om tillstand att anvanda internet for andamal som hanfor sig till din utkomst, arbete,
utbildning, rattsliga arenden, sociala eller boenderelaterade arenden eller om du har nagot annat
motsvarande viktigt skal. Nar du soker om tillstand ska du motivera varfor du ska ha tillgang till
internet, sdsom for betalning av rakningar i natbanken. Din internetanvandning far évervakas vid

behov. Tillstand ska du soka pa en separat blankett.

Enheten disponerar 6ver sex stycken arbetsstationer for elektroniska tjanster dar fangarna kan
anvanda internet. Det finns begransningar i hur man kan f& anvanda natet. Arbetsstationerna finns i
vaktarkontoret, dar de kan fas. Det ar nodvandigt att boka tid pa forhand. Det ar barbara datorer, och
de ska anvandas i ett utrymme som sarskilt reserverats for andamalet i fangelsets matsal. Du kan

begara att fa tillgang till internet tre ganger i veckan for en timme at gangen.
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Dessutom har anstalten en tradlos router for de fangar som fatt tillstand att anvanda egna datorer.
Ens egna dator far man endast koppla upp till internet via anstaltens router. Om finns sarskilda skal

foreligger kan tillstand for egen dator beviljas for studieandamal.

Du kan ocksa fa tillstand att skicka och ta emot mejl. Mejl far an anvandas for att skota arenden med

myndigheter, studierelaterade arenden och i syfte att halla kontakt med omvarlden.

Personalen kan ge dig ytterligare information och handleda dig i anvandningen av tjanster som kraver
stark autentisering, detta galler manga myndighetstjanster, bland annat FPA och Skatteférvaltningen.
En del av de elektroniska tjansterna kan du dessutom anvanda for att uppna malen i planen for
strafftiden till exempel nar det galler rehabilitering och studier. P& arbetsstationernas ingangssida

https://www.rikosseuraamus.fi/sv/index/portti.html finns tematiskt grupperade lankar till elektroniska

tjanster.

Mer information om mojligheterna att anvanda elektroniska tjanster och funktionerna i dem finns
under rubriken Elektroniska tjanster. Information om kontakthallning via videoférbindelse finns under

rubriken Besok.

Inkomster och penninghantering

Inkomster

Om du deltar i arbetsdriften eller nadgon annan sysselsattning, utbildning eller rehabilitering betalas du
sysselsattningspenning, som ar skattefri inkomst. Sysselsattningspenning utgar med 7,35 euro for var
dag du deltagit i sysselsattningar. Kategorin av sysselsattningspenningen betingas av hur bra de mal
som &ar uppstéllda i planen for strafftiden har blivit uppfyllda och hur regelbundet och varaktigt
deltagandet i sysselsattningarna har varit. Sysselsattningspenningen kan dock helt eller delvis dras in

ifall du far stod frdn nagon annan myndighet exempelvis studiestod.

| stallet for sysselsattningspenning betalas 16n, om du deltar i arbete i 6ppen anstalt som utfors for
nagon annans an Brottspafdljdsmyndighetens rakning. Lonen gar pa 4,70 eller 5,00 euro i timmen. Da
ska man ha skattekort, sa se till att du lamnar in ditt skattekort till assistenten sa snart som mojligt
efter att du har pabdrjat i arbetsdriften. Du kan sjalv bestélla skattekortet via Omavero-nattjansten, per
telefon (man-fre kl. 9-12, tfn+358 029 497 000) eller skota det nar du traffas med din ansvarige

tjansteman.

Utover sysselséattningspenningen betalas du en brukspenning pa 1,60 euro for varje dag som raknas

in i strafftiden, &ven for helger.


https://www.rikosseuraamus.fi/sv/index/portti.html

13

Inkomsterna betalas ut tva ganger i manaden enligt ett utbetalningsschema, som finns att se pa
anslagstavlorna pa logementen. Behovs nagra korrigeringar i inkomsterna, sa fyll i ett arendeformular
och adressera det till din arbetsledare, om det ar fraga om ett fel i ersattningen for arbetsinsatsen, i

annat fall till brottspaféljdschefen.

Penninghantering

Inkomster och formaner betalas till ditt eget civila bankkonto, och du disponerar éver ditt eget
bankkort. Du far forvara dina pengar, natbankkoder och personliga betalkort hos dig. Saknar du eget

bankkonto eller bankkort, ska du ta det upp med personalen.
Om du vill kunna betala rakningar far du ansoka om tillstand till internetanvandning for andamalet.

Girering av pengar

Om dina anhoriga vill 6verfora pengar till ditt fangelsekonto, garna be avsandaren att ta del av
Brottspafdljdsmyndighetens anvisningar om hur man 6verfor du pengar till fangar. Det gar inte att

skicka pengarna direkt till fangkontot pa dess kontonummer.

Besdk
Du far traffas med din familj, dina vanner och bekanta under fangelsetiden.

Det finns olika besokstyper, bl.a. dvervakat besok, besdk av barn, odvervakat besdk och

sammantrade med ombud. Bestk kan &ven aga rum via videoférbindelse.
Sveaborgs fangelse saknar lokaler att ordna odvervakade besok i.

Las noga fangelsets ordningsstadga! Ordningsstadgan innehaller narmare uppgifter om
besokstiderna, hur lange besoken far vara, vilka villkor som galler och hur man ansoker om besok av

olika typer. Sarskild uppmarksamhet bor agnas at besokaren uppgifter (namn, personnummer).
Kom ihag att boka tid for dina besok i god tid sa att man hinner med forberedelserna!l

| Sveaborgs fangelse fungerar matsalen som besokslokal. Under sommaren ar det ocksa mojligt att ta
emot besok pa garden framfor matsalen, som ar sarskilt avgransad under besokstiderna. Man far inte

ta med nagra husdjur till besoken. Personalen ropar in dig nar dina besdkare anlant.

Du kan soka till familjelager, som ordnas av Brottspaféljdsmyndighetens samarbetspartners.

Ytterligare information om familjelagren far du av din egen ansvarige tjansteman.
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Du kan std i kontakt med dina narstaende Over natet tre ganger i veckan under en timme at gangen.
Ansokan ska du lamna in pa blankett som finns att fa pa vaktarkontoret. Se till att fylla i uppgifterna
om besokaren pa samma satt som for fysiska besok i fangelset, inklusive namn och fodelsedatum.
Ansokningsformularet lamnar du till din egen ansvarige tjansteman. Nar du har fatt beslut om
videolanktid kan du boka tid pa turlistan som finns pa vaktarkontoret. Nar du val har bokat tid, ska du
ocksa komma ihdg att informera din egen ansvarige tjansteman eller 6vervakningspersonal, om du

har fatt sarskilda instruktioner om att gora sa.

Nar bestkaren ar yngre an 18 ar

En minderarig besokare ges tilltrade till fangelse for att bestka andra an sin egen foralder endast med
samtycke fran vardnadshavaren. En besdkare som fyllt 15 ar far dock besoka sin nara anhorig utan
samtycke fran vardnadshavaren, om inte vardnadshavaren explicit motsatter sig bestket. Om den
minderarige besokaren har omhandertagits, blir det barnskyddsmyndigheten som beslutar om

samtycket.

En besokare under 15 ar ges i regel inte tilltrade till fangelse utan ledsagare.

Permission

Du kan beviljas tillstand att for en kortare tid avlagsna dig fran fangelset (permission). Permission kan

beviljas med héanvisning till strafftidens langd eller ett viktigt eller ett synnerligen viktigt skal.

Syftet med permission ar att stédja dig i att bevara dina kontakter och anpassa dig i samhallet samt

att lindra de negativa effekter som forlusten av frihneten medfor.

Permissionsansdkan ska lamnas in skriftligen. LAmna detaljerad motivering till din anstkan.
Blanketter hittar du pa formularhyllan i vaktarkontoret. Du kan ocksa be personalen om blanketten. Du
ska kunna motivera varje adress som du anges i permissionsansdkan. Du ska planera din permission
tillsammans med din ansvarige tjansteman. Du bér [amna in permissionsansdkan med eventuella
bilagor till din ansvarige tjansteman i god tid fére den tidpunkt som ansdkan géller. Vid behov ska din

ansvarige tjansteman hjalpa dig med permissionsanstkan.

Permissionen foredras av din ansvarige tjansteman och beslutet om permissionen fattas av
enhetschef eller bitrddande direktoren. | vissa fall fattas beslutet av direktéren for
Brottspafdljdsmyndighetens ansvarsomrade for operativ verksamhet. Permission kan ocksa beviljas

under ledsagning.
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Tank pa att lamna in permissionsansodkan i god tid sa att man hinner handlagga den! Observera att
en ofullstandig ansokan ofta leder till att ansokan ska kompletteras, och da det vara tillrackligt med tid
for att handlagga ansdkan. | regel kan en ofullstandigt ifylld permissionsanstkan inte bifallas.
Permission pa basis av strafftidens langd
Permission pa grundval av langden pa din strafftid kan du fa efter att du avtjanat straff sa lange att du
har kommit fram till den tidigast mdjliga permissionstidpunkten.
Du kan fa permission pa basis av langden pa strafftiden forutsatt att

- det framjar genomférandet av planen for din strafftid

- det kan anses sannolikt att du kommer att iaktta permissionsvillkoren och

- du forbinder dig att genomga kontroll av nykterhet och drogfrinet och annan behdévlig

Overvakning.
Du kan fa permission pé basis av strafftidens langd i upp till tre dygn inom forloppet av tva manader.

Permission av viktigt skal

Du kan ocksa fa permission om du har ett viktigt skal. Viktigt skal kan ha att géra med din familj eller
med att skdta arenden som galler sysselsattning och utbildning, sociala eller boenderelaterade saker,

utkomst och halsovard.

Permission beviljas for den tid som skétseln av det &rende som utgdr grund for permissionen
nodvandigtvis kraver.

Permission av synnerligen viktigt skal

Ett synnerligen viktigt skal kan vara en allvarlig sjukdom eller begravning av en nara anhorig eller

nagon annan narstaende eller ndgon annan likartad orsak.

Permission beviljas for den tid som skétseln av det drende som utg6r grund for permissionen

nodvandigtvis kraver.

Deltagande i sysselsattning

Du &r skyldig att delta i nAgon aktivitet som ar ordnad eller godkand av fangelset. Skyldigheten galler
under faststéalld arbets- och sysselsattningstid. Halsotillstand, bristande funktionsférmaga eller alder

kan ligga till grund for att fa dispens fran sysselsattningsplikten. Planen for strafftiden avgor primart
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vilken sysselsattning du blir placerad i. Sysselsattningen kan ga ut pa att du deltar i fangelsets
arbetsdrift, ndgon utbildning eller rehabiliterande aktivitet, t.ex. ett atgardsprogram eller individuella

insatser.
Personalen handleder dig i hur du kommer at alla tjanster som finns tillgangliga pa fangelset.

Arbetsdrift

Sveaborgs fangelse ar en arbetsdriftsorienterad anstalt, och darfor intervjuas alla nyintagna av
fangelsets arbetsledare. Arbetsdriften i Sveaborgs fangelse bestar huvudsakligen av bygg- och
miljdarbete runt om pa darna i Sveaborg. Det ar ocksa majligt att vid sidan av arbetet avlagga
grundexamen inom byggbranschen eller tradgards- och fastighetsvardsbranschen. Man tar en

personligen diskussion med varje fange innan placering i ndgon sysselsattning sker.

Du ska lamna in skattekortet till assistenten néar du skrivs in. Anvisningar om hur du bestéaller

skattekort finns langre upp under rubriken Inkomster.

Den dagliga arbetstiden och sysselsattningstiden faststélls i dagordningen. Under de faststallda
arbetstiderna och sysselsattningstiderna ska du delta i de aktiviteter som tilldelats dig. Av
sakerhetsskal kan du inte ansluta dig efter att sysselsattningstiden borjat I6pa. Du ska befinna dig pa

din anvisade arbetsplats nar sysselsattningen boérjar.

Om fangens ursprungliga arbetsuppgift stalls in av plotsligt uppkommen orsak som beror pa fangelset
(t.ex. arbetsledarens oférutsedda franvaro), kan fangelset anvisa fangen en ersattande sysselsattning
som fangen ar skyldig att delta i. S&dan sysselsattning kan exempelvis vara stadarbete i fangelsets
lokaler m.m. Om ingen ersattande sysselsattning gar att anvisa, ska fangen i vilket fall som helst
kompenseras for den tid som sysselsattning varit installd (Fangarnas sysselsattning och ekonomiska
formaner RISE/594/2023) Som plotslig franvaro réaknas inte arbetsledarens pa férhand planerad

semester.

En forutsattning for att fa civilt arbete ar att det till avioningsnivan och évriga villkor till vasentliga delar
motsvarar de villkor som allmant géller likartat arbete och att det framjar din plan for strafftiden.
Ovriga omstandigheter som inverkar pa prévningen av tillstand till civilt arbete framgar av
fangelselagen (767/2005) och av fangelseforordningen (30.4.2015/548). Mgjlighet till civilt arbete ska

du diskutera med din egen ansvarige tjansteman.

Du kan beviljas tillstand till att inne i fangelset for egen rakning syssla med nagon acceptabel

arbetsverksamhet som lampar sig for att utforas i fangelse (sa kallat eget arbete).
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Studier

Du kan plugga inne i Sveaborgs fangelse eller sa kan du fa tillstand att bedriva studier externt utanfor
anstalten (studietillstand). Mojlighet att fa frigdng for studier ska du diskutera med din egen ansvarige

tjansteman.

Rehabiliterande insatser

| Sveaborgs fangelse har du mojlighet att delta i rehabiliterande programarbete,
missbrukarvardsinsatser och individuellt arbete som syftar till att reducera psykosocial och annan
aterfallsrisk pa mottagningen hos din egen ansvarige tjansteman. Mojlighet att delta i rehabiliterande
verksamhet utanfor fangelset kan du diskutera med din egen ansvarige tjansteman, och det ska

motsvara malen i din plan for strafftiden.

Fran och med varen 2025 kan du ocksa fa traffa en psykolog. Till mottagningen kommer du genom att

fylla i och lamna in ett arendeformular adresserat till psykologen.

| Sveaborgs fangelse ordnas ibland ocksa rehabiliterande verksamhet som leds av en utomstaende
aktor. Om detta meddelas pa anslagstavlorna.

Elektroniska tjanster

Du kan uppfylla en del av din plan for strafftiden genom att anvanda dig av elektroniska tjanster.
Information om anvandningen av arbetsstationerna for elektronisk kommunikation finns under

rubriken Internet och elektroniska tjanster.

Du har mdjlighet att utratta arenden elektroniskt pa webbsidorna for FPA och arbets- och
naringsbyran. Om eventuella kurser i digitala fardigheter pa Sveaborgs fangelse meddelas separat pa
anslagstavlan. FPA, arbets- och naringsbyran eller andra partners kan du ocksa sta i kontakt med

Over natet. Personalen ger dig vagledning i anvandningen av elektroniska tjanster.

Befrielse fran sysselsattningsplikt for viss tid

Har du regelbundet deltagit i nagon sysselsattning kan du med beaktande av hur planen for strafftiden
framskridit bli befriad fran sysselsattningsplikten. D& kan du fa ledigt tva vardagar for varje
kalendermanad under vilka du regelbundet deltagit i nagon sysselséattning. For ansokan finns en
separat blankett, och dar ska du ha din arbetsledares bifall. Befrielsen fran skyldigheten att delta ar
beroende av prévning, och befrielsen planeras i samrad med din arbetsledare. Utgdngspunkten &r att
befrielsen fran skyldigheten att delta ska beviljas under arbetsledarens semestertid
(Forfarandeanvisning om fangarnas sysselsattning och ekonomiska férmaner RISE/594/2023).

Lamna in blanketten i god tid fore den ansokta tidpunkten till assistentens fack pa vaktarkontoret.
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Befrielse fran sysselsattningsplikt for viss tidemporar dispens fran sysselsattningsplikt

En fange ska befrias fran sysselsattningsplikten om det ar nddvandigt pa grund av

visstidsarbetsoférmaga (sjukledighet) (8 kap. 13 § 3 mom. i fangelselagen).

Sjukanmalan ska ske innan sysselsattningstiden borjar (kl. 6.40). Om du blir sjuk medan du ar i
arbetsdriften, kontakta da din arbetsledare och fangelsets vaktarkontor. Sjukanmalan ska alltid goras

pa arendeformular som lamnas till vaktarna.

Du kan pé egen anmalan vara sjuk tre dagar at gangen, men varje dag ska du anmala dig som sjuk
pa nytt genom att fylla i en arendeblankett. Det ar inte mojligt att pa en gang ta tre dagars
sjukledighet, och sadan franvaro kan inte godkannas. Sjukledighet pa 6ver tre dagar kraver alltid ett
utlatande fran fanghalsovarden. Efter den tredje egenanmalda franvaron ska du lamna in en
arendeblankett till fanghalsovarden och meddela fangelsets 6vervakningspersonal att du énskar

komma till fysisk eller distansmottagning hos fanghalsovarden.

Om du av halsoskal har befriats fran arbetsdriften tio ganger under en period pa fyra manader, kan
man inleda en bedémning av din arbetsformaga tillsammans med fanghéalsovarden. Dessférinnan har
du haft ett samtal om tidigt stod tillsammans med din arbetsledare och ansvarige tjansteman for att

dryfta frdgor som galler di arbetsforhet.

Fritid
Fritidsaktiviteter

Pa fritiden kan du delta i fritidsaktiviteter som ordnas i fangelset. Tiderna star angivna i fangelsets
dagordning. Utbudet varierar fran anstalt till annan. Du kan vara med och paverka hur aktiviteterna

planeras och genomférs genom att komma med fdrslag till ledningen.

Pa Sveaborgs fangelse far man pa sin fritid anvanda gymmet och motionssparet vid tider som
framgar av dagordningen. Gymmet ar belaget i byggnad C91. Det finns ocksa ett utomhusgym langre
bort pa gardsplanen. Motionssparet ar belaget inom fangelseomradet. Langre bort pa

fangelseomradet finns ocksa ett grilltak.

Dessutom har du mgjlighet att delta i aktiviteter utanfor fangelset, till exempel i AA- och NA-
grupperna, Porttiteaterns eller Kriminalvardens stodstiftelses verksamhet, om verksamheten stoder
malen i din plan for strafftiden. Diskutera deltagandet i externa grupper med din egen ansvarige

tjansteman.
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| Sveaborgs fangelse i ordnas sporadiskt fritidsverksamhet under handledning. Om dessa informeras

separat pa anslagstavlorna.

Varje logement har en bastu som kan anvandas pa onsdagar och séndagar 17.00-21.00. Andra tider

ska man inte elda upp bastu.

Uppdaterad information kan du ta del av pa anslagstavlan pa din avdelning. Kolla ocksa i

dagordningen.

Bibliotek

Du har tillgang till bibliotekstjanster. Du behdver ansoka om tillstand till sysselsattning under
Overvakning, detta gor du tillsammans med din egen ansvarige tjansteman. Bibliotekskortet skaffar du
dig pa biblioteket, och da ska du ha med dig ett identitetsbevis att legitimera dig med. Du ska sjalv se
till att material du lanat blir returnerat till biblioteket nar ditt logement kan ga ut och utratta arenden.

Bibliotekstiderna framgar ocksa av avdelningens dagordning.
Bibliotekstider &r mandagar och onsdagar 16.50-18.10 enligt féljande:

Mandag logementen 102, 103, 104 och 109

Onsdag logementen 99, 98, 100 och 101.

Andlig verksamhet och sjalavard

Du har mdgjlighet att delta i andliga sammankomster och fa diskutera andliga fragor. Fran Sveaborgs
fangelse ar det mojligt att fa ga och delta i en andlig tillstéllning en gang i veckan. Diskutera saken

med din egen ansvarige tjansteman.

Representanter for olika andliga grupper besdker Sveaborgs fangelse sporadiskt. Information om

besoken finns pa anslagstavlorna.

Halsovard

For halso- och sjukvarden for fangar ansvarar polikliniken i Helsingfors fangelse, dar du har mojlighet
att skota fragor som galler din halsa. Du kommer pa mottagningen genom att fylla i ett a&rendeformular
som du ska lamna in till vaktarkontoret. Via polikliniken gar det att boka tid till lakare och tandlakare.
Om du insjuknar akut far du tillgang till mottagningen via videoanslutning vardagar genom att anmala
saken till vaktarna i vaktarkontoret i samband med narvarokontroll pa morgonen. Polikliniken ska du

kontakta aven i fragor som galler mental halsa.
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Halsovardspersonalen tar emot patienter pa Sveaborgs fangelse varje vecka enligt separat schema.

BesoOk hos sjukskotare eller lakare forutsatter tidsbokning genom att fylla i ett arendeformuléar.

Ar du sjuk eller skadad och inte kan vardas inom fanghalsovarden, tas du till undersokning och vard
utanfor fangelset. For den sjukvard som du vill fA pa egen bekostnad behéver du alltid tillstand fran

fanghalsovarden, som du maste be om genom att fylla i ett arendeformular.

Mediciner utskrivna till patienter ska tas enligt anvisningarna fran fanghalsovardens lakare. Mediciner
som blivit 6ver ska du lamna tillbaka i dosetten. Narmare anvisningar om innehav av mediciner finns i

fangelsets ordningsstadga.

Vid akuta hélsorelaterade problem kontakta fangelsepersonalen!

Hur man ska bete sig i fangelset

Fangelsestraffet regleras av ett flertal normer, regler och anvisningar. Kom ihag att ta del av
fangelselagen och fangelsets ordningsstadga. Las ocksa dagordningen pa anslagstavlan pa din

avdelning.

Du ska upptrada korrekt mot personalen och andra fangar saval som andra personer du moter i

fangelset. Dessutom ar du skyldig att folja personalens anvisningar och befallningar.

Du kan paforas disciplinstraff om du brutit mot bestammelserna i fangelselagen, statsradets
forordning om fangelse, foreskrifter utfardade av Brottspafdljdsmyndighetens centralférvaltningsenhet

eller fangelsets ordningsstadga.

Du kan aven fa disciplinstraff om du i fangelset eller under uppsikt av en tjansteman vid
Brottspafoljdsmyndigheten gjort dig skyldig till ett brott som inte kan forutses medfora strangare straff
an boter. Till sAdana brott och forseelser raknas bl.a. straffbart bruk av narkotika, hindrande av
tjansteman, motstand mot tjansteman, lindrig misshandel, misshandel eller forsok dartill, lindrig
skadegorelse, skadegorelse, olaga hot och fanges vapeninnehav. Misstankar om brott som begatts

utanfor fangelset anmals till polismyndigheterna for undersékning.

Om du uppsatligen eller av oaktsamhet orsakar skada for fangelset (exempelvis utrustning som

forsvunnit eller brutits) ar du skyldig att utge ersattning. Arendet avgors i sista hand i domstol.
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Ratt att anfora klagomal och begéara omprovning
Klagan

Om du upplever att du har behandlats osakligt eller misstanker att en myndighet eller tjansteman inte
har iakttagit lagen eller fullgjort sina skyldigheter, kan du skriva ett klagomal till laglighetsovervakaren.
| problem- och konfliktsituationer ar det dock angelaget att férséka I6sa problemet i forsta hand
genom att diskutera med personalen eller genom att vanda dig till enhetens ledning. Att tala med

personalen brukar vara det snabbaste sattet att fA problemet l6st.

Klagan ska anforas skriftligt och den far man skriva fritt pa sitt eget modersmal. Av klagan ska
klagandens namn och kontaktuppgifter framga. Till klagan bor bifogas eventuella beslut utgivna i
arendet och andra relevanta handlingar. En férvaltningsklagan som galler en omstandighet som ligger

mer an tva ar tillbaka i tiden provas inte om inte sarskilda skal dartill foreligger.

Innehallet i klagan

1. | klagoskriften ska man precisera vilken verksamhet eller atgard eller underlatelse av
Brottspafoljdsmyndigheten eller dess tjansteman som man riktar kritik mot.

2. Klaganden ska uppge pa vilka grunder han eller hon anser att Brottspafolijdsmyndigheten eller
dess tjansteman har forfarit pa ett felaktigt satt.

3. Salangt mojligt bor man aven lamna uppgift om tidpunkten for det férfarande eller den
underlatenhet som kritiken galler.

4. Det ar tillradligt att i klagoskriften ange om klagan rérande samma arende anhangiggjorts pa

annat hall.

Tillstallande av klagan till myndighet som utdvar laglighetsdvervakning

Lagligheten i verksamheten av Brottspaféljdsmyndigheten, dess enheter och tjansteman dvervakas
inom myndigheten genom interna tillsyn. Brottspaf6ljdsmyndighetens verksamhet 6vervakas
dessutom av riksdagens bitradande justitiecombudsman. Klagan éver en och samma sak kan inte
anféras hos mer an en tillsynsmyndighet. En férteckning 6ver de huvudsakliga tillsynsmyndigheterna
for fangelsernas verksamhet hittar du pa anslagstavlian pa din avdelning. Du kan sjalv posta din
klagoskrivelse direkt till myndighet som utovar laglighetsévervakning eller be fangelsepersonalen

vidarebefordra den.

Brottspafdljdsmyndigheten ar inte behorig att prova klagoarenden som gaéller halso- eller sjukvard.
Halsovards- och sjukvardstjanster for fangarna produceras av Enheten for halso- och sjukvard for

fangar och lagenligheten i dess verksamhet 6vervakas av Regionforvaltningsverket i Norra Finland.
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Begaran om omprdvning

Begéaran om omprévning ar det primara rattsmedlet nar det géller att sdka andring i ett beslut.
Brottspaftljdsmyndighetens beslut dar man kan begara omprévning ar uppraknade i lagarna om
respektive pafoljder (20 kap. 1 § i fangelselagen, 15 kap. 1 § i haktningslagen, 40 § i lagen om
overvakad frihet pa prov). Till ett beslut i vilket omprovning far begéaras fogas en anvisning om hur
man begar omprovning. Dar ges anvisningar om hur begaran om omprévning ska framstéllas.
Begéaran om omprévning ska anforas i skriftlig form inom sju dagar fran delfaende av beslutet.
Andring i beslut som meddelats i ett &rende som galler begdran om omprévning far sékas genom att
anfora besvar hos forvaltningsdomstolen. Begaran om omprdvning kan skickas per post till den
adress som anges i respektive anvisning eller [Amna den till vilken tjansteman som helst i Sveaborgs

fangelse for vidarebefordran.

| en klagoprocess behandlas i princip inte beslut i vilka &ndring far sokas genom
omprovningsforfarande. | en klagomalsprocess ar det dock mdjligt att undersoka processuella

aspekter av arendet, till exempel frdgan om huruvida ratten att soka andring har forverkligats.

Personalen och hur man utrattar arenden

Syftet med verkstalligheten av fangelse ar att 6ka din beredskap for ett liv utan kriminalitet och skapa
forutsattningar for din ateranpassning till samhallet. Det ar mot detta mal som fangelsepersonalen
arbetar i samverkan med dig, var och en i enlighet med sin respektive arbetsbeskrivning. Syftet ar att
framja ditt fysiska, psykiska och sociala valbefinnande samt att stédja dig i att uppna de mal som
stallts upp for dig for den tid du avtjanar straff. | alla frdgor du méter kan du alltid vanda dig till din

ansvarige tjansteman eller nagon annan anstalld.

Har du arende till nagon av fangelsets tjansteman ska du boka tid. Kontakta den tjansteman du
onskar prata med pa ett arendeformular som du lagger in i tjanstemannens postfack. Postfacken
ligger i fangelsets vaktarkontor. Pa anslagstavlan i véaktarkontoret finns ocksa en férteckning ver de
tjansteman som kan kontaktas. Du tréffar din egen ansvarige tjansteman regelbundet. Det &r

nédvandigt att boka tid pa forhand. Arendeformular finns att fa pa vaktarkontoret.

Tiderna da du kan skota arenden pa vaktarkontoret hittar du i dagordningen fér Sveaborgs fangelse.



23

Bilaga 1 Instruktioner for fangar for handelse av brand och andra incidenter

Anvisning 1. Om det bérjar brinna
Radda

Radda dig sjalv och andra som ér i fara. Ta hansyn till utlandska fangar.

Akta dig for att andas in rok.

Visa manniskorna ut via narmsta evakueringsutgang.

e Gatill den forutbestamda samlingsplatsen framfor matsalsbyggnaden.
Anmala
¢ Ring det allménna nédnumret 112 eller rapportera omedelbart till jouren

e Tala om vem du &r, var nagonstans det brinner, adress och vaningsplan, vad som brinner och
om det finns manniskor i fara.

e Lagg inte pa luren utan tillatelse.
o Informera aven andra personer i byggnaden och fangelsepersonalen
Slack

e Ta fram narmsta brandslackare och paborja slackningsarbetet omedelbart (utan att riskera
livet).

e Inget vatten pa spanningsférande elektriska foremal eller pa vatskebrander.

o Borja framfor lagorna, fortsatt bakat, nerifrdn och upp och applicera slackmaterialet i en fram-
och atergdende rorelse mot flammornas rot.

e Sluta spruta nar flammorna férsvunnit.
Forebygg

e Begransa branden genom att stanga fonster och dorrar Las inte dorrarna.
e Stang av elektriska apparater, men slack inte belysningen.
e Avlagsna brandfarliga féremal och lattandliga &mnen som finns i narheten

e Skydda kansliga och viktiga maskiner och utrustning fran vattenskador och andra skador.
Guida

Se till att brandkaren guidas till platsen.

Forsok att réja undan fordon och andra hinder i brandkarens angreppsvéagar.

Rapportera till brandkaren saknande personer, potentiellt farliga material och utrustning som
ar viktig for verksamheten.

Bista brandkaren. (Personalen ger instruktioner)
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Anvisning 2: Giftolycka eller gasolycka

Klor, ammoniak eller svaveldioxid &r mest benagna att orsaka en gasolycka, eftersom manga fabriker
eller anlaggningar anvander eller producerar stora mangder av dem. Gaser transporteras och lagras i
narheten av stader och andra tatbebyggda omraden. Vid olycka sprids gasen med vinden och de
negativa effekterna kan stracka sig 6ver flera kilometers avstand. De flesta gaser ar tyngre an luft. Vid
lackage kan gaserna vara farglosa, men de kanns oftast igen pa sin stickande lukt. Gaserna ar
irriterande for 6gon, nasa och hals och orsakar kvavande hosta. Forsta hjalpen for den som fangats i
ett gasmoln ar frisk luft, vila och varme. Halvsittande stallning hjalper till att lindra
andningssvarigheter.

| handelse av gasolycka ska man agera pa samma satt som alltid efter en allméan farosignal:

1. Informera om situationen med gasrisk

| h&ndelse av en gasrisksituation som kréaver omedelbart skydd for befolkningen ges en allman
larmsignal. Myndigheterna kommer ocksa att ge instruktioner via radio och TV.

2. Larmsignaler
Ljudsignalerna ar
e allman farosignal
e fara dver
o testsignal.

Allmé&n farosignal indikerar en 6verhangande fara for allmanheten. Den allménna
farosignalen ar en stigande och fallande ton under en minut med en stigande och

fallande period pa sju sekunder.

Fara over innebar att varningstillstdndet som den allmanna farosignalen hanfor sig till il

upphéavs.
Testsignal anvands for att testa larmsystemens funktion.
Testsignalen ar en sju sekunder lang jamn ton.

3. Forfarande i handelse av gasolycka

e Ga omedelbart inomhus. Anvand inte hissen. Ga inte in i kallare och skyddsrum, for gaserna
fran manga farliga amnen ar tyngre an luft.

e Stang alla dorrar, fonster och dppningar dar det kan uppsta drag. Forsok att tata till dem!
Luftkonditioneringsapparater ska stangas av.



Hall dig lugn inomhus tills ytterligare instruktioner ges av myndigheterna via radio eller TV.

Anvand inte telefonen. Lamna utrymme at myndigheternas telekommunikation.
Ga inte ut forran myndigheterna har gett dig instruktioner darom.
Om du ar utomhus och hor allman farosignal
Ga inomhus.
Om du inte kan ta dig in nagonstans:
Ga i sidvind bort fran den uppskattade olycksplatsen och sok dig till hogre markomraden.

Andas genom en fuktad duk som du vikt i flera lager eller en hatt.
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